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PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA
FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXA

Domeniul: TEOLOGIE

Specializarea/Programul de studiu: Consiliere pastorala si asistenta psiho-sociala
Limba de predare: romana

Titlul absolventului: MASTER

Durata studiilor: 4 semestre

Forma de invatamant: cu frecventa

Tipul specializarii/programului de master: profesional

I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:
95 de credite la disciplinele obligatorii;
25 de credite la disciplinele optionale;
Si:
8 credite pentru Practicé (2 sem.) - dupa incheierea sem. II si pe parcursul sem. IV
10 credite la examenul de sustinere a disertatiei
Pentru a ocupa posturi didactice in invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie sa
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului

pentru pregatirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire).

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani)

III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul I

Semestrul 11

Anul I 22

18

Anul 11 20

15

IV.EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie (1

saptdmand)

Proba: Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie - 10 credite

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem. 1: Se alege o disciplina din pachetul: OMX5001
Sem. 2: Se alege o disciplina din pachetul: OMX5002
Sem. 3: Se alege o disciplina din pachetul: OMX5003 si OMX5004
Sem. 4: Se alege o disciplina din pachetul: OMX5005

In contul a cel mult 3 discipline optionale, studentul are dreptul si
aleaga 3 discipline de la alte specializari ale facultatilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, respectand conditionarile din planurile
de invatamant ale respectivelor specializari.

VL. UNIVERSITATI DE REFERINTA DIN TOP 500:

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Activitati Sesiune de . . Atena (National and Kapodistrian University of Athens),
. . L.P Stagii de Vacanta S
didactice examene ¢ tic Regensburg (Universitdt Regensburg),
SemI | SemII | I \Y R comasate) practica iarna | prim | vara Tesalonic (Aristotle University of Thessaloniki).
Anul I 14 14 3 3 2 3 1 10
Anul II 14 12 3 3 2 2 3 1 12
RECTOR, DECAN,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID Arhim. Prof. univ. dr. Cristian (Teofil) TIA Pr. Prof. univ. dr. Cristian-Sebastian SONEA
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VII. TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

Ore fizice .
Credite Aptimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Saptamana NN
ECTS disciplinei
C S LP F | T E C VP
ASPECTE FUNDAMENTALE ALE ANTROPOLOGIEI
OMR5001 CRESTINE / Fundamental Issues of the Christian Anthropology > 2 ! 0 3 6 ? E DA
POTENTIALUL TAUMATURGIC HARIC AL DEMERSULUI
OMR5008 [SACRAMENTAL / The Thaumaturgic Graceful Potential of the 5 1 2 0 3 6 9 E DSIN
Sacramental Endeavour
DIALOGUL PSIHOLOGIE - RELIGIE / Psychology-Religi
OMR5003 | . sychology-Rieligion 4 1 3 0o | 4 3 7 E DA
Dialogue
COMPORTAMENT SI MEDIU SOCIAL (PAROHIE SI FAMILIE).
OMR5004 |ABORDARE MULTIDISCIPLINARA / Behaviour and Social 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
Environment (Parish and Family). Multidisciplinary Approach.
DEZVOLTAREA COPILULUI SI ADOLESCENTULUI:
OMRS5005 |CARACTERISTICI ST MECANISME / Evolution of the Child and 4 2 1 0 3 4 7 E DC
the Adolescent: Features and Mechanisms
ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICA/ ETHICS AND
OMRS8001 ACADEMIC INTEGRITY 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
OMX5001 |CURS OPTIONAL 1/ Optional Course 1 4 2 1 0 3 4 7 C DC
TOTAL 30 10 12 0 22 31 53 4 3 0 7




ANUL I, SEMESTRUL 2

Ore fizice s
Credite < A Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale R
ECTS disciplinei
C S LP F I T E C VP
INTERDISCIPLINARITATE: DIALOGUL STIINTA -
OMRS5006 |RELIGIE/TEOLOGIE / Interdisciplinarity: the Dialogue between 6 1 2 0 3 8 11 E DA
Science and Religion/Theology
CONSILIERE PSIHOLOGICA: PROGRAME DE INTERVENTIE
COGNITIV-COMPORTAMENTALA SI COPING RELIGIOS /
OMRS5007 . . 3 o . 7 1 1 1 3 10 13 E DA
Psychological Counseling: Programmes of Cognitive-Behavioural
Intervention and Religious Coping
ECLESIOLOGIA SI ESHATOLOGIA / Ecclesiol d
OMRO0017 ’ celesiology an 6 1 2 | o | 3 s | 11 | E DSIN
Eschatology
OMR5002 RELATIVISMUL RELIGIOZITA'T'II POSTMODERNE / The 6 5 ! 0 3 g 1 B DSIN
Relativism of the Postmodern Religiosity
OMR5031 |Practica 1/Practice 1 4 0 0 3 3 4 7 VP DS
OMX5002 [CURS OPTIONAL 2 / Optional Course 2 5 2 1 0 3 6 9 C DC
TOTAL 34 7 7 4 18 44 62 4 1 1 6




ANUL II, SEMESTRUL 3

Ore fizice s
Credite « s A Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptiméanale s e .
ECTS disciplinei
C S LP F | T C VP
OMR5009 [RELIGIE SI SOCIETATE / Religion and Society 6 1 2 0 8 11 E DA
ACTIUNE PASTORALA IN POSTMODERNITATE. DIAGNOZE
OMR5010 |[SI TEHNICI DE INTERVENTIE PASTORALA / Pastoral Action in 5 2 2 0 4 5 9 E DSIN
Postmodernity. Diagnosis and Techniques of Pastoral Intervention
OMRS5011 |[TEOLOGIE SOCIALA / Social Theology 5 1 2 0 3 6 9 E DA
OMRS5015 |Proiect aplicativ / Applied Project 4 0 0 3 3 4 7 VP DS
OMX5003 |CURS OPTIONAL 3 / Optional Course 3 5 2 2 0 4 5 9 DC
OMX5004 |CURS OPTIONAL 4/ Optional Course 4 5 1 2 0 3 6 9 DC
TOTAL 30 7 10 3 20 34 54 3 1 6




ANUL II, SEMESTRUL 4

Ore fizice Lo
Credite A Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptimanale e e
ECTS disciplinei
C S LP F | T E C VP
PATIMILE DEVENITE O A DOUA NATURA PENRU OMUL
SECOLULUI XXI. DIAGNOZA SI TERAPIE DUHOVNICEASCA /
OMRS012 Passions became a Second Nature for the Man of the 21st Century. 8 2 ! 0 3 14 17 E DA
Diagnosis and Spiritual Therapy
ELEMENTE DE TERAPEUTICA RELIGIOASA ST COMUNICARE
OMRS5013 [PASTORALA / Elements of Religious Therapeutics and Pastoral 8 1 2 0 3 14 17 E DA
Communication
STRATEGII DE PREDARE-INVATARE IN CONTEXTE
OMR5014 [EDUCATIONALE FORMALE SI NONFORMALE / Teaching- 8 1 2 0 3 14 17 E DSIN
Learning Strategies in Formal and Non-Formal Educational Contexts
OMR5032 |Practicd 2 / Practice 2 4 0 0 3 3 5 8 VP DS
OMX5005 |CURS OPTIONAL 5 / Optional Course 5 6 2 1 0 3 10 13 C DC
TOTAL 34 6 6 3 15 57 72 3 1 1 5




DISCIPLINE OPTIONALE

Ore fizice . .
Credite xoexal o Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamangle s
ECTS C S LP F 1 T E C VP dlsc1p11nel
CURS OPTIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (OMX5001)
OME6015 |THEOLOGICAL PROPAEDEUTICS / Propedeutica teologica 4 2 1 0 3 4 7 C DC
OMR5016 [PROPEDEUTICA PSIHOLOGICA / Psychological Propaedeutic 4 2 1 0 3 4 7 C DC
LLUnnn3 |Limba moderna 3 4 2 1 0 3 4 7 C DC
CURS OPTIONAL 2 (An I, Semestrul 2)- (OMX5002)
The Eastern Orthodox Church in Dialogue. The contemporary inter-
OME6013 [religious and inter-Christian Dialogue (Biserica Ortodoxa Rasariteana 5 2 1 0 3 6 9 C DC
in dialog. Dialogul inter-religios si inter-crestin contemporan)
LLUnnn4 |Limba moderna 4 5 2 1 0 3 6 9 C DC
CURS OPTIONAL 3 (An II, Semestrul 3)- (OMX5003)
NOUA APOLOGETICA FILOSOFICA SI TEOLOGIA
OMR7004 [NEOPATRISTICA/NEW PHILOSOPHICAL APOLOGETICS AND 5 2 2 0 4 5 9 C DC
THE NEOPATRISTIC THEOLOGY
CONSILIERE VOCATIONALA PENTRU DEZVOLTARE
OMRS5020 [PERSONALA SI INTERPERSONALA / Vocational Counseling for 5 2 2 0 4 5 9 C DC
Personal and Interpersonal Development
Ortodoxia romaneasca 1n istoria recentd (1940-1990) / Romanian
OMR3016 1 31thodoxy in the Recent History (1940-1990)0) S I R I A A ¢ be
CURS OPTIONAL 4 (An II, Semestrul 3)- (OMX5004)
DEZVOLTARE SI EDUCATIE PARENTALA / Parental
OMRS5021 > arena 5 1 2 | o | 3 6 | 9 C DC
Development and Education
EMIGRATIE SI CONVERTIRE. CONSILIEREA PASTORAL-
MISIONARA A EMIGRANTILOR DIN DIASPORA SI A
OMRS5022 [CONVERTITILOR LA ORTODOXIE / Emigrations and Convertion. 5 1 2 0 3 6 9 C DC
Missionary and Pastoral Counseling of the Immigrants and of the
Converts to Orthodoxy

CURS OPTIONAL 5 (An 11, Semestrul 4)- (OMXS5005)




PERSPECTIVA CRESTINA ASUPRA BIOETICII/ Th
OMRS5018 . . . . ¢ 6 1 2 0 3 10 13 C DC

Foundations of Christian Bioethics

DIFICULTATI IN DEZVOLTARE: O ABORDARE CENTRATA
OMR5019 |PE FAMILIE SI COPIL / Difficulties in the Development: an 6 1 2 0 3 10 13 C DC

Approach centered on Family and Child

TEHNICI DE COMUNICARE SI MEDIERE A CONFLICTELOR /
OMRS5023 Techniques of Communication and of Conflicts Mediation 6 ! 2 0 3 10 13 C DC
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 25 8 8 0 16 31 47 0 5 0 5

110 108 0 218 414 632
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
218 632
DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)
Credite .Or? ﬁflce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale .
ECTS disciplinei
C S LP F 1 T E C VP
Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

FAUO000X [Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship 3 2 0 0 2 3 5 VP DC
FEU000X Fundamen.tf.: de educatie umanisté (Teoria argumentarii)/Fundamentals 3 ) 0 0 ) 3 5 VP DC

of Humanities (Argumentation Theory)
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI p 120
5

Un student poate alege o disciplina facultativa transversald o singura data pe parcursul unui ciclu de studii, in oricare din semestrele in care aceasta este predatd. Atunci cand studentul
introduce o disciplina facultativa transversala in Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi inlocuita cu numarul semestrului in care disciplina este studiata (1, 2, 3,

4,5 sau 6).




Anexi la Planul de invitimant specializarea / programul de studiu:

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)

Ore fizice s
Credite « s A Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptiméanale s e .
ECTS disciplinei
C S LP F | T E C VP
ASPECTE FUNDAMENTALE ALE ANTROPOLOGIEI
OMRS3001 CRESTINE / Fundamental Issues of the Christian Anthropology 3 2 ! 0 3 6 ? E DA
DIALOGUL PSIHOLOGIE - RELIGIE / Psychology-Religi
OMRS5003 |, syehology-tetigion 4 1 3 0 | 4 3 7 E DA
Dialogue
DEZVOLTAREA COPILULUI ST ADOLESCENTULUI:
OMRS5005 [CARACTERISTICI SI MECANISME / Evolution of the Child and 4 2 1 0 3 4 7 E DA
the Adolescent: Features and Mechanisms
INTERDISCIPLINARITATE: DIALOGUL STIINIA -
OMRS5006 |RELIGIE/TEOLOGIE / Interdisciplinarity: the Dialogue between 6 1 2 0 3 8 11 E DA
Science and Religion/Theology
CONSILIERE PSTHOLOGICA: PROGRAME DE INTERVENTIE
COGNITIV-COMPORTAMENTALA $I COPING RELIGIOS /
OMRS5007 . . 3 o . 7 1 1 1 3 10 13 E DA
Psychological Counseling: Programmes of Cognitive-Behavioural
Intervention and Religious Coping
OMR5009 |RELIGIE SI SOCIETATE / Religion and Society 6 1 2 0 3 8 11 DA
OMRS5011 [TEOLOGIE SOCIALA / Social Theology 5 1 2 0 3 6 9 DA
TOTAL 37 9 12 1 22 45 67 0 0 7
Semestrul 4 (12 saptamani)
PATIMILE DEVENITE O A DOUA NATURA PENRU OMUL
SECOLULUI XXI. DIAGNOZA SI TERAPIE DUHOVNICEASCA /
OMR3012 Passions became a Second Nature for the Man of the 21st Century. 8 2 ! 0 3 14 17 E DA
Diagnosis and Spiritual Therapy




ELEMENTE DE TERAPEUTICA RELIGIOASA ST COMUNICARE

OMRS5013 [PASTORALA / Elements of Religious Therapeutics and Pastoral 8 1 2 0 3 14 17 E DA
Communication
TOTAL 16 3 3 0 6 28 34 2 0 0 2
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 53 12 15 1 28 73 101 9 0 0 9
162 204 14 380 966 | 1346
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
380 1346
DISCIPLINE DE SINTEZA (DSIN)
Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)
Credite _O:? ﬁflcel Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamana‘e N
ECTS disciplinei
C S LP F I T E C VP
POTENTIALUL TAUMATURGIC HARIC AL DEMERSULUI
OMR5008 |SACRAMENTAL / The Thaumaturgic Graceful Potential of the 5 1 2 0 3 6 9 E DSIN
Sacramental Endeavour
COMPORTAMENT SI MEDIU SOCIAL (PAROHIE SI FAMILIE).
OMR5004 |ABORDARE MULTIDISCIPLINARA / Behaviour and Social 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
Environment (Parish and Family). Multidisciplinary Approach.
ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICA/ ETHICS AND
OMRS001 ACADEMIC INTEGRITY 4 1 2 0 3 4 7 C DSIN
ECLESIOLOGIA SI ESHATOLOGIA / Ecclesiol
OMR017 |ECLESIOLOGIA SLESHATOLOGIA / Ecclesiology and 6 1 2 0 3 8 1 E DSIN
Eschatology
RELATIVISMUL RELIGIOZITATII POSTMODERNE / Th
OMRS5002 .. SMU GIO T .OS 0 / The 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN
Relativism of the Postmodern Religiosity
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ACTIUNE PASTORALA IN POSTMODERNITATE. DIAGNOZE
OMRS5010 [SI TEHNICI DE INTERVENTIE PASTORALA / Pastoral Action in 5 2 2 0 4 5 9 E DSIN
Postmodernity. Diagnosis and Techniques of Pastoral Intervention
TOTAL 30 8 11 0 19 35 54 4 2 0 6
Semestrul 4 (12 saptamani)
STRATEGII DE PREDARE-INVATARE IN CONTEXTE
OMR5014 |EDUCATIONALE FORMALE SI NONFORMALE / Teaching- 8 1 2 0 3 14 17 E DSIN
Learning Strategies in Formal and Non-Formal Educational Contexts
TOTAL 8 1 2 0 3 14 17 1 0 0 1
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 38 9 13 0 22 49 71 5 2 0 7
124 178 0 302 658 960
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
302 960
DISCIPLINE DE SPECIALITATE (DS)
Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)
Credite vOrf: ﬁflce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptaminale s e .
ECTS disciplinei
C S LP F I T E C VP
OMRS5031 [Practicd 1/Practice 1 4 0 0 3 3 4 7 VP DS
OMRS5015 |Proiect aplicativ / Applied Project 4 0 0 3 3 4 7 VP DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 8 0 0 6 6 8 14 0 0 2 2
Semestrul 4 (12 saptamani)
OMRS5032 |Practicd 2 / Practice 2 4 0 0 3 3 5 8 VP DS
TOTAL 4 0 0 5 8 1 1
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 12 0 0 13 22 3 3
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 0 130 120 | 120 ;;i 292
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DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)
Semestrele 1 - 3 (14 siptamani)
Credite 'Or? ﬁflce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptimanale s e
ECTS disciplinei
C S LP F I T E C VP
OMX5001 [CURS OPTIONAL 1/ Optional Course 1 4 2 1 0 3 4 7 C DC
OMX5002 |CURS OPTIONAL 2 / Optional Course 2 5 2 1 0 3 6 9 C DC
OMX5003 |CURS OPTIONAL 3 / Optional Course 3 5 2 2 0 4 5 9 C DC
OMX5004 [CURS OPTIONAL 4/ Optional Course 4 5 1 2 0 3 6 9 C DC
TOTAL 19 7 6 0 13 21 34 0 4 0 4
Semestrul 4 (12 saptimani)
OMX5005 [CURS OPTIONAL 5 / Optional Course 5 6 2 1 0 3 10 13 DC
TOTAL 6 2 1 0 3 10 13 0 0 1
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 25 9 7 0 16 31 47 0 5 0 5
122 926 0 218 414 632
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
218 632
BILANT GENERAL
ORE ALOCATE STUDIULUI NR. DE CREDITE
COD DISCIPLINE ORE FIZICE %
F I T ANI ANII
1 OBLIGATORII 802 802 1796 2598 799% 55 48
2 OPTIONALE 218 218 414 632 21% 9 16
TOTAL 1020 1020 2210 3230 100% 64 64




MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

12

PROGRAM DE STUDII PSTHOPEDAGOGICE

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite Ore fizice Ore alocate studiului | Forme de evaluare ‘ F‘elull ‘
ECTS| ¢ | s || F | 1 | T E | c [ vp [ disciplinei
An I, Semestrul 1
XND 1101 Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor/Psycho-pedagogy 5 ) 1 0 3 6 9 E DF
of teenagers, youth and adults
XND 1102 Proiectarea si managerpentul programelor educationale/Design and 5 ) | 0 3 6 9 B DF
management of educational programmes
An I, Semestrul 2
Didactica domeniului i dezvoltéri in didactica specialitatii
(invatamant liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and
XND 1203 developments in the didactics of the specialization (high school, post- 3 2 ! 0 3 6 ? E bP
high school, higher education)
XND 1204 |Disciplina optionald 1/Optional discipline (1) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 3
Practicd pedagogica (in Invatdmantul liceal, postliceal si
XND 2305 [universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 5 0 0 3 3 6 9 C DP
school, higher education level)
XND 2306 |Disciplind optionala 2/Optional discipline (2) 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An II, Semestrul 4
|Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level 11 5
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 112 29582 42 252 3(5)‘6‘ 756

DF — Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP — Discipline de extensie a pregatirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline optionale
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