
FIŞA DISCIPLINEI  

Anul universitar 2021-2022 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţămînt Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea  de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul  de Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxă) 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Teologie Pastorală 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Morala creștină I 
2.2. Cod 

disciplină 
OLR 2225 

2.3. Titularul activităţii de curs Pr. prof. univ. dr. Ştefan Iloaie, stefaniloaie@yahoo.com 

2.4. Titularul activităţii de seminar Pr. prof. univ. dr. Ştefan Iloaie, stefaniloaie@yahoo.com 

2.5. Anul de 

studiu 
III 

2.6. 

Semestrul 
I 

2.7. Tipul de 

evaluare 

(E/C/VP) 

E 

2.8. Tipul disciplinei 
DF–Disciplină fundamentală 
DS–Disciplină de specialitate 

DC–Disciplină complementară 

DPD,DD-Disciplină în domeniu 

DF 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 

saptamana 
4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din 

planul de învăţămînt 
56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp de studiu individual ore 

 Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 12 

 Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi 

pe teren 
10 

 Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

 Tutoriat 5 

 Examinări 12 

 Alte activităţi (exersări practice) 7 

Total ore  activităţi individuale 58 
 

 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore din planul de învăţământ 56 

3.9 Total ore pe semestru 114 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competenţe Nu este cazul 



 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Ecran de proiecţie, videoproiector, laptop, flipchart, 

sistem audio 

Frecventarea cursului în proporţie de 70% 

Studenţii se vor prezenta la cursuri şi seminarii cu 

telefoanele mobile închise 

5.2. de desfăşurarea a 

seminarului/laboratorului 

Sală dotată cu tablă, ecran de proiectie, videoproiector, 

laptop 

Termenul predării şi susţinerii lucrării de seminar este 

stabilit de titular de comun acord cu studenţii. Nu se 

acceptă cererile de amânare decât pe motive obiectiv 

întemeiate. Nu sunt acceptate lucrările care nu sunt 

elaborate în conformitate cu exigenţele şi metodologia de 

elaborare şi expunere a unei lucrări ştiinţifice (studierea 

temei pe baza bibliografiei indicate şi expunerea cu 

respectarea metodologiei citării). 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale CP 1. Dezvoltarea cunoştinţelor referitoare la morala creștină 

CP 2. Dezvoltarea de deprinderi care să valorifice actele morale 

CP 3. Identificarea și apărarea valorilor morale în realitatea vieţii 

religioase şi a celei cotidiene 

CP 4. Cunoașterea treptelor dezvoltării interioare, a dinamicii 

îndumnezeirii, ca expresie a comuniunii personale cu Dumnezeu, ca 

necesitate a lucrării în comuniune 

CP 5. Însuşirea elementelor de dezvoltare a dimensiunii sociale a 

persoanei prin exersarea relaţiilor cu aproapele 

Competenţe transversale CT1. Să demonstreze preocuparea pentru perfecţionarea rezultatelor 

activităţii profesionale prin asumarea de roluri într-o echipă 

multidisciplinară de muncă 

CT2. Să asume implicarea în activităţi de cercetare, cum ar fi: 

documentarea, elaborarea unor sinteze bibliografice adecvate, eventual a 

unor referate şi articole de specialitate 

 CT3. Capacitatea de a gândi multidisciplinar. 

 CT4. Să participe la proiecte, având caracter ştiinţific şi să demonstreze 

capacitatea de a identifica oportunităţi pentru propria formare profesională 

în viitor  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Prezentarea ştiinţifică şi sistematică a principiilor şi valorilor vieţii 

morale creştine. Cunoașterea principalelor concepte de Teologie 

Morală și de relaționare a acestora cu situațiile speciale 

7.2 Obiectivele specifice  Cunoașterea modului în care valorile moralei creștine pot oferi 

răspunsuri problemelor societății actuale. 

 însuşirea elementelor de dezvoltare a dimensiunii personale a 

omului, prin exersarea relaţiilor cu Dumnezeu, cu sine și cu 

semenii 



 însuşirea elementelor de dezvoltare a dimensiunii sociale a 

persoanei prin exersarea relaţiilor cu aproapele, izvor pentru 

aceasta fiind relaţia personală a fiecăruia cu Dumnezeu şi 

întoarcerea dragostei dinspre El către lume 

 tratarea punctului de vedere creştin ortodox asupra temelor de 

mare anvergură precum tehnica, ecologia, intervenţiile asupra 

corpului uman etc. 

 dezvoltarea abilităţilor argumentative ale studenţilor în sensul 

obiectivelor precizate anterior. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

1. Valorile morale 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

2. Legea divină 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

3. Decalogul 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

4. Fericirile. Sfaturile evanghelice 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

5. Moralitate, lege, conştiinţă 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

6. Conştiinţa morală 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

7. Libertatea voinţei 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

8. Responsabilitatea morală personală şi 

comunitară 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

9. Personalitatea morală 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

10. Moralitatea faptelor omeneşti. Faptele bune şi 

cele rele 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

11. Păcatul 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

12. Virtutea creştină 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 



13. Credinţa, nădejdea și dragostea 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

14. Relația dintre Chipul lui Hristos și fiinţa 

morală a creştinului 

Prelegere 

Videoproiector 

Materiale didactice imprimate 

2 ore fizice 

8.2. Seminar   

1. Valorile morale Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

2. Legeadivină Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

3. Decalogul Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

4. Fericirile. Sfaturile evanghelice Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

5. Moralitate, lege, conştiinţă Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

6. Conştiinţa morală Analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

7. Libertatea voinţei Analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

8. Responsabilitatea morală personală şi 

comunitară 
Analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

9. Personalitatea morală Dezbatere argumentativă 2 ore fizice 

10. Moralitatea faptelor omeneşti. Faptele 

bune şi cele rele 
Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

11. Păcatul Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

12. Virtutea creştină Dialog, analize lucrări de seminar 2 ore fizice 

13. Credinţa, nădejdea și dragostea Dezbatere argumentativă 2 ore fizice 

14. Relația dintre Chipul lui Hristos și fiinţa 

morală a creştinului 
Dezbatere argumentativă 2 ore fizice 



9. BIBLIOGRAFIE GENERALĂ: 

 

1. Andrei Andreicuț, Morala Împărăției, Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2011. 

2. Andrei Andreicuț, Principii de morală creștină, Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2011. 

3. Christos Yannaras, Libertatea moralei, Ed. Anastasia, Bucureşti, 2002. 

4. Dumitru Stăniloae, Ascetică şi mistică creştină sau teologia vieţii spirituale, Ed. Casa Cărţii de 

Ştiinţă, Cluj-Napoca, 1993. 

5. Dumitru Stăniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Ed. Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1987. 

6. Georgios Mantzaridis, Morala creştină, vol. 2, Ed. Bizantină, Bucureşti, 2006. 

7. Hristu Andrutsos, Sistem de morală, Sibiu, 1947. 

8. Ioan Bunea, Fenomenologia conştiinţei morale, Ed. Limes, Cluj-Napoca, 1999. 

9. Ioan C. Teșu, Din iadul patimilor spre raiul virtuților, Ed. Christiana, București, 2000. 

10. Morala, factor de stabilitate socială, Ed. Ministerului de Interne, Bucureşti, 2002. 

11. Nectarie de Eghina, Morala creștină, Ed. Doxologia, Iași, 2013. 

12. Nicolae Mladin, Studii de Teologie Morală, Sibiu, 1969. 

13. Ştefan Iloaie, Morala creştină şi etica postmodernă. O întâlnire necesară, Ed. Presa Universitară 

Clujeană, Cluj-Napoca, 2009. 

14. Ștefan Iloaie, Responsabilitatea morală, personală și comunitară, Ed. Renașterea Cluj-Napoca, 

2009. 

15. Teologia morală ortodoxă, vol. 1, 2, Ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2003. 

16. Vladimir Lossky, Vârstele vieţii spirituale, Ed. Christiana, Bucureşti, 1993. 

 

10 .Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor  profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinuturile unităţilor de învăţare au fost elaborate în urma consultării specialiştilor pe disciplină din 

facultăţile de profil, pe baza Programei analitice aprobate la nivelul Patriarhiei Române. În egală măsură, 

au fost luate în calcul aşteptările principalilor angajatori ai absolvenţilor acestei specializări: structurile 

eclesiale, structurile de asistenţă socială, structurile din domeniul educaţional. 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 metode de 

evaluare 

11.3 Pondere din nota 

finală 

11.4 Curs - cunoașterea principiilor și 

valorilor morale creștine. 

- asimilarea informațiilor de 

bază referitoare la conștiința 

morală, libertatea morală și 

responsabilitatea morală, și 

cu privire la viziunea 

creștină despre păcat și 

virtute 

- medierea conoștințelor 

despre virtuțile 

teologice/teologale 

Examen oral, 

condiţionat de 

predarea şi 

susţinerea lucrărilor 

de seminar. 

80% 

11.5 Seminar/laborator - Înţelegerea şi însuşirea 

problematicii tratatate la curs 

şi seminar; 

- Capacitatea de a integra 

într-un discurs propriu 

informaţiile şi conceptele 

Elaborarea şi 

susţinerea unei 

lucrări de seminar, 

repartizate de 

titularul activităţilor 

de seminar, la data 

20% 



asimilate; 

- Flexibilitatea în elaborarea 

lucrărilor/ eseurilor tematice 

propuse, care reflectă o bună 

cunoaştere a informaţiilor, 

precum şi capacitatea de 

valorificare a lor în varii 

moduri. 

stabilită, din cursul 

semestrului şi 

predarea acesteia în 

seminarul din 

penultima 

săptămână de 

activitate didactică. 

11.6 Standard minim de performanţă 

Cunoașterea generală a conceptelor de lege, conștiință, libertate și responsabilitate  morală din punctul de 

vedere al moralei creștine. Cunoașterea generală a virtuților teologice. Exegeza minimă a Decalogului și a 

Fericirilor, din perspectivă morală. 

 

 

 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

     27.04.2021  

          
 

 

Data avizării în catedră    Semnătura director de departament 

 

                


