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FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea Teologie Ortodoxă 

1.3 Departamentul Teologie ortodoxă 

1.4 Domeniul de studii Teologie (intermediar cu domeniul Psihologie) 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studiu / 

Calificarea 

CONSILIERE PASTORALĂ ȘI ASISTENȚĂ PSIHO-SOCIALĂ 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Propedeutică teologică 

2.2 Titularul activităţilor de curs lect. conf. dr. Nicolae Turcan 

2.3 Titularul activităţilor de seminar lect. conf. dr. Nicolae Turcan 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp:  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 32 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 29 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

Tutoriat 4 

Examinări  2 

Alte activităţi: .................. 1 

3.7 Total ore studiu individual 83 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului •  

5.2  De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

•  
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6. Competenţele specifice acumulate 
C

om
pe

te
nţ

e 
pr

of
es
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na

le
 • Înțelegerea noțiunilor fundamentale ale teologiei ortodoxe 

• Învățarea terminologiei teologice 

• Utilizarea termenilor și conceptelor teologice 

• Capacitatea de comunicare a ideilor teologice 

C
om

pe
te

nţ
e 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 • Introducere în teologia ortodoxă 

• Analiza și interpretarea termenilor teologici 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
• Introducere în terminologia teologică 

7.2 Obiectivele specifice • Introducere în teologia ortodoxă 

 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere în teologia ortodoxă prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

2. Scriptura și Tradiția prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

3. Gnoseologie teologică prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

4. Sfinții Părinții ai Bisericii prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

5. Cosmologie și antropologie prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

6. Sfânta Teime, „structura supremei iubiri” prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

7. Taina Bisericii. Noțiuni de ecleziologie prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

8. Sfânta Fecioară Maria, Theotokos prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

9. Spiritualitate ortodoxă. Calea unirii și vederea luminii 
necreate 

prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

10. Icoana și estetica teologică prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

11. Eshatologia ortodoxă prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

12. Noțiuni de liturgică ortodoxă (I) prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 
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13. Noțiuni de liturgică ortodoxă (II) prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

14. Sărbători și praznice împărătești prelegere interactivă, 
descoperire dirijată, 
întrebări deschise 

 

Bibliografie 

1. Braniște, Ene, Liturgica generală, Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1993. 
2. Evdokimov, Paul, Ortodoxia (Teologi ortodocși străini), traducere de Irineu Ioan Popa, Institutul Biblic și de Misiune al 

Bisericii Ortodoxe Române, București, 1996. 
3. Meyendorff, John, Teologia bizantină. Tendințe istorice și teme doctrinare, traducere de A. Stan, Institutul Biblic și de 

Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1996. 
4. Prokurat, Michael; Golitzin, Alexander; Peterson, Michael D., Historical Dictionary of the Orthodox Church, Scarecrow 

Press, Lanham, Md., & London, 1996. 

5. Yannaras, Christos, Abecedar al credinței, traducere de Constantin Coman, Ed. Bizantină, București, 1996. 
 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
1. Lossky, Vladimir, Introducere în teologia ortodoxă, 

traducere de Lidia Rus și Remus Rus, Ed. 
Enciclopedică, București, 1993. 
Louth, Andrew, Deslușirea Tainei. Despre natura 
teologiei (Dogmatica), traducere de Mihai Neamțu, 
prefață de diac. Ioan I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 1999. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

2. Florovsky, George, Biserica, Scriptura, Tradiția: trupul 
viu al lui Hristos, traducere de Florin Caragiu, Platytera, 

București, 2005. 
 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

3. Matsoukas, Nikos, Introducere în gnoseologia teologică, 

traducere de Maricel Popa, Bizantină, București, 1997. 
 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

4. Papadopoulos, Stylianos G., Patrologie, vol. I, traducere 

de Adrian Marinescu, Ed. Bizantină, București, 2006. 
Patericul egiptean, Arhiepiscopia Alba Iulia, Alba Iulia, 

1997. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

5. Nellas, Panayotis, Omul – animal îndumnezeit. 

Perspective pentru o antropologie ortodoxă 
(Dogmatica), traducere de Ioan I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 
1994. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

6. Lossky, Vladimir, Teologia mistică a Bisericii de 
Răsărit (Dogmatica), traducere de Vasile Răducă, 
Anastasia, București, 1993. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

7. Zizioulas, Ioannis, Ființa eclesială, traducere de Aurel 

Nae, Ed. Bizantină, București, 1996. 
 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

8. Evdokimov, Paul, Femeia și mântuirea lumii, traducere 

de Gabriela Moldoveanu, ediția a 2-a, prefață de Olivier 
Clément, Christiana, București, 2004. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

9. Stăniloae, Dumitru, Ascetică și mistică creștină sau 
teologia vieții spirituale, Casa Cărții de Știință, Cluj, 
1993. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

10. Evdokimov, Paul, Arta icoanei. O teologie a frumuseții, 
traducere de Grigore Moga și Petru Moga, Meridiane, 
București, 1993. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

11. Stăniloae, Dumitru, Teologia dogmatică ortodoxă, vol. brainstorming,   
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3, ediția a doua, Institutul Biblic și de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române, București, 1997. 

 

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

12. Stăniloae, Dumitru, Teologia dogmatică ortodoxă, vol. 

3, ediția a doua, Institutul Biblic și de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române, București, 1997. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

13. Braniște, Ene, Liturgica generală, Institutul Biblic şi de 
Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1993. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

14. Braniște, Ene, Liturgica generală, Institutul Biblic şi de 
Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1993. 

 

brainstorming,  

învățarea prin 
descoperire,  

dezbatere 

 

Bibliografie 

1. ***, Patericul egiptean, Arhiepiscopia Alba Iulia, Alba Iulia, 1997. 

2. Braniște, Ene, Liturgica generală, Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1993. 
3. Evdokimov, Paul, Arta icoanei. O teologie a frumuseții, traducere de Grigore Moga și Petru Moga, Meridiane, București, 

1993. 

4. Evdokimov, Paul, Iubirea nebună a lui Dumnezeu, traducere de Teodor Baconsky, Anastasia, București, 1993. 
5. Evdokimov, Paul, Femeia și mântuirea lumii, traducere de Gabriela Moldoveanu, ediția a 2-a, prefață de Olivier Clément, 

Christiana, București, 2004. 
6. Florovsky, George, Biserica, Scriptura, Tradiția: trupul viu al lui Hristos, traducere de Florin Caragiu, Platytera, 

București, 2005. 
7. Lossky, Vladimir, Introducere în teologia ortodoxă, traducere de Lidia Rus și Remus Rus, Ed. Enciclopedică, București, 

1993. 

8. Lossky, Vladimir, Teologia mistică a Bisericii de Răsărit (Dogmatica), traducere de Vasile Răducă, Anastasia, București, 
1993. 

9. Louth, Andrew, Deslușirea Tainei. Despre natura teologiei (Dogmatica), traducere de Mihai Neamțu, prefață de diac. Ioan 

I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 1999. 
10. Matsoukas, Nikos, Introducere în gnoseologia teologică, traducere de Maricel Popa, Bizantină, București, 1997. 
11. Nellas, Panayotis, Omul – animal îndumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxă (Dogmatica), traducere de Ioan 

I. Ică jr, Deisis, Sibiu, 1994. 
12. Papadopoulos, Stylianos G., Patrologie, vol. I, traducere de Adrian Marinescu, Ed. Bizantină, București, 2006. 
13. Stăniloae, Dumitru, Ascetică și mistică creștină sau teologia vieții spirituale, Casa Cărții de Știință, Cluj, 1993. 
14. Stăniloae, Dumitru, Teologia dogmatică ortodoxă, vol. 3, ediția a doua, Institutul Biblic și de Misiune al Bisericii 

Ortodoxe Române, București, 1997. 
15. Zizioulas, Ioannis, Ființa eclesială, traducere de Aurel Nae, Ed. Bizantină, București, 1996. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi 

angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul oferă cunoștințe de teologie ortodoxă viitorilor psihologi și teologi.  
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Înțelegerea principalelor teme și 
noțiuni de teologie ortodoxă. 
Răspunsuri la întrebări 
suplimentare 

Colocviu 60 % 

   

10.5 Seminar/laborator Capacitatea analitică, sintetică 
și critică 

Participare activă, brainstorming  20 % 

Redactarea unui referat Elaborarea și susținerea unui text 20 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Scrierea unei lucrări de seminar   
• Răspunsul corect la cel puțin o întrebare suplimentară 

 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 
22.04.2023   .......................     .................... 
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Data avizării în departament              Semnătura directorului de departament  

...........................................      …............................  


