
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Ortodoxie și New Age. Pastorația omului recent 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul de Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxă) 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Didactică 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Ortodoxie și New Age. Pastorația omului recent Codul disciplinei OLR0520 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia  

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia 

2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul  

4.2. de competent e Nu este cazul  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audiţii şi 
laptop 

 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audiţii şi 
laptop 

 

6. Competențele specifice acumulate1 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 8 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 23 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  12 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 
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• Realizarea misiunii de propova duire a credint ei, î n spirit tolerant 
• Proiectarea curriculara , cu respectarea adeva rurilor de credint a , conform textelor sacre s i 

ma rturisirilor de credint a  proprii, s i a criteriilor s i principiilor psihopedagogice 
• Identificarea s i analiza contextului cultural, religios s i istoric î n comunita t i s i organizat ii 
• Enunt area principiilor teologice s i a valorilor spirituale relevante dezvolta rii societa t ii 
• Gestionarea metodelor s i mijloacelor de comunicare eficienta  î n context intercultural 
• Implementarea valorilor s i practicilor religioase pentru formarea spirituala  s i morala , cu scopul de a 

ra spunde problemelor concrete de viat a  
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 • Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta  s i responsabila , de punctualitate, cons tiinciozitate 

s i responsabilitate sociala , pe baza principiilor, normelor s i valorilor doctrinare, religios-morale s i 
canonice 

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara , pe diverse paliere ierarhice, 
respecta nd principii de credint a  religioasa  

• Formularea unei strategii de optimizare a prega tirii profesionale continue, prin actualizarea 
cont inuturilor î nva t a rii, aplicarea tehnologiilor informat iei s i prin utilizarea limbilor stra ine 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Conturarea unui profil pastoral corespunza tor pentru viitorii lideri de 
comunitate din lumea de ma ine; familiarizarea lor cu exigent ele psihologice s i 
psihoterapeutice ala activita t ii pastorale; cons tientizarea complexita t ii s i a 
rapidita t ii mutat iilor ce survin î n realitatea contemporana  s i deprinderea lor 
spre a se raporta constructiv, eficient s i î ntr-o maniera  pastoral-duhovniceasca  
la acestea. 

•  

7.2 Obiectivele specifice 

• Exersarea  potent ialului student ilor de a ra spunde î ntr-o maniera  pastoral-

duhovniceasca  la provoca rile pe care realitatea complexa  postmoderna  din 

parohiile urbane s i rurale ale Roma niei Europene le face viitorilor lideri de 

comunitate (preot i, asistent i sociali, psihologi) urma rind î n acest sens: a. 

familiarizarea student ilor cu conceptele fundamentale din Psihoterapia 

Pastorala ; b. punerea î n context pastoral-local a tendint elor s i a liniilor majore 

de evolut ie a evenimentelor la nivel mondial, european s i nat ional; c. reflectarea 

la nivel local-parohial a ga ndirii s i act iunii Bisericii la nivel patriarhal-sinodal s i 

eparhial; d. exersarea capacita t ii lor de a da ra spunsurile potrivite la 

fra ma nta rile credincios ilor dornici de progres duhovnicesc, î n contextul cultural 

postmodern.  

• Sa  cunoasca  modurile de „construct ie” a unei solide „culturi a inimii”, evita nd 
riscurile unei intervent ii pastorale diletante; Sa  cunoasca  marile erori ale 
consilierii pastorale neprofesioniste, s tiind evita metodic invitat iile la 
comoditate pe care le face societatea postmoderna ; sa  distinga  s i sa  elimine 
elementele specifice manipula rii î n atitudinea s i comportamentul propriu s i al 
semenilor; sa  s tie propune, iar nu impune credint a; 

•  

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Ra da cinile ra ului din societate: 
emanciparea rat iunii de emot ie s i 
credint a ? Primatul rat ionalita t ii 
instrumentale 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 



2. Pretent ia de „suveranitate abosoluta ” a 
rat iunii;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

3. Falimentul miturilor progresului infinit 
s i ale fericire na scute de consumism;   

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

4. Specificul New Age (1): s tiint ificitatea, 
opt iunea pentru religiile orientale, 
recursul la psihologie ca modalitate de 
dilatare a cons tiint ei  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

5. Specificul New Age (2): recursul la 
channeling s i esoterismul gnostic; 
resacralizarea cosmosului;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

6. Oferta de „optimism” pe care o face 
civilizat iei mondiale viziunea New Age;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

7. New Age si Ortodoxia: incompatibilita t i 
structurale s i viziuni adiacente  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

8. Criteriile de identificare a adeva rului î n 
New Age s i î n cres tinism; panorama  
comparata ;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

9. Ingrediente ale culturii postmodernului 
fascinat de New Age: individualism, 
comoditate, subiectivism s i relativism 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

10. Doua realita t i postmoderne: hegemonia 
vizualului s i setea de emot ii puternice; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

11. Dezumanizarea scopurilor s i ale 
aspirat iilor comune; instrumente 
ecleziale de critica  s i de discerna ma nt;   

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

12. Criteriile de act iune î n comunicarea 
credint ei asta zi; transparent a î n 
doctrina  s i elogierea pozitivului din 
semeni;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

13. Da ra marea idolilor lumii contemporane. 
„Ta cerea” s tiint ei s i tehnicii î n fat a 
interogativelor existent iale 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

14. Cateheza : mijloc de fortificare a 
discerna ma ntului credincios ilor; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

Bibliografie 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

1. Adeva rata identitate a credint ei, î n 
perspectiva  pastoral-duhovniceasca ;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

2. Radicalizarea atitudinii anti-cres tine; 
ignorarea lui Hristos s i declinul 
Occidentului;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

3. Decres tinarea – fenomen de masa , 
arogant s i dinamic;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

4. Profilul pastoral al erei postideologice; Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

5. Seduct ia indiferentismului s i a 
agnosticismului; ra da cinile psihologice 
ale credint ei s i ale ateismului; vectori 
individuali s i sociali; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 



6. Cancerul democrat iei: as ezarea 
enunt urilor pe acelas i plan, fa ra  o 
select ie axiologica ;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

7. Apartenent a fragila ; Atenuarea 
autorita t ii normelor s i absent a unui 
proiect colectiv captivant; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

8. Mecanismele sacrificiale din istoria 
omenirii; consubstant ialitatea jertfa -
violent a ; refulatul miturilor; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

9. „Ga ndirea fragila ” – curentul filosofic 
na scut din dezama girea produsa  de 
rat iunea rece s i aroganta ; pra bus irea 
dogmei progresului infinit; 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

10. Profilul new-age-istului î n areal 
roma nesc;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

11. Aborda ri pastorale s i tipologii de 
„lectura ” ecleziala  ale adept ilor New 
Age;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

12. Mis ca ri religioase cu doctrine inspirate 
din curentul New Age;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

13. I ncadrare tipologica  a New Age î n 
ansamblul cultural mondial recent;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

14. Analiza  psiho-emot ionala  a programului 
de viat a  a adeptului New Age;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

Bibliografie 

• Arhim. Teofil Tia, Reînnoire profetică şi fidelitate faţă de Tradiţie: exigenţe pastorale ale epocii post-
iluministe, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2011, p. 700.  

▪ Elemente de Pastorală Misionară pentru o societate post-ideologică, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2003.  
▪ Idem, Reîncreştinarea Europei? Exegeza religiei în misiologia şi pastorala occidentală contemporană, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2001;  
▪ Idem, Pastorala misionară într-o Europă descreştinată. Exigenţe şi priorităţi, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 

2009, 28 p.   
▪ Idem, Pastoraţia în mediile urbane industrializate. Analiză teologico-pastorală a urbanităţii, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Ţiganii: radiografie unei etnii fără frontiere. Pentru o pastorală a romilor, Edit. Reî ntregirea, Alba 

Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Toamna vieţii. O invitaţie la reflecţie pastorală, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Expansiunea noilor mişcări religioase. Lectură pastorală a fenomenului sectar, Edit. Reî ntregirea, Alba 

Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Noţiunea de „sărăcie” în cultura postmodernă. Pentru o pastorală a săracilor erei post-industriale, 

Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Pedagogia pastorală şi criza valorilor, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Strategii de comunicare a credinţei. Cateheza în universul cultural al adulţilor de astăzi, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Pastoraţia tinerilor în era postmodernă. Tendinţele socio-culturale ale lumii contemporane, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ „Dezvăluiri ale lucrurilor ascunse de le întemeierea lumii” (Matei 13,35). Condiţia umană între violenţă, 

sacrificiu şi crimă. Retrospectivă pastoral-istorică. Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p. 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



• Cursul urma res te abilitarea student ilor cu munca î n echipa , distribut ia corespunza toare a parcelelor de act iune, 
intervent ia profesionista  pe un culoar de competent a  bine delimitat, corespunza tor propriilor competent e etc. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Evaluare finala  

Evaluare frontala /orala  
pe baza unui subiect 
extras de student 

10% 

 Evaluare scrisa  50% 

10.5 Seminar/laborator 

Verificare pe parcurs - - 

- Activitate la seminar 
Elaborarea unei lucra ri 
caracteristice cerceta rii s i 
redacta rii s tiint ifice 

40% 

  
Implicare î n dezbaterile 
de la seminar 

 

10.6 Standard minim de performant a  

•  Cunos tint e minime pentru nota 5: cunoas terea a juma tate din temele tratate s i dezba tute la orele de curs s i 
seminar;   

 
 
 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplica  

 

Data completării: 
24 aprilie 2025 

Semnătura titularului de curs 

  

Semnătura titularului de seminar 

  

   

Data avizării în departament: 
17.04.2025 
 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

