
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Fericirea – imposibilul necesar. Axiomatică Pastorală 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul de Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxă) 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Didactică 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei 
Fericirea – imposibilul necesar. Axiomatică 
Pastorală 

Codul disciplinei OLR0521 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia  

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia  

2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul II 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul  

4.2. de competent e Nu este cazul  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audit ii s i 
laptop 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audit ii s i 
laptop 

6. Competențele specifice acumulate1 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 8 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 23 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  12 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 
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• Realizarea misiunii de propova duire a credint ei, î n spirit tolerant 
• Proiectarea curriculara , cu respectarea adeva rurilor de credint a , conform textelor sacre s i 

ma rturisirilor de credint a  proprii, s i a criteriilor s i principiilor psihopedagogice 
• Identificarea s i analiza contextului cultural, religios s i istoric î n comunita t i s i organizat ii 
• Enunt area principiilor teologice s i a valorilor spirituale relevante dezvolta rii societa t ii 
• Gestionarea metodelor s i mijloacelor de comunicare eficienta  î n context intercultural 
• Implementarea valorilor s i practicilor religioase pentru formarea spirituala  s i morala , cu scopul de a 

ra spunde problemelor concrete de viat a  
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 • Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta  s i responsabila , de punctualitate, cons tiinciozitate 

s i responsabilitate sociala , pe baza principiilor, normelor s i valorilor doctrinare, religios-morale s i 
canonice 

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara , pe diverse paliere ierarhice, 
respecta nd principii de credint a  religioasa  

• Formularea unei strategii de optimizare a prega tirii profesionale continue, prin actualizarea 
cont inuturilor î nva t a rii, aplicarea tehnologiilor informat iei s i prin utilizarea limbilor stra ine 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Consolidarea vocat iei teologice s i deprinderea student ilor cu realita t ile 
duhovnices ti ale universului sacramental 

7.2 Obiectivele specifice 
• Doba ndirea convingerii ca  sunt oamenii potrivit i la locul potrivit;  
• Sa  fortifice „chemarea” de sus existenta  s i sa  o î mplineasca  creator; 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Omul s i ca utarea disperata  a fericirii, de 
la î nceputurile omenirii pa na  asta zi;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

2. Paradigme ale ca uta rii fericirii: 
Cosmocentrismul, teocentrismul s i 
antropocentrismul   

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

3. Socrate s i cunoas terea de sine; Platon s i 
prega tirea de moarte; Aristotel s i 
antropologia greaca , î n general  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

4. Antropologiile imanente totalitare s i 
oferta lor de fericire î n istoria recenta  a 
omenirii;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

5. Georg W. Hegel s i eclipsa „individului” 
sau devorarea umanului de propriile 
ambit ii;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

6. Maes trii suspiciunii. Ludwig Feuerbach: 
dizolvarea teologiei î n antropologie 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

7. Umanismul marxist s i oferta sa de 
fericire: Karl Marx s i „homo faber” 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 



8. Friederich Nietzsche s i „moartea” lui 
Dumnezeu. Fericirea ca substituire a lui 
Dumnezeu de ca tre om  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

9. Gabriel Marcel s i critica tehnocrat iei. 
Augmentarea umanului pa na  la mutilare  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

10. Antropologiile liber-consmuiste s i oferta 
lor de fericire;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

11. Postmodernul s i identiatea precara . 
Ra ta cirea prin complexitate  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

12. Fericirea ce depa s ire a violent ei s i a 
î nclinat iei spre agresivitate;  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

13. Potent ialul religiilor de absorbt ie (s i de 
generare) a violent ei 

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

14. Omul: fiint a  pentru î nviere. Sensul s i 
î mplinirea lumii nu e î n ea, ci dincolo de 
ea. Transcendent a ca orizont generator 
de fericire  

Dezbateri, expunere interactiva  
de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 
Power Point cu imagini. 

 

Bibliografie 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

1. Nevroza ca blocaj pe un eveniment critic 
existent ial; cronicizarea crizei; sensul s i 
identitatea reala  a unui destin, din 
perspectiva  teologica  – î ntre 
responsabilitatea individuala  s i cea a 
societa t ii; „ 

  

2. Monopolul” de ieri s i de azi al 
cunoas terii s i interpreta rii existent ei; 
era iluminista  s i legitimarea 
pluralismului; pluralismul exacerbat s i 
avalans a „ofertelor” derutante; 

  

3. Dogma existent iala  subcons tienta  
personala ; „Persoana” ca la u s i zdrobirea 
î ncrederii s i a sinelui; tehnica 
„desensibiliza rii” s i anularea 
condit iona rilor negative din copila rie;  

  

4. Specificul psihic al puberta t ii s i al 
adolescent ei; modurile de ga ndire 
alternativa  s i ca utarea modelelor ideale;  

  

5. Finalizarea procesului de coagulare a 
unei identita t i s i continua reconstruct ie 
de sine; etapa primei maturita t i s i 
î ndra gostirea; 

  

6. Pensionarea: ocazie de traume psihice s i 
spat iu al rega sirii lui Dumnezeu;  

  

7. Etapa despa rt irilor, a pierderilor 
relat ional-afective; sca derea calita t ii 
relat iilor sociale;; 

  

8. Restructurarea raporturilor cu 
partenerul de viat a ;  

  

9. Iubirea – energia ba tra net ii; omul, 
„animal” afectuos; tandret ea s i 
comunicarea prin limbajul inimii; fort a 
de expresivitate a ta cerii afectuoase; 

  



10. Sistemul pedagogic represiv s i educat ia 
religioasa  patogena ; traumele pa rint ilor 
s i mortifica rile propriilor copii;  

  

11. Efectele dezastruoase ale violent ei 
psihice î mpotriva copiilor; „î nveninarea” 
lui Dumnezeu; ruinarea psihica  s i 
fragilizarea afectiva  a copilului;  

  

12. Nevroza eclesiogena  s i terapia ei 
pastorala ;  

  

13. Utopia unei lumi fa ra  durere s i 
„protect ia” de suferint a  a ca sniciei; 
alternativa „idolatrizare” – „demonizare” 
a partenerului; 

  

14. Principiul delega rii î n perspectiva  
multigenerat ionala ; ra zbunarea pe 
propriii pa rint i prin simtome de 
tulburare psiho-somatica ; 

  

Bibliografie 

• Arhim. Teofil Tia, Reînnoire profetică şi fidelitate faţă de Tradiţie: exigenţe pastorale ale epocii post-
iluministe, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2011, p. 700.  

▪ Elemente de Pastorală Misionară pentru o societate post-ideologică, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2003.  
▪ Idem, Reîncreştinarea Europei? Exegeza religiei în misiologia şi pastorala occidentală contemporană, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2001;  
• Idem, Il dramma della solitudine in una societa’ dei consumi, Vicenza, Edit. LIEF, 2011, p. 33. 
▪ Idem, Fertilizarea creştină a culturii, Edit. Reî ntregirea, Alba-Iulia, 2003; 
▪ Idem, Pastorala misionară într-o Europă descreştinată. Exigenţe şi priorităţi, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 

2009, 28 p.   
▪ Idem, Pastoraţia în mediile urbane industrializate. Analiză teologico-pastorală a urbanităţii, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Ţiganii: radiografie unei etnii fără frontiere. Pentru o pastorală a romilor, Edit. Reî ntregirea, Alba 

Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Toamna vieţii. O invitaţie la reflecţie pastorală, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Expansiunea noilor mişcări religioase. Lectură pastorală a fenomenului sectar, Edit. Reî ntregirea, Alba 

Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Noţiunea de „sărăcie” în cultura postmodernă. Pentru o pastorală a săracilor erei post-industriale, 

Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Pedagogia pastorală şi criza valorilor, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Strategii de comunicare a credinţei. Cateheza în universul cultural al adulţilor de astăzi, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ Idem, Pastoraţia tinerilor în era postmodernă. Tendinţele socio-culturale ale lumii contemporane, Edit. 

Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p.   
▪ „Dezvăluiri ale lucrurilor ascunse de le întemeierea lumii” (Matei 13,35). Condiţia umană între violenţă, 

sacrificiu şi crimă. Retrospectivă pastoral-istorică. Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2009(8)(7), 28 p. 
• Enciclopedia di pastorale. Fondamenti (a cura di Bruno Seveso e Luciano Pacomio), Edizioni Piemme, 

Casale Monferrato, 2000, 700 p. 
• Giuseppe DE ROSA, Tra informazione e disinformazione. Il ruolo dei "mass media" in Italia, in La Civiltà 

Cattolica, q. 3420 (1992), VI, pp. 621-630.  
• P. DONI, Comunicare per un genere diverso di vita, in Credereoggi, 13/1983, pp. 93-102;  
• Franz-Josef EILERS - Roberto GIANNATELLI (a cura di), Chiesa e comunicazione sociale. I documenti 

fondamentali, ed. Elle Di Ci, Torino, 1996;  
• Mass media (la voce) in Nuovo Dizionario di Spiritualità (a cura di Stefano De FLORES e Tullo GOFFI), ed 
• Virgilio FANTUZZI, Cinema, veicolo di cultura e proposta di valori, in La Civiltà Cattolica, q. 3478 (1995), II, 

pp. 363-374.  
• Michael GALLACHER, Teologia, Arte, discernimento e cinema, in La Civiltà Cattolica, q. 3478 (1995), II, pp. 

388-398.  
• Elena A. A. GARCEA, La comunicazione interculturale. Teoria e pratica, ed. Armando, Roma, 1996;  
• P. GIURIATI - G. GAMBIN, La comunicazione umana: struttura, caratteri, forme, in Credereoggi, 13/1983, 

pp. 5-20;  
• Thomas HAUSMANNINGER, Linee fondamentali di un'etica dell'intrattenimento nei mass-media, in Morale 

in una cultura dei mass-media (Werner WOLBERT ed.), ed. San Paolo, Milano 1998, p.89-116;  
 



9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul urma res te motivarea consistenta  a student ilor s i a viitorilor angajat i din domeniul Pastoralei, al 
î nva t a ma ntului, pentru desfa s urarea cu multa  pasiune s i dinamism a propriei profesii. 

•  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Evaluare finala  Evaluare frontala /orala  
pe baza unui subiect 
extras de student 

40% 

 Evaluare scrisa  10% 

10.5 Seminar/laborator 

Verificare pe parcurs - - 

- Activitate la seminar Elaborarea unei lucra ri 
caracteristice cerceta rii s i 
redacta rii s tiint ifice 

40% 

 
 Implicare î n dezbaterile 

de la seminar 
10% 

10.6 Standard minim de performant a  

• Cunos tint e minime pentru nota 5: tratarea cel put in a unui subiect de la examen, indicarea unei minime 
bibliografii î n limba roma na ; 

 
 
 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplica  

Data completării: 
24 aprilie 2025 

Semnătura titularului de curs 

  

Semnătura titularului de seminar 

  

   

Data avizării în departament: 
17.04.2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

