1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

anul universitar 2020 — 2021

I.1. Institutia de invatdmant

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxi

1.3. Departamentul

de Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii

Teologie (Ortodoxi)

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii

Consiliere pastorald si asistentd psiho-sociald

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Patimile devenite a doua naturi pentru | 2.2. Cod disciplina | OMR5012
disciplinei omul secolului XXI. Diagnoza si terapie
duhovniceasca
2.3. Titularul activitatii de curs (IPS) Prof. Univ. Dr. Ioan (Andrei) Andreicut
2.4. Titularul activititii de seminar (IPS) Prof. Univ. Dr. Ioan (Andrei) Andreicut
2.5. Anul de I |2.6. 11 2.7, Tipul de E 2.8. Regimul DF
studiu Semestrul evaluare disciplinei
(E/C/VP)

3. Timpul total estimat
3;1 ; ]\IuAme:lr ore pe 3 din care: 3.2. curs 2 | 3.3. seminar/laborator 1
sdptdmana
3.4. Total ore din din care: 3.5. curs 3.6. seminar/laborator
planul de Invatdmant 4 ki 1=
Distributia fondului de timp de studiu individual ore

e Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

* Documentare suplimentara in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate si | 70

pe teren

e Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 35

e Tutoriat 2

e Examinari 2

e Alte activititi (exersari practice) 0
Total ore activitati individuale 139

3.7 Total ore studiu individual

139

3.8 Total ore din planul de invitimant | 36

3.9 Total ore pe semestru

175

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

| Nu este cazul




4.2. de competente

| Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a cursului

Sald dotatd cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru
auditii si laptop

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sald dotatd cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru
auditii i laptop

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

Cl1.Forta de a creiona si impune in spatiul public a unei viziuni sanitoase,
dinamice si coerente despre Dumnezeu, lume si mecanismele societitii
contemporane;

C2.Competenta suportului duhovnicesc al oamenilor aflati in criza
sufleteasca sau in deruti existentiali;

C3.Competenta de a identifica mecanismele de fortificare a dorintei
oamenilor de a-si schimba in bine viata, de a adera la autenticele valori, de
a-s1 remodela destinul in functie de principiile constructive ale
spiritualitétii crestine.

Competente transversale

CT1.Formarea capacititilor si a atitudinilor de investigare a realititilor
spirituale concrete ale lumii de astazi si contactul cu stiintele formativ-
educative: psihologia, pedagogia, sociologia;

CT2.Capacitatea de a dialoga coerent si generos cu stiintele umane
complementare: antropologia teologicd si tehnicile de counseling.
CT3.Formarea unei atitudini epistemice deschise si curajoase in universul
existentei duhovnicesti.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

e Realizarea unei diagnoze a societdtii din punct de vedere spiritual
—modul de relationare fata de sine/viata, fati de Biserica si fatd
de Dumnezeu — si identificarea unei posibile prognoze, in sensul
construirii unui proiect de viata dinamic si participativ.

7.2 Obiectivele specifice

e Ol. Identificarea  modelului/ modelelor  antropologice
contemporane si, in special, al profilului religios al roméanului
contemporan in contextul mai larg al societdtii contemporane
postmoderne;

e 0O2. Propunerea unui posibil model de viata echilibrat, prin
ancorarea in stiintele legate de om — antropologia (teologici),
psihologia si sociologia, in variantd postmoderni;

e 0O3. Promovarea unei metodologii a exemplelor — texte si
personalitati din timpul actual cu incidentd vizibild in dezvoltarea
calitatii vietii (sociale/ religioase).

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

1. Picat si patima — patologia omului cizut Prelegere, intrebari deschise,
(patogenia, semiologia si nosografia patimilor) | dezbateri.




2. Patimi dominante astizi — trupul si banul Prelegere, intrebari deschise,
dezbateri.
3. Pocdinta — mijlocul de timaduire al patimilor | Prelegere, intrebari deschise,
dezbateri.
4. Duhovnicul — artizanul pociintei Prelegere, intrebéri deschise,
dezbateri.
5. Rastignire si unire cu Hristos — Ascetica si Prelegere, intrebari deschise,
mistica dezbateri.
6. Pociinta ne pregiteste pentru ospatul credintei | Prelegere, intrebari deschise,
dezbateri.
7. Hristos este tinta preocupdrilor spirituale Prelegere, intrebari deschise,
dezbateri.
8. Colectia filocalicd — mirturie a felului cum se | Prelegere, intrebari deschise,
poate omul curdta, lumina si desavarsi, adica dezbateri.
cum se poate uni cu Hristos
9. Filocalia romaneasca si influenta ei Prelegere, intrebari deschise,
binefédcétoare asupra vietii duhovnicesti din dezbateri.
tara noastra
10. Spiritualitatea athonita si influenta ei Prelegere, intrebiri deschise,
binefacatoare asupra vietii spirituale a lumii — | dezbateri.
Sféntul SiluanAthonitul
I'l. Parinti duhovnicesti contemporani din lumea | Prelegere, intrebari deschise,
ortodoxa. Parinti duhovnicesti din spatiul dezbateri.
roméanesc
12. Spiritualitatea rurald i spiritualitatea urbana. | Prelegere, intrebari deschise,

Spiritualitatea secolului XXI. Provociri si
solutii

dezbateri.

8.2 Seminarii

1. Teologia spirituala in invdtdmantul academic | Lucrare de seminar, analizi de
contemporan. texte spirituale din literatura
ascetica si literatura universala
dezbatere.
2. Ideea de patimi in literatura ascetica; Patima | Lucrare de seminar, analizi de
fumatului, alcoolului si sexului; texte spirituale din literatura
asceticd si literatura universald
dezbatere.
3. Pdrintele Paisie Olaru si Parintele Lucrare de seminar, analizi de

PaisieAghioritul;

texte spirituale din literatura
asceticd si literatura universala
dezbatere.




Granita dintre strictul necesar si licomia de
avere;

Lucrare de seminar, analiza de
texte spirituale din literatura
ascetica si literatura universala
dezbatere.

5. Inechitatea sociald si milostenia crestina; Lucrare de seminar, analizi de
texte spirituale din literatura
ascetica si literatura universala
dezbatere.

6. Mari duhovnici din literatura dostoievskiand; | Lucrare de seminar, analizi de
texte spirituale din literatura
ascetica si literatura universala
dezbatere.

7. Puterea ,,seducitoare” a ortodoxiei intr-o lume | Lucrare de seminar, analizi de

secularizatd texte spirituale din literatura
ascetic si literatura universala
dezbatere.

8. Rasfrangerea preocupirilor spirituale ale Lucrare de seminar, analiza de
Parintelui Rafail Noica in viata duhovniceascd | texte spirituale din literatura
a roménilor; asceticd si literatura universala

dezbatere.

9. Nuante ale vietii duhovnicesti la Parintele Lucrare de seminar, analizd de
Cleopa llie si Arsenie Papacioc in cadrul texte spirituale din literatura
aceleiasi spiritualitati; ascetica si literatura universald

dezbatere.

10. Discerndmantul spiritual si consilierea Lucrare de seminar, analiza de
psihologicd; texte spirituale din literatura

ascetica si literatura universald
dezbatere.

11. Spiritualitatea Ortodoxa si spiritualitatea Lucrare de seminar, analizi de
orientald in societatea contemporani; texte spirituale din literatura

asceticd si literatura universala
dezbatere.

12. Spiritualitatea crestina si formarea spirituali in

secolul XXI;

Lucrare de seminar, analizi de
texte spirituale din literatura
asceticd si literatura universala
dezbatere.
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Evdokimov, Paul, Cunoasterea lui Dumnezeu in tradifia rdsdriteand, trad. pr. V. Raduca, Christiana,
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Felea, llarion, Religia iubirii, Arad, 1946.

Filocalia sfintelor nevoinfe ale descvdrsivii (vol. 1-12).
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2002.
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Idem, Izvoarele luminii. Tratat de spiritualitate, ed. a Tl-a, Ars Longa, lasi, 2001.

Staniloae, Dumitru, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. I-11, Cristal, Bucuresti, 1995.
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Idem, Iisus Hristos sau restaurareq omului, Omniscop, Craiova, 1993
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Idem, Spiritualitatea ortodoxd. Ascetica si mistica, EIBMBOR, Bucuresti,1992.

Idem, ITisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeirea omului, Anastasia,1993.




10 .Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Analiza textelor spirituale are in vedere identificarea posibilelor . fracturi” dintre real si ideal si
identificarea urgentelor pastorale;

Centrul Eparhial angajator fsi face constant cunoscute exigentele, prin intermediul si gratie

cooptirii cadrelor didactice la examenele pentru ocuparea posturilor vacante de ,,parohi”;

11. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de
evaluare

10.2 metode de

10.3 Pondere din nota

evaluare finala
10.4 Curs Evaluare finald Examinare scrisd 70%
10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs - -
- Activitate la seminar Implicare in dezbaterile | 30%

de la seminar

10.6 Standard minim de performanta:

studentului nota de promovare.
e Prezentd la cursuri si seminarii — 50%.

Cunoasterea teoreticd a jumditate din materialul predat si analizat la cursuri si seminarii asiguri

Data completérii

28.04.2020

£ it

Semnaétura titularului de curs

Data avizarii in catedra

Semnétura tlkularu ui de seminar

Semnadtura director de departament




