
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Jurnalismul „pastoral”. Comunicarea credinței în perimetrul multiculturalismului furios 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul de Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxă) 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Didactică 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei 
Jurnalismul „pastoral”. Comunicarea credinței 
în perimetrul multiculturalismului furios 

Codul disciplinei OLR0808 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia  

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia  

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul II 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audit ii s i 
laptop 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Sala  dotata  cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru audit ii s i 
laptop 

6. Competențele specifice acumulate1 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 3 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 24 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  16 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alte activita t i - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 
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• Realizarea misiunii de propova duire a credint ei, î n spirit tolerant 
• Proiectarea curriculara , cu respectarea adeva rurilor de credint a , conform textelor sacre s i 

ma rturisirilor de credint a  proprii, s i a criteriilor s i principiilor psihopedagogice 
• Identificarea s i analiza contextului cultural, religios s i istoric î n comunita t i s i organizat ii 
• Enunt area principiilor teologice s i a valorilor spirituale relevante dezvolta rii societa t ii 
• Gestionarea metodelor s i mijloacelor de comunicare eficienta  î n context intercultural 
• Implementarea valorilor s i practicilor religioase pentru formarea spirituala  s i morala , cu scopul de a 

ra spunde problemelor concrete de viat a  
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 • Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta  s i responsabila , de punctualitate, cons tiinciozitate 

s i responsabilitate sociala , pe baza principiilor, normelor s i valorilor doctrinare, religios-morale s i 
canonice 

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara , pe diverse paliere ierarhice, 
respecta nd principii de credint a  religioasa  

• Formularea unei strategii de optimizare a prega tirii profesionale continue, prin actualizarea 
cont inuturilor î nva t a rii, aplicarea tehnologiilor informat iei s i prin utilizarea limbilor stra ine 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Doba ndirea unui mod de a ga ndi bine vertebrat din punct de vedere psiho-
sistemic. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Sa  fortifice „chemarea” de sus existenta  şi sa  o î mplineasca  creator;  
• Sa  ajunga  la cunoaşterea profunda  de sine;  
• Deprinderea studenţilor cu noţiunile elementare de psihopatologie şi 

cunoaşterea mecanismelor de intervenţie psihoterapeutica ; familiarizarea lor 
cu noţiunile specifice domeniului familiarizarea lor cu paradigmele teoretice şi 
practice elementare din domeniul psihopatologiei şi al psihoterapiei pastorale;  

• Formarea abilita ţilor de adaptare la exigenţele semenilor şi de intervenţie 
prompta , corectiva , î n universul psiho-emoţional al credincioşilor; 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Anatomia psiho-pastorala  a 
postmodernita t ii. Contextualizarea 
culturala  a act iunii pastorale î n Roma nia 
contemporana ; De la optimismul 
marilor performant e din modernitate 
(Revolut iile: culturala , s tiint ifica , politica  
s i industriala ) la depresia produsa  de 
marile decept ii ale postmodernita t ii;  

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

2. Agonia s i crizele modernita t ii; Dincolo 
de expectativele sociale urias e; 
Cres tinismul s i cultura post-moderna : 
incompatibilita t i structurale. 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

3. Atractivitatea cres tinismului asta zi s i 

fort a lui de „seduct ie”; marile direct ii de 

faliment a modernita t ii; Seduct ia 

principiului „orice instinct este lege”; 

 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 



4. Valori/reguli unanim recunoscute de 
omenirea contemporana ; Trebuie religia 
sa  „dicteze” normele de comportament 
public? Conceptul de „om” î n cultura 
iluminista  s i î n cea cres tina ; Omul – 
singura fa ptura  creata  de Dumnezeu 
„pentru ea î nsa s i”; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

5. „Homo brutalis” s i dogma iluminismului 
ateu; Procesul de „umanizare” are loc 
doar asimila nd valorile propuse de 
Ma ntuitorul Hristos; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

6. Urgent a primordiala  a Pastoralei 
Ortodoxe: restituirea primatului 
persoanei asupra lucrurilor, a unei 
viziuni transcendente asupra celei 
imanente; reî nnoirea continua  din 
interior î n optica comuniunii; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

7. Principii pastorale de act iune î n 
postmodernitate: credint a cres tina  
trebuie sa  aiba  un impact real asupra 
tuturor sectoarelor viet ii publice;  

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

8. Vocat ia Evangheliei de a transforma 
creator/transfigura comportamentele 
individuale s i sociale; convertirea 
cons tiint elor; prioritatea de act iune 
asupra factorilor de decizie, care trebuie 
sa  doba ndeasca  convingeri cres tine; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

9. Sfida rile „secularismului tehnocratic”: 
de la „homo ludens” la „homo faber”; 
primatul tehnicii asupra eticii; al 
relativului asupra absolutului; atrofierea 
metafizicii;  

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

10. Tipuri de cultura  antropologica  
antagoniste: umanista  tradit ionala  s i 
s tiint ifica -neoiluminista ; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

11. Apartenent a fragila ; Atenuarea 
autorita t ii normelor s i absent a unui 
proiect colectiv captivant; Tentativele 
consecutive de descres tinare a Europei; 
o noua  „oferta ” de spiritualitate pentru 
Europa; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

12. Urgent a  pastorala : seva Evangheliei 
trebuie sa  pa trunda  ethosul comunita t ii 
umane: 1. Modelele de comportament 
tipice unui mediu; 2. Criteriile de 
judecata ; 3. Valorile dominante; 4. 
Obiceiurile s i tradit iile; 5. viat a familiala , 
sociala , politica  etc 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

13. Evolut ia credint ei de la ipoteza 
ideologica  - „simpla presupunere ca  
Dumnezeu exista ” la dimensiune a viet ii 
s i orientare existent iala ; 

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

14. Conflictul dintre adeva r s i votul 
majorita t ii: intersectarea democrat iei cu 
cres tinismul s i sinteza dintre credint a  s i 
cultura  ca exigent a  a culturii;  

Dezbateri, expunere interactiva  

de pozit ii,  audit ii, prezenta ri 

Power Point cu imagini. 

 

 

Bibliografie 



8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

1. Seduct ia indiferentismului s i a 
agnosticismului; ra da cinile psihologice 
ale credint ei s i ale ateismului; vectori 
individuali s i sociali; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

2. Priorita t i pastorale mondiale: 
reconcilierea cu Creat ia s i spiritul 
„capitalismului sa lbatic”, fundamentat 
pe filosofia individualismului s i a 
egoismului;  

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

3. Interdependent a planetara  a popoarelor 
lumii de asta zi; mondializarea crizelor 
impune depa s irea culturii 
individualiste; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

4. Demnitatea umana  s i dependent a de 
Absolut: Civilizat ia contemporana  – o 
epoca  a contrastelor;  

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

5. Societatea postcres tina ? Indicii 
clarificatoare; promovarea cu 
dezinvoltura  a unui secularism feroce;  

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

6. Conviet uirea î ntr-o cultura  
dispret uitoare a valorilor credint ei; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

7. Profilul postiluminismului. Iluminismul 
s i epoca umanismului militant; 
atitudinea dus ma noasa  fat a  de „mister”; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

8. Experient a de „conexiune universala ” s i 
simt ul mistic; neurologia s i „efectul de 
ansamblu”;Transfigurarea doctrinarului 
î n spat iul iudaic; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

9. Raportul dinamic: slujba  liturgica , 
morala -asceza , doctrina ; Experient a 
mistica  s i „revelat iile private”. 
Coordonate hermeneutice; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

10. Dumnezeu - „incomodul” din cultura 
transgresiunii. 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

11. Problema primatului î ntre credint a  s i 
rat iune; inteligent a artificiala ; imagistica 
prin rezonant a  magnetica  s i mutat iile 
din hipotalamus; rat ionalitatea 
credint ei; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

12. Adeva rata identitate a credint ei, î n 
perspectiva  pastoral-duhovniceasca ; 
radicalizarea atitudinii anti-cres tine; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

13. Ignorarea lui Hristos s i declinul 
Occidentului; Decres tinarea – fenomen 
de masa , arogant s i dinamic; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

14. Profilul pastoral al erei postideologice; 

Dezbaterii, prezenta ri Power 

Point, lucra ri de seminar, dialog. 

 

 

Bibliografie 

1. Arhim. Teofil Tia, Reînnoire profetică şi fidelitate faţă de Tradiţie: exigenţe pastorale ale epocii post-

iluministe, Edit. Reî ntregirea, Alba Iulia, 2011, p. 700.  



2. Gurie Georgiu, Psihologia Pastorală Sanitară Ortodoxă, o disciplină dinamică, insuficient creditată eclezial. 

Principii de călăuzire pastoral-duhovnicească a bolnavului terminal, î n „Condiţia umana  î ntre suferinţa  şi 

iubirea lui Dumnezeu. Terapia bolii şi a î ngrijirii paliative”, Alba Iulia, Edit. Reî ntregirea, 2012;   

3. Isidor Baumgartner, Psicologia Pastorale, Roma, Edit. Borla, 1993;   

4. Idem, La relazione pastorale di aiuto. Camminare insieme, Torino, Edizioni Camilliane, 1993; p. 167-177; 

5. Angelo Brusco, Il colloquio con i malati gravi e in fase terminale, î n Anime e corpi 118(1985),  

6. Bruno Giordani, La psicologia in funzione pastorale. Metodologia del colloquio, Brescia, Edit. Scuola, 1981;   

7. Christos Yannaras, Contra Religiei, Bucureşti, Edit. Anastasia, 2011;   

8. Andrew Newberg – Mark Robert Waldman, Cum ne schimbă Dumnezeu creierul. Descoperirile inovatoare 

ale unui prestigios neurolog, Bucureşti, Edit. Curtea Veche, Bucureşti, 2009;  

9. Horea Roman-Patapievici, Omul recent, Bucureşti, Edit. Humanitas, 2010;  

10. Emilianos Timiadis, Preot, parohie, înnoire, Bucureşti, Edit. Sofia, 2001;  

11. Ioan Suciu, Eroism. Terapie contra mediocrităţii, Alba Iulia, Edit. Reî ntregirea, 2001;  

12. William Basil Zion, Eros şi transfigurare, Alba Iulia, Edit. Reî ntregirea, 2001, î n traducerea lui Ioan Ovidiu 

Boba ila ;   

13. Tomas Spidlik – Marko Ivan Rupnik, Teologia Pastorală. Pornind de la frumuseţe, Ta rgu-La puş, Edit. 

Galaxia Guttenberg, 2007;  

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul urma reşte motivarea consistenta  a studenţilor şi a viitorilor angajaţi din domeniul Pastoralei, al 
î nva ţa ma ntului, pentru desfa şurarea cu multa  pasiune şi dinamism a propriei profesii. 

•  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Evaluare finala  

Evaluare frontala /orala  
pe baza unui subiect 
extras de student 

10% 

 Evaluare scrisa  40% 

10.5 Seminar/laborator 

Verificare pe parcurs -  10% 

Activitate la seminar 
Elaborarea unei lucra ri 
caracteristice cerceta rii s i 
redacta rii s tiint ifice 

30% 

  
Implicare î n dezbaterile 
de la seminar 

10% 

10.6 Standard minim de performant a  

 Cunoştinţe minime pentru nota 5: tratarea cel puţin a unui subiect de la examen. 



 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplica  

 

 

Data completării: 
   24 aprilie 2025 

Semnătura titularului de curs 

  

Semnătura titularului de seminar 

  

   

Data avizării în departament: 
17.04.2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

