FISA DISCIPLINEI
Catehetica

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Teologie Didactica

1.7. Forma de invatimant Invitidmant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei CATEHETICA Codul disciplinei OLR8336
2.2. Titularul activititilor de curs Pr. Lect.Univ.Dr.Liviu Vidican-Manci
2.3. Titularul activitatilor de seminar Pr. Lect.Univ.Dr.Liviu Vidican-Manci
2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 6 2.6. Tipul C 2.7.Regimul disciplinei | DF
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 24 din care: 3.5. curs 12 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI)

3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 23
3.5.3. Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 17

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala)

3.5.5. Examinari

3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 51
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Studii Biblice, Dogmatica, Morala, Istorie Bisericeasca

4.2. de competente

Cunoasterea doctrinei, a cultului si a realitatilor sociale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Frecventarea cursului in proportie de minimum 70%

Studentii se vor prezenta la cursuri si seminarii cu telefoanele
mobile inchise

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Termenul predarii si sustinerii lucrarii de seminar este stabilit de
titular de comun acord cu studentii gi nu se incalca. Nu se accepta




cererile de aménare decét pe motive obiectiv intemeiate
(probleme grave de sdnatate, decese in familie, ascultari specifice
din partea lerarhului etc). Nu sunt acceptate lucrarile care nu sunt
elaborate in conformitate cu exigentele si metodologia de
elaborare si expunere a unei lucrari stiintifice (studierea temei pe
baza bibliografiei indicare si expunerea cu respectarea
metodologiei citarii). Nu sunt acceptate lucrarile care au fost
realizate de Inteligenta Artificiala.

6. Competentele specifice acumulate?

e Realizarea misiunii de propovaduire a credintei, In spirit tolerant

e Proiectarea curricularg, cu respectarea adevarurilor de credintd, conform textelor sacre si
marturisirilor de credinta proprii, si a criteriilor si principiilor psihopedagogice

Identificarea si analiza contextului cultural, religios si istoric In comunitati si organizatii

e Enuntarea principiilor teologice si a valorilor spirituale relevante dezvoltarii societatii

e Gestionarea metodelor si mijloacelor de comunicare eficienta in context intercultural

e Implementarea valorilor si practicilor religioase pentru formarea spirituala si morala, cu scopul de a
raspunde problemelor concrete de viata

Competente
profesionale/esentiale
[ )

e Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta si responsabila, de punctualitate, constiinciozitate

si responsabilitate sociald, pe baza principiilor, normelor si valorilor doctrinare, religios-morale si

canonice

Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinar3, pe diverse paliere ierarhice,

respectand principii de credinta religioasa

e Formularea unei strategii de optimizare a pregatirii profesionale continue, prin actualizarea
continuturilor Invatarii, aplicarea tehnologiilor informatiei si prin utilizarea limbilor straine

Competente
transversale
[ ]

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Dezvoltarea capacitatii studentilor de a cunoaste istoria si a tehnicile de
disciplinei catehizare din cele mai vechi timpuri pana astazi

e Sa distinga intre cateheza si predica, identificand elementele
definitorii si rolul fiecareia in activitatea pastorala.

e Sa aplice notiunile catehetice Tn proiectarea unor activitati
educational-religioase adaptate grupului tinta.

7.2 Obiectivele specifice e Sad analizeze critic implicatiile unei propovaduiri superficiale asupra
receptarii mesajului evanghelic.

e Sa utilizeze argumente teologice pentru sustinerea unui punct de
vedere Tn cadrul unor dezbateri sau lucrari tematice legate de

catehizare si omiletica.

8. Continuturi

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



8.1 Curs Metode de Observatii
predare
prelegere, 1 prelegere

I. Cateheza in primele veacuri crestine

a. Mantuitorul lisus Hristos - Invatitorul
Desavarsit

b. Institutia Catehumenatului: Cateheza
Sfintilor Apostoli; Cateheza in perioada post
apostolica-scoli si directii generale

c. Forme ale catehezei primare: cateheza
baptismald; cateheza mistagogica si morala

d. Cateheti §i opere catehetice fundamentale:
Clement Romanul; Sfantul Atanasie-
pastoralele (295-373 dHr); Origen- opere
exegetice (183-253 dHr); Sfantul Chiril al
lerusalimului- cateheze (315-381 dHr);
Stantul Grigorie de Nissa (353-394 dHr)-
Marele cuvant catehetic; Sfantul Ioan Gura de
Aur- Catehezele baptismale; Catehezele
maritale (344/7-407 dHr); Teodor  de
Mopsuestia-  Articolele  Simbolului  de
credintd; Exegeza la Tatdl Nostru; Cateheze
baptismale; Cateheze la Liturghie (428 dHr);
Sftantul Ambrozie de Milano (339/340-
397dHr)- cateheze liturgice (De sacramentis);
opera exegetica (Comentar la Evanghelia de
la Luca); Fericitul Augustin (354-430 dHr)-
De catechizandis rudibus;

dezbatere sau
discutie
colectiva,
dialog,
interactivitate

V. Invitimantul catehetic in B.O.R. (1 prelegeri)

1. Izvoarele catehetice ale Ortodoxiei romanesti

2. Monumente ale invatamantului catehetic romdnesc:
catehisme, manuale, tratate de pedagogie

3. [nvatamantul catehetic romdnesc astazi. Relevanta lui
in plan european

a.

prelegere,
dezbatere sau
discutie
colectiva

1 prelegere

VI. Factorii esentiali ai educatiei religioase (1 prelgere)

prelegere,
dezbatere sau

1 prelegere

discutie
1. Familia, Scoala, Biserica- relevanta lor in colectiva
pastorala catehumenala. Cateheza si parennting.
VII. Materia invdtamdantului catehetic (3 prelegeri) prelegere, 3 prelegeri

dezbatere sau




a. [zvoarele Catehezei. Continuturi si

mijloacele de transmitere ale catehezei;
Retele catehetice mediatice. Agentii
catechumenale.

Tipuri de cateheza: biblica, istorica,
liturgica, dogmatica, baptismala,
matrimoniala.

discutie
colectiva

VIII. Catehizarea digitalizati

prelegere,
dezbatere sau
discutie
colectiva

2 prelegeri

IX. Alcdtuirea catehezelor (3 prelegeri)

prelegere,
dezbatere sau

3 prelegeri

a. Momente Iogico-psihqlogice in discutie
desfasurarea catehezei ]
b. Schite de cateheze. Unitate in diversitate | clectiva
comunicationala.
¢. Modele si exercitii catehetice.
X. Mijloace practice de catehizare in Biserica (3 prelegere, 3 prelegeri
prelegeri) dezbatere sau
discutie
colectiva

Catehizarea adultilor

Dialogul saptamdnal. Relevanta in
rezolvarea situatiilor de criza pastorala.
Biblioteca. Nucleul catehizarii copiilor.
Scoala Duminicala si experienta
catehetica din Diaspora ortodoxiei
romanesti

Mijloace complementare. Alcatuirea
grupului de studiu biblic si constructia
planului catehetic parohial.
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in expozitiva, discutie -
desfasurarea catehezei — pregatirea aperceptiva colectiva, fisd de

lucru




Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — anuntarea temei

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — tratare si argumentare

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — tratare si argumentare

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - recapitulare

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - asocierea

expozitiva, discutie
colectiva, figd de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei -generalizarea

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcituirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - intuitia

expozitiva, discutie
colectiva, fisd de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - aplicarea

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica: biblioteca
parohiald

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica: situl
parohial

expozitiva, discutie
colectiva, fisd de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Bisericd: pagina de
facebook

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica:

Instagramul parohiei

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica:

Activitatile cu tinerii

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile unitatilor de invatare au fost elaborate in urma consultarii specialistilor pe disciplind din
facultatile de profil, pe baza Programei analitice aprobate la nivelul Patriarhiei Romane. In egald masura,
au fost luate in calcul asteptarile principalilor angajatori ai absolventilor acestei specializari: structurile
eclesiale, structurile de asistenta sociala, structurile din domeniul educational.




Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs

- Cunoasterea evolutiei
cateheticii $i a istituttiei
catehumenatului in
Biserica Primara,
insusirea si utilizarea
registrului terminologic
si conceptual propriu
disciplinei;

- Asimilarea informatiilor
fundamentale referitoare
la disciplina catehetica;

-capacitatea de a sustine
liber o cateheza;

- cunoasterea etapelor
catehezei si folosirea
corectd a acestora in
elaborarea catehezei

Colocviu conditionat de
sustinerea lucrarii de
seminar, cateheza scrisa
si sustinuta oral

50%

10.5 Seminar/laborator

- Intelegerea si insusirea
problematicii aratate la
curs si seminar;

- Capacitatea de a integra
intr-un discurs propriu
informatiile si
conceptelor asimilate;

- Originalitatea in
elaborarea lucrarilor/
eseurilor tematice
propuse, care reflecta o
buna cunoastere a
informatiilor, precum si
capacitatea de modificare
a lor 1n varii moduri

Elaborarea si sustinerea
unei lucrari de seminar,
cateheza, repartizata de
titularul activitatilor de
seminar, la data stabilita,
din cursul semestrului si
predarea acesteia 1n
seminarul din penultima
sdptamana de activitate
didactica.

Interventiile punctuale si
precise, observatiile
pertinente in timpul
seminarului

50%

10.6 Standard minim de performanta

Cunoagterea generala a notiunilor de teologie practicd, a particularitatilor si sarcinilor acesteia, a

istoriei catehezei si a importantei acesteia in propovaduirea Evangheliei Impératiei, a diferentei dintre

predica si cateheza precum si a asemandrilor, a compunerii si gandirii unei cateheze respectand etapele

de redactare, atat cele ITndepartate si cat si cele apropiate, a stdpani terminologia de specialitate, inventio,

dispositio, elocutio, memoria §i actio. De asemnea, posibilitatea compunerii unei cateheze si capacitatea

de a selecta judicios sursele de inspiratie.




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2
Nu se aplica

Data completérii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
seminar

04.04.2025 Lect.Univ.Dr. Liviu Vidican-Manci

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

17.04.202 )
7 5 g/)/ [\) Wf/“

Z Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

