FISA DISCIPLINEI
Catehetica

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca
1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Teologie Pastorald

1.7. Forma de invatimant Invitiamant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Catehetica 1 Codul disciplinei | OLR8886
2.2. Titularul activitatilor de curs Pr. Lect.Univ.Dr.Liviu Vidican-Manci
2.3. Titularul activitatilor de seminar Pr. Lect.Univ.Dr.Liviu Vidican-Manci

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 3 | 2.5.Semestrul | 5 C | 2.7.Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI)

3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala)

3.5.5. Examinari

3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 47
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Studii Biblice, Dogmatica, Morala, Istorie Bisericeasca, Liturgica, Omiletica.

4.2.de competente | Cunoasterea doctrinei, a cultului si a realitatilor sociale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Frecventarea cursului in proportie de 70%

5.1.de desfisurare a cursului Studentii se vor prezenta la cursuri si seminarii cu telefoanele

profesorului si in interesul cursului

mobile inchise. Orice mijloc electronic va fi folosit cu aprobarea

5.2. de desfdsurare a seminarului/ laboratorului | titylar de comun acord cu studentii si nu se incalca.

Termenul predarii si sustinerii lucrarii de seminar este stabilit de




Nu se accepta cererile de améanare decat pe motive obiectiv
intemeiate.

Nu sunt acceptate lucrarile care nu sunt elaborate in conformitate
cu exigentele si metodologia de elaborare si expunere a unei
lucrari stiintifice (studierea temei pe baza bibliografiei indicare si
expunerea cu respectarea metodologiei citarii).

6. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esentiale

Realizarea misiunii de propovaduire a credintei, in spirit irenic

Proiectarea si elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre

(expunere verbala si scrisa)

Enuntarea corecta a doctrinei cultului/Bisericii, precum si a mijloacelor transmise de aceasta pentru

desavarsirea persoanei si a lumii

e Pastoratia eficientd a credinciosilor: consilierea acestora potrivit regulilor proprii (legi, canoane),
precum si a normelor morale

e Analiza si interpretarea datelor, privind, istoria cultului/Bisericii si istoria religiilor

e  Savarsirea ritualurilor cultice

Competente
transversale

e Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta si responsabild, de punctualitate si constiinciozitate
misionard, pe baza principiilor, normelor si valorilor doctrinare, religios-morale si canonice

e Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara (intra si extra teologic), pe diverse
paliere ierahice, respectand principii de credinta religioasa

e Formularea unei strategii de optimizare a pregatirii profesionale continue, prin actualizarea
continuturilor invatarii, aplicarea tehnologiilor informatiei si prin utilizarea limbilor straine

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoagterea istoriei catehezei si a tehnicilor clasice si moderne de
catehizare.

7.2 Obiectivele specifice

Sa inteleaga diferentele dintre cateheza si predica

Sa inteleagd importanta transpunerii in practica a notiunilor catehetice;
Sa inteleaga riscurile unei propovaduiri superficiale

Sa dezvolte abilitatile argumentative ale studentilor in sensul obiectivelor
precizate anterior.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de Observatii
predare

L. Cateheza in primele veacuri crestine

prelegere, Sprelegere
dezbatere sau
discutie
colectiva,

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




a. Mantuitorul lisus Hristos - Invatatorul
Desavarsit

b. Institutia Catehumenatului: Cateheza
Sfintilor Apostoli; Cateheza in perioada post
apostolica-scoli si directii generale

c. Forme ale catehezei primare: cateheza
baptismala; cateheza mistagogica si morala

d. Cateheti §i opere catehetice fundamentale:
Clement Romanul; Sfantul Atanasie-
pastoralele (295-373 dHr); Origen- opere
exegetice (183-253 dHr); Sfantul Chiril al
lerusalimului- cateheze (315-381 dHr);
Sfantul Grigorie de Nissa (353-394 dHr)-
Marele cuvant catehetic; Sfantul loan Gura de
Aur- Catehezele baptismale; Catehezele
maritale (344/7-407 dHr); Teodor de
Mopsuestia-  Articolele  Simbolului  de
credintd; Exegeza la Tatdl Nostru; Cateheze
baptismale; Cateheze la Liturghie (428 dHr);
Sfantul Ambrozie de Milano (339/340-
397dHr)- cateheze liturgice (De sacramentis);
opera exegetica (Comentar la Evanghelia de
la Luca); Fericitul Augustin (354-430 dHr)-
De catechizandis rudibus;

dialog,
interactivitate

V. Invagamantul catehetic in B.O.R. (1 prelegeri)

1. Izvoarele catehetice ale Ortodoxiei romanesti

2. Monumente ale invatamantului catehetic romdnesc:
catehisme, manuale, tratate de pedagogie

3. Invatamantul catehetic romdnesc astazi. Relevanta lui
in plan european

a.

prelegere,
dezbatere sau
discutie
colectiva

5 prelegere

VI. Factorii esentiali ai educatiei religioase (1 prelgere)

1. Familia, Scoala, Biserica- relevanta lor in
pastorala catehumenald. Cateheza si parennting.

prelegere,
dezbatere sau
discutie
colectiva

4 prelegere
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CLEMENT ALEXANDRINUL, Pedagogul, trad. pr. D. Fecioru, Bucuresti, 1982 (vol. 4 Colectia Parinti
si scriitori bisericesti, prescurtat = P.S.B.).

SF. CHIRIL AL IERUSALIMULUI, Catehezele, trad. pr. D. Fecioru, Bucuresti,

partea I, 1943, partea a Il - a, 1945 (Colectia Izvoarele Ortodoxiei ).

SF. GRIGORIE DE NYSSA, Marele cuvant catehetic, trad. de T. Cristescu si N.

Barbu, Bucuresti, 1947; editia a IT-a = 1998 (edit. "Sofia").

SF. IoOAN GURA DE AUR, Despre cresterea copiilor, in vol. "Putul si impartire

de grau", Bacau, 1995.

IDEM, Huit catécheses baptismales, editate de Antoine Wenger, Sources chrétiennes, Paris, 1957, vol.
50, 284 p.

*SF. VASILE CEL MARE, Omilia catre tineri, trad. pr. D. Fecioru, Bucuresti, 1986 (vol. nr. 17 din
colectia P. S. B).

ADLER, GILBERT, VOGELEISEN, GERARD, Un siecle de catechese en France, Beauchesne Editeur,

Paris, 2011.

ALBERICH, EMILIO ET BINZ, AMBROISE, Adultes et catéchése. Eléments de méthodologie
cathéchétique de l'dge adulte, Coll.Théologies pratiques, Montréal, Novalis;Paris, Cerf; Bruxelles,
Lumen Vitae, 2000.

GORDON pr. VASILE, Introducere in Catehetica Ortodoxa, Sophia, 2004

Vidican-Manci, Liviu, Cateheze pentru cei botezati, Renasterea, Cluj-Napoca, 2023.
Vidican-Manci, Liviu; Cretu, Vasile, Cercetarile profesorilor de Omiletica si Catehetica din
Patriarhia Romdna, Renasterea, 2021.

VIDICAN-MANCI, LIVIU, Propovaduirea Evangheliei in Era Digitala, PUC, 2020.

A

VIDICAN-MANCI, LIVIU, ,,Provocarile catehetului ortodox in fata ,,digital natives” in vol.
Simpozionaul International, Dumitru Staniloae, ,,Teologie si Pedagogie. Identitate specifica si
responsabilitate comuna in actul educatiei”, (ed.) Pr. loan Vicovan, Pr. Cezar Harloan, Emilian
Roman, Doxologia, lasi, 2016, pp.379-390.

VIDICAN-MANCI, LIVIU, ,,Generatii spre catehizare ,,Digital Natives” dintr-o dubla perspectiva, in
vol. Slujirea catehetica si omiletica a Sfintei Biserici in vederea evaluarii religioase a tineretului
ortodox — istoric si actualitate. Sf.Mc.Antim Ivireanul model al educatiei prin culturd, Simpozionul
profesorilor universitari de Catehetica-Omiletica, 30 oct.-1 nov.2016, Ed.Univeristatii Valahia
Targoviste, pp. 50-57.

VIDICAN-MANCI, LIVIU, ,,Biserica Ortodoxa Romana si provocarile ,,continentul digital”, in
Misiunea parohiei si a manastirii intr-o lume in continua schimbare, vol. simpozionului
international de Teologie, Istorie, Muzicologie si Arta, 3-4 noiembrie, coord.pr.prof.dr.Vasile
Stanciu si pr.lect.univ.dr. Cristian Sonea, Ed.Renasterea, Cluj-Napoca 2015, pp. 200-206.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii




Alcituirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — pregatirea aperceptiva

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — anuntarea temei

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — tratare si argumentare

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei — tratare si argumentare

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - recapitulare

expozitiva, discutie
colectiva, figd de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - asocierea

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei -generalizarea

expozitiva, discutie
colectiva, fisd de
lucru

Alcatuirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - intuitia

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Alcituirea catehezelor: Momente logico-psihologice in
desfasurarea catehezei - aplicarea

expozitiva, discutie
colectiva, fisd de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica: biblioteca
parohiala

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica: situl
parohial

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Bisericd: pagina de
facebook

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru

Mijloace practice de catehizare in Biserica:

Instagramul parohiei

expozitiva, discutie
colectiva, fisa de
lucru




Mijloace practice de catehizare in Biserica: expozitiva, discutie
colectiva, fisa de

Activititile cu tinerii
lucru

Bibliografie:

1. CLEMENT ALEXANDRINUL, Pedagogul (date generale despre autor si lucrare, cu atentie asupra
elementelor cu impact In pedagogia actuala: a. Portretul pedagogului ideal; b. Atitudinea fata de
bunurile materiale; c. Sfaturi morale pentru comportamentul crestin);

2. SF. CHIRIL AL IERUSALIMULUI, Catehezele (date generale despre autor si catehezele sale;
cunoasterea continutului “Procatehezei”);

3. SF. VASILE CEL MARE, Omilia catre tineri (cunoasterea continutului, cu atentie speciala asupra
acelor sfaturi care corespund exigentelor catehezei contemporane);

4. PETRESCU, PR. NICOLAE, Catehetica, Manual pentru Seminariile Teologice, Bucuresti, 1978.

5. BULACU, PR. MIHAIL, Studiu introductiv in catehetica ortodoxa (Teza de

a. doctorat), Oradea, 1928;

6. CALUGAR, PR. DUMITRU, Treptele formale si invatamdntul religios, Sibiu, 1938.

7. IDEM, Caracterul religios-moral crestin (Teza de doctorat), Sibiu, 1955;

8. IDEM, Metode si forme pentru prezentarea invataturii crestine ortodoxe, M.A., 1-3/1972;

9. IDEM, Principii fundamentale ale invatamantului religios, in M.A. nr. 9-

a. 10/1975;
10. IDEM, Rolul cazaniilor in formarea vietii religioase si morale, MB, 4-6/1978;
11. IDEM, Hristos in scoala. Manualul catehetului ortodox pentru scoala primara,
a. vol. I, Sibiu, 1934; vol. Il, Sibiu, 1937;

12. IDEM, Sapte carti de religie, Edit. Episcopiei Romanului si Husilor, Bacau, 1990

13. Cretu, Vasile, Cateheza si liturghie. Mistagogie si formare in pastoratia actuald, Altarul
Reintregirii, 1/2023, pp. 47-67

14. GORDON, PR. VASILE, Cateheze Pastorale pe intelesul tuturor, Sophia, 2012

15. VIDICAN-MANCI, LIVIU, Firescul Sfinteniei, PUC, 2020

16. VIDICAN-MANCI, LIViu, Cateheze la posturile de peste an, www.mitropolia-clujului.ro/catehizare

17. VIDICAN-MANCI, LIVIU, ,,Importanta programelor pentru catehizarea adultilor. Exemplificare:

,Proiectul catehetic Sa cunoastem Sfanta Scripturd” in Anuarul Facultatii de Teologie Ortodoxa,
Cluj-Napoca, tomul XVI (2012-2013), p. 417-431.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile unitatilor de invatare au fost elaborate In urma consultarii specialistilor pe disciplind din
facultitile de profil, pe baza Programei analitice aprobate la nivelul Patriarhiei Romane. In egala masura, au
fost luate in calcul asteptarile principalilor angajatori ai absolventilor acestei specializari: structurile
eclesiale, structurile de asistenta sociala, structurile din domeniul educational.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare | 10.3
Pondere
din nota
finala



http://www.mitropolia-clujului.ro/catehizare

10.4 Curs - Cunoasterea evolutiei cateheticii si a | Colocviu, conditionat de | 50%
institutiei catehumenatului in Biserica | predarea si sustinerea
Primara, insusirea si utilizarea lucrarilor de seminar.
registrului terminologic si conceptual
propriu disciplinei;

- Asimilarea informatiilor
fundamentale referitoare la disciplina
catehetica;

-capacitatea de a sustine liber o
cateheza;

- cunoasterea etapelor catehezei si
folosirea corecta a acestora in
elaborarea catehezei

10.5 Seminar/laborator - Intelegerea si insusirea problematicii | Elaborarea si sustinerea | 50%
aratate la curs si seminar; unei lucrari de seminar

: : . (care sa respecte toate
- Capacitatea de a integra Intr-un . . gy
) .. . rigorile unei lucrari
discurs propriu informatiile si . .
scrise, note de subsol si

conceptelor asimilate; o1 .
p ’ bibliografie, redactare in

- Originalitatea in elaborarea Limba roména cu
lucririlor/ eseurilor tematice propuse, | diacritice etc), cateheza,
care reflectd o bund cunoastere a repartizata de titularul
informatiilor, precum si capacitatea de | activitatilor de seminar,
modificare a lor in varii moduri la data stabilita, din

cursul semestrului si
predarea acesteia n
seminarul din penultima
sdptamana de activitate
didactica.

Interventiile punctuale si
precise, observatiile
pertinente in timpul
seminarului

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea generald a notiunilor de teologie practicd, a particularitatilor si sarcinilor acesteia, a istoriei
catehezei si a importantei acesteia in propoviduirea Evangheliei Imparitiei, a diferentei dintre predica si
cateheza precum si a asemanarilor, a compunerii si gandirii unei cateheze respectand etapele de redactare,
atat cele indepartate si cat si cele apropiate, a stipani terminologia de specialitate, inventio, dispositio,
elocutio, memoria §i actio. De asemnea, posibilitatea compunerii unei cateheze si capacitatea de a selecta
judicios sursele de inspiratie.




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
04.04.2025 Lect.Univ.Dr. Liviu Vidican-Manci %.,J%/,
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
17.04.2025 ~ /)
J _ *\ . /, ./ L/,,,q
3{_@{/ \‘L x'lf{—u'b
|
|
{

Z Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

