FISA DISCIPLINEI

Actiune pastorala in postmodernitate. Diagnoze si tehnici de interventie pastorala

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii

Teologie (Ortodoxa)

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea

Consiliere Pastorala si Asistenta Psihosociala

1.7. Forma de Invatamant

Invitimant cu frecvents

2. Date despre disciplina

Actiune pastorala in postmodernitate. Diagnoze si

2.1. Denumirea dlSClpllnel tehnici de interven"tie pastoralé Codul dlSClpllnel OMR5010

2.2. Titularul activitatilor de curs

Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Arhim. Prof. univ. dr. Teofil (Cristian) Tia

2.4. Anul de studiu 11 2.5. Semestrul I

2.6. Tipul

7. i isciplinei DSIN
de evaluare E | 2.7. Regimul disciplinei S

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 6
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 33
3.5.3. Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 26
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 2
3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2.de competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru auditii si
laptop

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala dotata cu videoproiector, sistem de sonorizare pentru auditii si
laptop




6. Competentele specifice acumulate?

Competente profesionale/esentiale

Coordoneazd activitdti de caritate

o Coordoneaza furnizarea de activitati de caritate catre o comunitate sau o institutie aflata in dificultate,
cum ar fi recrutarea de voluntari si de personal, alocarea resurselor si gestionarea activitatilor

Stabileste relatii de colaborare

e Stabileste o legatura intre organizatiile sau persoanele fizice care pot beneficia de comunicarea
reciproca pentru a facilita o relatie de colaborare pozitiva durabila intre cele doua parti

Stabileste relatii cu comunitdtile locale

e Stabileste relatii afective si de lunga duratad cu comunitatile locale, de exemplu, prin organizarea unor
programe speciale pentrugradinite, scoli si persoane cu dizabilitati si varstnici, prin sensibilizarea
comunitatii si primind 1n schimb aprecierea acesteia

Se implicd in dezbateri

e Structureaza si prezinta argumente utilizate in cadrul unei dezbateri si discutii constructive pentru a
convinge partea opusa sau o parte terta neutra cu privire la punctul de vedere al participantului la
dezbateri

Respectd confidentialitatea

e Respectd setul de norme care stabilesc nedivulgarea informatiilor, cu exceptia unei alte persoane
autorizate

Oferd consiliere sociald

e Asistd si iIndruma utilizatorii serviciilor sociale pentru rezolvarea problemelor si dificultatilor
personale, sociale sau psihologice

Rdspunde la intrebdri

e Raspunde la intrebari si la solicitarile de informatii venite din partea altor organizatii si membri ai
publicului

Intdreste comportamentul pozitiv

e Intdreste comportamentul pozitiv al oamenilor in timpul activititilor de reabilitare si consiliere, pentru
a se asigura cd persoana ia masurile necesare pentru a obtine rezultate pozitive intr- un mod pozitiv,
astfel Incat sa ramana incurajate sa-si continue eforturile si sa atinga obiectivele

Practicd ascultarea activd

e Acorda atentie spuselor altor persoane

e Intelege cu ribdare aspectele punctate, adresand intrebari, dupa caz, si fird sd intrerupa in momente
nepotrivite

e Asculta cu atentie nevoile clientilor, ale pasagerilor, ale utilizatorilor de servicii sau ale altor persoane
si ofera solutii in consecinta

Mentine relatii cu reprezentanti locali

e Mentine relatii bune cu reprezentantii comunitatii stiintifice, economice si ai societatii civile de la nivel
local

Competente
transversale

Aplicd cunostinte de filozofie, eticd si religie

e Studentul va fi capabil sa evalueze consecintele si impactul ideilor, oportunitatilor si actiunilor
e Studentul va fi capabil sa evalueze consecintele morale si eticeale actiunilor

e Studentul va fi capabil sa urmareasca valorile etice si credintele religioase

e Studentul va fi capabil sa actioneze in conformitate cu valorile etice si religioase

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

e Deprinderea masteranzilor cu analiza, practica si prognoza pastoralg,

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

cunoasterea mecanismelor pastorale de interventie in parohie, familiarizarea
lor cu paradigmele teoretice si practice psiho-pastorale performante;

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




e Exersarea potentialului masteranzilor de a raspunde intr-o maniera pastoral-
duhovniceasca la provocdrile pe care realitatea complexa postmoderna din
parohiile urbane si rurale ale Romaniei Europene le face viitorilor lideri de
comunitate (preoti, asistenti sociali, psihologi) urmarind in acest sens: a.
familiarizarea studentilor cu conceptele fundamentale din Psihoterapia
Pastorald; b. punerea In context pastoral-local a tendintelor si a liniilor majore
de evolutie a evenimentelor la nivel mondial, european si national; c. reflectarea
la nivel local-parohial a gandirii si actiunii Bisericii la nivel patriarhal-sinodal si

7.2 Obiectivele specifice eparhial; d. exersarea capacitatii lor de a da raspunsurile potrivite la
framantdrile credinciosilor dornici de progres duhovnicesc, in contextul cultural
postmodern.

e Sd cunoasca modurile de ,constructie” a unei solide ,culturi a inimii”, evitand
riscurile unei interventii pastorale diletante; Sa cunoasca marile erori ale
consilierii pastorale neprofesioniste, stiind evita metodic invitatiile la
comoditate pe care le face societatea postmoderna; sa distinga si sa elimine
elementele specifice manipuldrii in atitudinea si comportamentul propriu si al
semenilor; sa stie propune, iar nu impune credinta;

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Scleroza modernitatii. Analiza a Dezbaterii, prezentari Power
degenerarilor post-iluministe. Point, lucrari de seminar, dialog.

Profilaxii pastorale. Paradoxul lui
Karl Lowith: , Civilizatia nascuta din
crestinism este crestind in origine si
anti-crestind 1n rezultat”. Mutatiile ,de
structurad”, iar nu ,,de conjuncturd”, din
lumea contemporang, restructurari ale
mentalului colectiv aflat in ruptura cu
marea traductie culturald a

modernitatii;

2. Reflectia responsabila asupra Dezbaterii, prezentari Power
paradigmei culturale contemporane, | Point, lucrari de seminar, dialog.
datorie prioritara a pastorului de astazi;
imersia In Traditie finalizata cu o
reintinerire a vietii duhovnicesti a
Bisericii de azi; Noul areopag de
propovaduire a Evangheliei: mentalul
colectiv; concurenta istorica ,credinta-
ratiune” si adevarata invingatoare;

3. Postmodernitatea substituie ratiunea | Dezbaterii, prezentari Power
cu instinctul? subcultura de masa a Point, lucrari de seminar, dialog.
placerilor; formarea pastorala autentica
si obiectivul ,de prelucrat”: etajul
emotional si cel cerebral; eliminarea
raului prin cresterea omului in ,putere
de a iubi”;

4. Cercul vicios al ultra-economismului Dezbaterii, prezentari Power
si mecanismele deposedarii treptate | Point, lucrari de seminar, dialog.
de libertate, consumismul: forma cea
mai degradata a materialismului;
Institutiile - forme manipulatoare de
opresiune in folosul unora? Codul etic
formulat de modernitate; evitarea
conflictelor printr-un comportament
luminat de o Ratiune Universal3;

5. Revolutia bio-tehnologica si efectele Dezbaterii, prezentari Power
ei; provocarile pastorale ale ingineriei Point, lucrari de seminar, dialog.




genetice si amenintdrile facute nucleului
crestin al civilizatiei noastre; Analiza
pastorald a dilemelor Modernitatii: 1.
Sciziunea dintre prescriptiile moralei
crestine si legislatia civild; 2. Definirea
ideii de ,progres”; 3. Distinctia dintre
,razboaiele drepte” si nedrepte;

Fluctuatia contemporana intre
secularizare si resacralizare;
inclinatia spre metafizica a mintii
umane; chestiuni cu puternic potential
metafizic excluse dezbaterii publice;
Drama culturii laice: abandonarea la
constiinta privata a problemei
adevdrului; coroziunea agnosticismului,
relativismului;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrdri de seminar, dialog.

Un program pastoral operativ:
penetrarea tesutului social cu mesajul
crestin prin crearea de spatii de discutie
publicd, de analiz3, de reflectie si
propuneri concrete; cdi de a te opune
uraganului secularizator din planul
valorilor;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

Dominatia relativismului moral in
societatile bunastarii materiale
Jinstalate” confortabil in istorie;
Universul axiologic al tinerilor de astazi.
Sensul existentei concrete cotidiene.
Concepte deprimante din punct de
vedere pastoral: ateism practic,
rationalism exacerbat, materialism
hedonist. Psihoterapie pastoral3;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

Rolul predominant al mass-mediei in
demersul educativ-formativ
contemporan. ,Scolile paralele”,
»individul antenelor” si dezradacinarea
postmodernad; Fractura cultura/religie si
economie/tehnologie; Pedagogia,
pastorala si educatia interculturale -
urgentd a timpurilor noastre; credinta
reactiva si credinta prospectiva;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

10.

Noi instrumente de convertire si
edificare permanenta a comunitatii
eclesiale; Cunoasterea continutului
doctrinar propus de Biserica intr-o
maniera fundamentata critic; Reflexul
obsesiv de ,,a supune totul la verificare”;
Pastorala si conceptia dinamica despre
Adevar. Ierarhia ,adevarurilor”;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

11.

»Sacrificiul face parte din definitia
omului”. Religiile si sensul jertfei;
Antropologia teologica a sacrificiului;
Experienta biblica agrara si nomada;
Sacrificiul uman arhaic in
subconstientul colectiv; sacrificiul de
masa; spiritualizarea si interiorizarea
sacrificiilor;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

12.

Anatomia psiho-pastorala a
postmodernitatii. Contextualizarea
culturald a actiunii pastorale in Romania
contemporand; De la optimismul

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.




marilor performante din modernitate
(Revolutiile: culturala, stiintifica, politica
si industriald) la depresia produsa de
marile deceptii ale postmodernitatii;

13.

Martirul si calaul - in perspectiva
pastorala; conditia crestina in orizontul
modelului hristic; Sistemele totalitare si
eliminarea categoriilor ,culpabile”;
Dezvaluirea ,lucrurilor ascunse de la
intemeierea lumii” (Matei 13,35);
Sacrificiul la romani. Fara jertfd,
crestinismul ,intra in putrefactie”.

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

14.

Agonia si crizele modernitatii;
orizonturile postmoderne: Dincolo de
expectativele sociale uriase;
Crestinismul si cultura post-moderna:
incompatibilitati structurale.

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Bibliografie

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1.

Indicii concrete ale unui proces in
curs, de ,lepadare” a crestinismului:
anticrestinismul in Romania, ca
Jtradare” nationala si alienare; conditia
postiluminista contemporana;
atractivitatea crestinismului astazi si
forta lui de ,seductie”;

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Valori/reguli unanim recunoscute de
omenirea contemporana; Trebuie
religia sa ,dicteze” normele de
comportament public? Conceptul de
»om” in cultura iluminista si in cea
crestind; Omul - singura faptura creata
de Dumnezeu ,pentru ea insasi”;

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Urgenta primordiala a Pastoralei
Ortodoxe: restituirea primatului
persoanei asupra lucrurilor, a unei
viziuni transcendente asupra celei
imanente; reinnoirea continua din
interior in optica comuniunii

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Principii pastorale de actiune in
postmodernitate: credinta crestina
trebuie sd aiba un impact real asupra
tuturor sectoarelor vietii publice;
vocatia Evangheliei este aceea de a
transforma creator/transfigura
comportamentele individuale si sociale

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Sfidarile ,secularismului
tehnocratic”: de la ,homo ludens” la
,homo faber”; primatul tehnicii asupra
eticii; al relativului asupra absolutului;
atrofierea metafizicii; tipuri de cultura
antropologica antagoniste: umanista
traditionald si stiintifici-neoiluminista

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.

Teza iluminista a indiferentei publice
fata de adevar: cresterea nivelului
bundastarii materiale si criza
solidaritatii; permisivismul si
conformismul fatd de modele
trecatoare; comoditatea fizica si cultura
instinctelor;

Dezbaterii, prezentari Power

Point, lucrari de seminar, dialog.




Urgenta pastorala: seva Evangheliei
trebuie sa patrunda ethosul
comunitatii umane: 1. Modelele de
comportament tipice unui mediu; 2.
Criteriile de judecatd; 3. Valorile
dominante; 4. Obiceiurile si traditiile; 5.
viata familialg, sociald, politica etc.;
Evolutia credintei de la ipoteza
ideologica - ,simpla presupunere ca
Dumnezeu exista” la dimensiune a vietii
si orientare existentiala

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrdri de seminar, dialog.

Conflictul dintre adevar si votul
majoritatii: intersectarea democratiei
cu crestinismul si sinteza dintre credinta
si culturd ca exigenta a culturii;
Tentativele consecutive de descrestinare
a Europei; o noua ,ofertda” de
spiritualitate pentru Europa;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

Prioritati pastorale mondiale:
reconcilierea cu Creatia si spiritul
»capitalismului sdlbatic”, fundamentat
pe filosofia individualismului si a
egoismului; interdependenta planetara
a popoarelor lumii de astazi;
mondializarea crizelor impune
depasirea culturii individualiste;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

10.

Demnitatea umana si dependenta de
Absolut: Civilizatia contemporanad - o
epoca a contrastelor; Societatea
postcrestina? Indicii clarificatoare;
promovarea cu dezinvoltura a unui
secularism feroce; Convietuirea intr-o
cultura dispretuitoare a valorilor
credintei;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

11.

Profilul postiluminismului.
Iluminismul si epoca umanismului
militant; atitudinea dusmanoasa fata de
,mister”; Experienta de ,conexiune
universald” si simtul mistic; neurologia
si ,efectul de ansamblu”;Transfigurarea
doctrinarului in spatiul iudaic; Raportul
dinamic: slujba liturgica, morala-asceza,
doctring; Experienta mistica si
Jrevelatiile private”. Coordonate
hermeneutice;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

12.

Dumnezeu - ,incomodul” din cultura
transgresiunii. Problema primatului
intre credinta si ratiune; inteligenta
artificiald; imagistica prin rezonanta
magnetica si mutatiile din hipotalamus;
rationalitatea credintei;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

13.

»Homo brutalis” si dogmele
iluminismului ateu; Procesul de
sumanizare” are loc doar asimiland
valorile propuse de Mantuitorul Hristos;
marile directii de faliment ale
Modernitatii; Seductia principiului
,orice instinct este lege”;

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.

14.

Convertirea constiinfelor; prioritatea
de actiune asupra factorilor de decizie,

Dezbaterii, prezentari Power
Point, lucrari de seminar, dialog.




care trebuie sd dobandeasca convingeri
crestine;
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e Cursul urmareste abilitarea a masteranzilor cu munca in echip3, distributia corespunzatoare a parcelelor de
actiune, interventia profesionista pe un culoar de competenta bine delimitat, corespunzator propriilor

competente etc.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Evaluare finala

Evaluare frontala/orala
pe baza unui subiect
extras de student

20%

Evaluare scrisa 50%
Verificare pe parcurs -
Ao . , . o
10.5 Seminar/laborator Activitate la seminar Elaboraljea. unei 1ucr51r.1. . 20%
caracteristice cercetdrii si
redactarii stiintifice
Implicare in dezbaterile 10%

de la seminar

10.6 Standard minim de performanta

e (Cunoasterea a jumatate din temele tratate si dezbatute la orele de curs si seminar;

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

Nu se aplica

Data completarii:
24 aprilie 2025

Data avizarii In departament:

17.04.2025

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament

If/:‘{, ( / F;’;/..q
S, \ e
\eJ i

|
/

Z Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

