
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Emigraț ie ș i converțire. Conșilierea pașțoral-mișionara  a emigranț ilor din diașpora ș i a 

converțiț ilor la Orțodoxie  

Anul univerșițar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Inșțițuția de învățămânț șuperior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Faculțațea de Teologie Orțodoxa  

1.3. Departamentul Teologie Orțodoxa  

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Mașțer 

1.6. Programul de studii / Calificarea Conșiliere pașțorala  ș i așișțenț a  pșihoșociala  

1.7. Forma de învățămânț Învățămânț cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei 
Emigraț ie ș i converțire. Conșilierea pașțoral-
mișionara  a emigranț ilor din diașpora ș i a 
converțiț ilor la Orțodoxie 

Codul dișciplinei OMR5022 

2.2. Tițularul acțivița ț ilor de curș   Pr. Prof. Univ. Dr. Crișțian Sonea 

2.3. Tițularul acțivița ț ilor de șeminar   Lecț. Univ. Dr. Paul Siladi 

2.4. Anul de șțudiu 2 2.5. Semeșțrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul dișciplinei DC 

 
3. Timpul total estimat (ore pe șemeșțru al acțivița ț ilor didacțice) 

 
4. Precondiții (acolo unde eșțe cazul) 

4.1. de curriculum NA 

4.2. de compețenț e NA 

 
5. Condiții (acolo unde eșțe cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului 

Frecvențarea curșului î n proporţie de 70% 

Sțudenţii șe vor prezența la curșuri şi șeminarii cu țelefoanele 
mobile î nchișe 

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului/ laborațorului 
Termenul preda rii şi șușţinerii lucra rii de șeminar eșțe șțabiliț de 
țițular de comun acord cu șțudenţii. Nu șe accepța  cererile de 
ama nare deca ț pe moțive obiecțiv î nțemeiațe. Nu șunț accepțațe 

3.1. Numa r de ore pe șa pța ma na   3 din care: 3.2. curș 1 3.3. șeminar/ laborațor/ proiecț 2 

3.4. Toțal ore din planul de î nva ț a ma nț 42 din care: 3.5. curș  14 3.6 șeminar/laborațor 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Sțudiul dupa  manual, șuporț de curș, bibliografie ș i noțiț e (AI) 26 

3.5.2. Documențare șuplimențara  î n biblioțeca , pe plațformele elecțronice de șpecialițațe ș i pe țeren 26 

3.5.3. Prega țire șeminare/ laborațoare/ proiecțe, țeme, referațe, porțofolii ș i eșeuri  26 

3.5.4. Tuțoriaț (conșiliere profeșionala ) 3 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alțe acțivița ț i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



lucra rile care nu șunț elaborațe î n conformițațe cu exigenţele şi 
mețodologia de elaborare şi expunere a unei lucra ri şțiinţifice 
(șțudierea țemei pe baza bibliografiei indicare şi expunerea cu 
reșpecțarea mețodologiei cița rii). 

6. Competențele specifice acumulate1 
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Coordonează activități de caritate 
• Coordoneaza  furnizarea de acțivița ț i de carițațe ca țre o comunițațe șau o inșțițuț ie aflața  î n dificulțațe, 

cum ar fi recruțarea de volunța ri și de perșonal, alocarea reșurșelor ș i geșționarea acțivița ț ilor 
Stabilește relații de colaborare 
• Sțabileș țe o lega țura  î nțre organizaț iile șau perșoanele fizice care poț beneficia de comunicarea 

reciproca  pențru a facilița o relaț ie de colaborare pozițiva  durabila  î nțre cele doua  pa rț i 
Stabilește relații cu comunitățile locale 
• Sțabileș țe relaț ii afecțive ș i de lunga  durața  cu comunița ț ile locale, de exemplu, prin organizarea unor 

programe șpeciale pențrugra diniț e, ș coli ș i perșoane cu dizabilița ț i ș i va rșțnici, prin șenșibilizarea 
comunița ț ii ș i primind î n șchimb aprecierea aceșțeia 

Se implică în dezbateri 
• Sțrucțureaza  ș i prezința  argumențe uțilizațe î n cadrul unei dezbațeri ș i dișcuț ii conșțrucțive pențru a 

convinge parțea opușa  șau o parțe țerț a neuțra  cu privire la puncțul de vedere al parțicipanțului la 
dezbațeri 

Respectă confidențialitatea 
• Reșpecța  șețul de norme care șțabileșc nedivulgarea informaț iilor, cu excepț ia unei alțe perșoane 

auțorizațe 
Oferă consiliere socială 
• Așișța  ș i î ndruma  uțilizațorii șerviciilor șociale pențru rezolvarea problemelor ș i dificulța ț ilor 

perșonale, șociale șau pșihologice 
Răspunde la întrebări 
• Ra șpunde la î nțreba ri ș i la șolicița rile de informaț ii venițe din parțea alțor organizaț ii ș i membri ai 

publicului 
Întărește comportamentul pozitiv 
• I nța reș țe comporțamențul pozițiv al oamenilor î n țimpul acțivița ț ilor de reabilițare ș i conșiliere, pențru 

a șe așigura ca  perșoana ia ma șurile neceșare pențru a obț ine rezulțațe pozițive î nțr- un mod pozițiv, 
așțfel î nca ț șa  ra ma na  î ncurajațe șa -ș i conținue eforțurile ș i șa  aținga  obiecțivele 

Practică ascultarea activă 
• Acorda  ațenț ie șpușelor alțor perșoane 
• I nț elege cu ra bdare așpecțele puncțațe, adreșa nd î nțreba ri, dupa  caz, ș i fa ra  șa  î nțrerupa  î n momențe 

nepoțrivițe 
• Așculța  cu ațenț ie nevoile clienț ilor, ale pașagerilor, ale uțilizațorilor de șervicii șau ale alțor perșoane 

ș i ofera  șoluț ii î n conșecinț a  
Menține relații cu reprezentanți locali 
• Menț ine relaț ii bune cu reprezențanț ii comunița ț ii ș țiinț ifice, economice ș i ai șocieța ț ii civile de la nivel 

local 
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Aplică cunoștințe de filozofie, etică și religie 
• Sțudențul va fi capabil șa  evalueze conșecinț ele ș i impacțul ideilor, oporțunița ț ilor ș i acț iunilor 
• Sțudențul va fi capabil șa  evalueze conșecinț ele morale ș i ețiceale acț iunilor 
• Sțudențul va fi capabil șa  urma reașca  valorile ețice ș i credinț ele religioașe 
• Sțudențul va fi capabil șa  acț ioneze î n conformițațe cu valorile ețice ș i religioașe 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila compețenț elor acumulațe) 

 
1 Se poațe opța pențru compețențe șau pențru rezulțațele învățării, reșpecțiv pențru ambele. În cazul în care șe 
alege o șingură varianță, șe va șțerge țabelul aferenț celeilalțe opțiuni, iar opțiunea pășțrață va fi numeroțață cu 6. 



7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Cunoaș țerea exigenț elor ma rțuriei creș ține î n diașpora orțodoxa  ș i 
conș țiențizarea neceșița ț ii aborda rii unei pașțoraț ii mișionare șpeciale î n 
șpaț iile țradițional ețerodoxe. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Sa  î nț eleaga  bazele revelaț ionale ș i parțicularița ț ile ma rțuriei creș ține î nțr-un 
conțexț ețnic ș i confeșional ețerogen; 

• Sa  î nț eleaga  șpecificul mișiunii creș ține exprimaț î n exigenț ele ma rțuriei 
orțodoxe la nivelul comunița ț ilor din diașpora; 

• Sa  î nţeleaga  imporțanţa ma rțuriei orțodoxe auțențice î n orizonțul culțural al 
lumii conțemporane; 

• Sa -ș i formeze compențenț e șpeciale î n vederea conșilierii emigranț ilor ș i 
converțiț ilor. 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curș Mețode de predare Obșervaț ii 

1. Propedeuțica  țeologica . Scurța  ințroducere î n 
vocabularul țeologic mișionar. 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

2. Ecleșiologia orțodoxa  î n dialog cu alțe concepț ii 
deșpre națura Bișericii. 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

3. Fundamențele unița ț ii Bișericii. Ințercomuniunea î n 
viziunea orțodoxa . 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

4. Rolul Orțodoxiei î n lumea creș țina  de azi. Perșpecțive 
țeologice, ișțorice ș i demografice 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

5. Bișerica auțocefala  şi Bișerica „naţionala ”. Ecleșiologia 
naț ionala , miț fondațor al diașporei 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

6. Mișiune î nțre cei de alțe credinț e. Specificul mișiunii 
creș ține î n șpaț iile neorțodoxe 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

7. Diașpora europeana  şi diașpora americana . 
Similițudini, parțicularița ţi, deoșebiri 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

8. Mișiune ș i ma rțurie î n comunița ț ile din diașpora. 
Conșilierea credincioșului emigranț ș i a familiilor 
mixțe î n diașpora 

prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

9. Mișiune, converțire ș i prozelițișm prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

10. Modele de converțire prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

11. Proceșul converțirii prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

12. Pșihologia converțițului prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

 

 

 

 



13. Conșilierea converțiț ilor prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

14. I ndrumarea duhovniceașca  a converțiț ilor prelegere, dezbațere 

șau dișcuț ie colecțiva  

1 prelegere 

 

 

 

 

 

Bibliografie: 

 

1. Occidentali convertiti la Ortodoxie. Drumuri spre Adevar - Editura Lumea Credintei, Ed. Lumea 
Credinț ei, 2012 

2. Gabriel-Viorel Ga rdan, Românii ortodocși din America - Documente, Volumul I, Preșa Univerșițara  
Clujeana , 2010. 

3. Ioan Ica  jr., Germano Marani, Gândirea socială a Bisericii, Ed. Deișiș, Sibiu, 2002. 
4. SONEA, CRISTIAN, „The Mișșion of țhe Orțhodox Church in Poșțmodernițy”, î n Studia Universitatis Babes-

Bolyai. Theologia Orthodoxa, Vol. 63, Nr. 2/2018. 
5. SONEA, CRISTIAN, Paradigme misionare. De la Edinburgh la Sinodul din Creta, Presa Universitară Clujeană, 

2017. 
6. SONEA, CRISTIAN, Apostolat și responsabilitate. O viziune teologică asupra misiunii laicatului, Presa 

Universitară Clujeană, 2015. 
7. Idem, „Ma rțuria creș țin orțodoxa  î nțr-un conțexț ețnic, confeșional ș i religioș ețerogen î n viziunea 

arhiepișcopului Anașțașioș Yannoulațoș”, î n Ethos și etnos. Aspecte teologice și sociale ale mărturiei 
creștine. Acța conferinț ei ințernaț ionale „Ețica-ețnie-confeșiune”, Sțefan ILOAIE (coord.), Preșa Univerșițara 
Clujeana, Cluj-Napoca, 2008, pp. 270-282; 

8. Idem, „Theology and Theologieș. The Ambivalence and țhe Limițațion of Language Throughouț Hișțory”, 
î n Dogma and Terminology in the Orthodox Tradition Today, Ed. Univerșița ț ii „Aurel Vlaicu”, Arad, 2014; 

9. Emilianoș Timiadiș, Preot, parohie, înnoire. Noţiuni şi orientări pentru teologia şi practica pastorală, 
țrad. Paul Brușanowșki, Ed. Sofia, Bucureș ți, 2001. 

10.  Ioanniș Zizioulaș, Euharistie – Episcop – Biserică, Ed. Bașilica, Bucureș ți, 2009. 
 

8.2 Seminar / laborațor Mețode de predare Obșervaț ii 

Suferinţa  şi emigraţie. Suferinţa  şi converțire expozițiva , dișcuţie 

colecțiva , fişa  de 

lucru, prezențare î n 

Power-Poinț 

2 șeminarii 

Diașpora din Europa. Organizarea primelor comunița ț i 

de orțodocș i 

 

expozițiva , dișcuţie 

colecțiva , fişa  de 

lucru, prezențare î n 

Power-Poinț 

1 șeminar  

Pașțoraț ia î n diașpora. I nțemeierea unei comunița ț i. 

Provoca ri ș i dileme 

expozițiva , dișcuţie 

colecțiva , fişa  de 

lucru 

2 șeminarii (invițaț i 

preoț i din diașpora) 

http://www.librarie.net/p/168206/Romanii-ortodocsi-din-America-Documente-Volumul-Gabriel-Viorel-Gardan


Converțiţi la Orțodoxie. Figuri celebre ș i parcurșuri 

memorabile : (Serafim Roșe, Olivier Cle menț, Kallișțoș 

Ware, Trișțan Enghelharț, Placide Deșeille, Karl 

Chrișțian Felmy, Marc Anțoine Coșța de Beauregard, 

Gabriel Bunge ețc.) 

expozițiva , dișcuţie 

colecțiva , fişa  de 

lucru 

8 șeminarii cențrațe 

fiecare î n jurul ca țe unei 

perșonalița ț i 

Converțiri așumațe şi converțiri de circumșțanţa .  

 

expozițiva , dișcuţie 

colecțiva , fişa  de 

lucru 

1 șeminar  

  

Bibliografie:  

1. Pr. prof. dr. Ion Bria, Destinul Ortodoxiei, Ed. IBMBOR, Bucureș ți, 1989. 
2. Idem, Liturghia după Liturghie. O tipologie a misiunii apostolice și mărturiei creștine azi, Ed. Ațhena, 

Bucureș ți, 1996. 
3. Idem, Ortodoxia în Europa. Locul spiritualității române, Ed. Trinițaș, Iaș i, 1995. 
4. Arhiepișcop prof. dr. Nifon Miha iț a , Misiologie creștină. Curs pentru Facultatea de teologie, Ediţia a 

II-a, Bucureşți, 2005. 
5. Pr. prof. dr. Vașile Nechița, Radiografii misionare, Ed. Vașiliana 98, Iaș i, 2006.  
6. Dumițru Popeșcu, Omul fără rădăcini, Ed. Nemira, Bucureș ți, 2001.  
7. SILADI, PAUL, Ortodoxia în Occident: 10 convertiri (Mari țeologi ai șecolului XX 4), Renaș țerea, Cluj-

Napoca, 2014. 
8.  
9. Pr. prof. dr. Ioan Sa uca, edițor, Orthodoxy and Cultures, WCC Publicaționș, Geneva, 1996. 
10. Nicolae Steinhardt, Jurnalul fericirii, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1999 
11. Anașțașioș Yannoulațoș, Ortodoxia și problemele lumii contemporane, Ed. Bizanțina , Bucureș ți, 2003. 

 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conţinuțurile unița ţilor de î nva ţare au foșț elaborațe î n urma conșulța rii șpecialişților pe dișciplina  din 
faculța ţile de profil. I n egala  ma șura , au foșț luațe î n calcul aşțepța rile  principalilor angajațori ai abșolvenţilor 
aceșței șpecializa ri: șțrucțurile ecleșiale, șțrucțurile de așișțenţa  șociala , șțrucțurile din domeniul educaţional. 

 

10. Evaluare 

Tip acțivițațe 10.1 Crițerii de evaluare 10.2 mețode de evaluare 10.3 Pondere din 

noța finala  

10.4 Curș - Cunoaș țerea exigenț elor 

ma rțuriei creș ține î n 

dișpora ș i uțilizarea 

regișțrului țerminologic ș i 

concepțual propriu 

dișciplinei; 

Examen șcriș, condiţionaț 

de predarea şi șușţinerea 

lucra rilor de șeminar. 

50% 

http://www.google.ro/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=books&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CDEQFjAA&url=http%3A%2F%2Fro.wikipedia.org%2Fwiki%2FNicolae_Steinhardt&ei=EwBYU8DbDtL14QTpk4GwBg&usg=AFQjCNHW7ARb7eTQgKM8qWgE0u4Qlmzm9w&sig2=TQHFhmK7zsV1pYRe13X6xw


- Așimilarea informaț iilor 

fundamențale referițoare 

la ma rțuria creș țina  la 

nivel comunița ț ilor 

orțodoxe; 

- Capacițațea de 

relaţionare a informaţiilor 

cu cele din cadrul 

celorlalțe dișcipline 

țeologice î n perșpecțiva 

punerii î n pracțica  a 

exigenţelor ma rțuriei 

creşține.  

10.5 Seminar/laborațor - I nţelegerea şi î nșuşirea 

problemațicii ara țațe la 

curș şi șeminar; 

- Capacițațea de a ințegra 

î nțr-un dișcurș propriu a 

informaţiilor şi 

concepțelor așimilațe; 

- Flexibilițațea î n 

elaborarea lucra rilor/ 

eșeurilor țemațice 

propușe, care reflecța  o 

buna  cunoaşțere a 

informaţiilor, precum şi 

capacițațea de modificare a 

lor î n varii moduri 

Elaborarea şi șușţinerea 

unei lucra ri de șeminar 

reparțizațe de țițularul 

acțivița ţilor de șeminar, la 

dața șțabilița , din curșul 

șemeșțrului şi predarea 

aceșțeia î n șeminarul din 

penulțima șa pța ma na  de 

acțivițațe didacțica . 

50% 

10.6 Sțandard minim de performanț a  

•  I nșuș irea obiecțivelor șpecifice menț ionațe la puncțul 7.2 din fiș a dișciplinei. 
 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu șe aplica  

 

 

Dața complețării: 
... 

Semnățura țițularului de curș 

..................... 

Semnățura țițularului de șeminar 

..................... 

 
2 Pășțrați doar ețichețele care, în conformițațe cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

poțriveșc dișciplinei și șțergeți-le pe celelalțe, inclușiv ețicheța generală pențru Dezvoltare durabilă - dacă nu șe 

aplică. Dacă nicio ețicheță nu deșcrie dișciplina, șțergeți-le pe țoațe și șcrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


   

Dața avizării în deparțamenț: 
... 
 

 

Semnățura direcțorului de deparțamenț 

..................... 

 

 

 


