
FIȘA DISCIPLINEI 

Limba Ebraică I 

Anul universitar 2026-2027 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1. Denumirea disciplinei Limba Ebraică I Codul disciplinei OLR0107 

2.2. Titularul ac4vităților de curs  Lect. univ. dr. Stelian Pașca-Tușa 

2.3. Titularul ac4vităților de seminar  Lect. univ. dr. Stelian Pașca-Tușa 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

VP 2.7. Regimul disciplinei DC 

 
3. Timpul total es)mat (ore pe semestru al ac4vităților didac4ce) 
 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum Nu e cazul 

4.2. de competențe Nu e cazul 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 
 

5.1. de desfășurare a cursului 
Prezența minim 75%, cu materialele didac4ce specifice (Sfânta 
Scriptură, alte resurse indicate) 

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului 
Prezența minim 75% și realizarea unei lucrări de seminar/laborator în 
conformitate cu cerințele și criteriile stabilite. 

 

 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2. curs 0 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5. curs  0 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de )mp pentru studiul individual (SI) și ac)vități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și no4țe (AI)                                                                                             2 

3.5.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe pla@ormele electronice de specialitate și pe teren 8 

3.5.3. Pregă4re seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri 6 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesională) 2 

3.5.5. Examinări 2 

3.5.6. Alte ac4vități 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și ac)vități de autoinstruire (AI) 22 

3.8. Total ore pe semestru 50 

3.9. Numărul de credite 2 



6. Competențele specifice acumulate1 
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  Realizarea misiunii de propovăduire a credinței, în spirit irenic 

 Proiectarea și elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre 

 (expunere verbală și scrisă) 

 Enunțarea corectă a doctrinei cultului/Bisericii, precum și a mijloacelor transmise de aceasta pentru 
desăvârșirea persoanei și a lumii 

 Pastorația eficientă a credincioșilor: consilierea acestora potrivit regulilor proprii (legi, canoane), precum și a 
normelor morale 

 Analiza și interpretarea datelor, privind, istoria cultului/Bisericii și istoria religiilor 

 Săvârșirea ritualurilor cul4ce 
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  Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă și responsabilă, de punctualitate și conș4inciozitate 
misionară, pe baza principiilor, normelor și valorilor doctrinare, religios-morale și canonice 

 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă mul4disciplinară (intra și extra teologic), pe diverse paliere 
ierahice, respectând principii de credință religioasă 

 Formularea unei strategii de op4mizare a pregă4rii profesionale con4nue, prin actualizarea conținuturilor 
învățării, aplicarea tehnologiilor informației și prin u4lizarea limbilor străine 

 

7. Obiec)vele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

 

7.1 Obiec)vul general al 

disciplinei 

 Să introducă studentul în sfera cunoașterii limbii ebraice biblice pentru a-i deschide 
accesul nemijlocit la textul vechitestamentar, precum și la alte texte în limba ebraică 
( îndeosebi manuscrisele de la Marea Moartă) 

7.2 Obiec)vele specifice 

 Să cunoască noțiuni de bază în limba ebraică  (alfabet, vocalizare, silabe, șeva, 
dagheș, guturale și quiscente, ton și accent), după care se abordează elementele de 
morfologie: ar4colul hotărât, adjec4vul, substan4vul, pronumele, prepozițiile 
inseparabile și verbul, etc. 

 

8. Conținuturi 

 

8.1. Seminar / Laborator Metode de predare Observații 

1. Noțiuni introductive I (alfabetul – consoane şi 
vocale; dagheş lene, dagheş forte; şeva) 
Exerciţiu de lectură: Deuteronom 6,4  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

2. Noțiuni introductive II (consoane guturale, 
quiescente; grupul de consoane BeGaDKePhaT şi 
Kamnapeţ; structura propoziţiei; articolul) 
Exerciţiu de lectură: Facere 1,1  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

3. Pronumele și sufixele pronominale 

Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Ieșire 6,2-3  
expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

4. Substantivul (genul și numărul) 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Facere 1,13  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

5. Substantivul (cazurile, declinările) 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Ieremia 11, 
1-4  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

6. Adjectivul și gradele de comparație 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Ieșire 20,1-
10  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se alege o 
singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



7. Numeralul  

Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Iezechiel 
43,13; I Regi 17,4  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

8-9. Verbul regulat la Qal perfect 

Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Ieșire 32 

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 4 ore fizice 

10-11. Verbul regulat la Qal imperfect 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Psalmul 
115 

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

12. Verbul regulat la Infinitiv 

Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Proverbe 
25,27; Isaia 22,13 

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

13. Verbul regulat la Participiu 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Ieremia 
38,16; Ieşire 4,19  

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 

14. Verbele neregulate 
Exerciţiu de lectură analiză și traducere: Facere 
18,1-20 

expozi4vă, exerciții, fișe de lucru 2 ore fizice 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale 

și angajatori reprezenta)vi din domeniul aferent programului 

 



 Conținuturile unităților de învățare au fost elaborate în urma consultării specialiș4lor pe disciplină din facultățile de 
profil, pe baza Programei anali4ce aprobate la nivelul Patriarhiei Române. În egală măsură, au fost luate în calcul 
așteptările  principalilor angajatori ai absolvențilro acestei specializări: structurile eclesiale, structurile de asistență 
socială, structurile din domeniul educațional. 

 

10. Evaluare 

 

Tip ac4vitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
 

10.5 Seminar/laborator 

Capacitatea de a integra 
într-un discurs propriu 
conceptele asimilate. 

Prezentarea unei 
portofoliu cu exerciții 
  

50 % 

Flexibilitatea în abordarea 
exercițiilor tema4ce 
propuse, care reflectă o 
bună cunoaștere a 
informațiilor dar și 
capacitatea de valorificare a 
lor în varii moduri. 

Colocviu 50 % 

10.6 Standard minim de performanță 

  Cunoașterea alfabetului și a regulilor de ci4re a textului ebraic.  
 

 

11. E)chete ODD (Obiec)ve de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplică 

 

Data completării: 

04.02.2026 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: Semnătura directorului de departament 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se aplică. 

Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 


