FISA DISCIPLINEI
Istoria Bisericii Ortodoxe Romane I

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Teologie Ortodoxa
1.3. Departamentul Teologie Ortodoxa
1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Teologie Ortodoxa Didactica

1.7. Forma de Invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Istoria Bisericii Ortodoxe Romane I Codul disciplinei | OLR3331

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Univ. Dr. Cosmin Cosmuta

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect. Univ. Dr. Cosmin Cosmuta

2.4. Anul de studiu I 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare | Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina fundamentala (DF)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 6
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore
prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

S |w|iN|

Alte activitdti [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 33

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2.de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Ecran de proiectie, videoproiector, laptop, flipchart, sistem audio

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Sala dotata cu tabl3, ecran de proiectie, videoproiector, laptop

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare



Competente profesionale

philosophy

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Aplica strategii didactice interculturale/Applies intercultural teaching strategies
CP4 Adapteaza strategia didactica la abilitatile elevilor/Adapts the teaching strategy to students’ abilities
CP5 Evalueaza progresul scolar al elevilor/Assesses students’ academic progress
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei i
CT2 Utilizeaza instrumente informatice/Uses IT tools
CT3 Preda notiuni de literatura, artd, muzica, filosofie/Teaches concepts of literature, art, music, and

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

23. The student knows methods for assessing
academic progress in religious education

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
19, Studentul intelege stratesiile didactice 19. Studentul adapteaza continuturi teologice
. relege giie didact la contexte educationale marcate de diversitate
interculturale aplicabile educatiei religioase ortodoxe culturals
CP1 19. The student understands intercultural teaching .
. . . ; 19. The student adapts theological content to
strategies applicable to Orthodox religious education educational contexts marked by cultural
diversity
22. Studentul intelege diferentele de receptare a 22. Studentul adapteaza metodele de predare
CP4 continuturilor teologice intre elevi la abilitatile cognitive si afective ale elevilor
22. The student understands differences in 22. The student adapts teaching methods to
students’ reception of theological content students’ cognitive and affective abilities
< 23. Studentul utilizeaza instrumente de
23 Student.ul cunoa ste metqdele .e\./aluzirn evaluare pentru cunostinte teologice, liturgice
CPS progresului scolar in educatia religioasa ci morale T

23. The student uses assessment tools for
theological, liturgical, and moral knowledge

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei (derivate de fiecare titular de disciplind din grila competentelor si a
rezultatelor Invatarii la nivel de program de studii)

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste principiile cercetarii academice aplicate studiilor de istorie bisericeasca.

2. Studentul intelege metodele de interpretare a textelor istorice.

3. Studentul explica comportamentul uman prin repere istorice.

4. Studentul pregateste activitati didactice prin valorificarea cunostintelor istorice.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul cunoaste normele redactarii stiintifice specifice teologiei istorice.

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




2. Studentul redacteaza studii de istorie bisericeasca cu o structura academica, folosind argumente logice si bibliografie

adecvata.

3. Studentul interpreteaza texte istorice integrandu-le in contextul epocii in care au fost redactate.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii3

1. Introducere in Istoria Bisericii Prelegere 2 ore fizice
Ortodoxe Romane Videoproiector
Materiale didactice imprimate
Prelegere
2. Inceputurile vietii crestine in Dacia | Videoproiector 2 ore fizice
Materiale didactice imprimate
3. Marturii lingvistice despre originea Prelegere. o
. . .. . n s Videoproiector 2 ore fizice
si vechimea crestinismului la romani : . L .
Materiale didactice imprimate
. - PN . Prelegere
4. Martiri crestini in tinuturile . g . . .
< R Videoproiector 2 ore fizice
dunarene la inceputul sec. al IV-lea . . L .
Materiale didactice imprimate
5. Marturii arheologice despre Prelegere
raspandirea crestinismului in nordul Videoproiector 2 ore fizice
Dunarii, sec. II1I-VI Materiale didactice imprimate
6. Eparhia Tomisului pana la sfarsitul Prelegere. .
Videoproiector 2 ore fizice
sec. al VI-lea : : . .
Materiale didactice imprimate
s A < a Prelegere
7.Biserica romaneasca in secolele VII- relegere -
X1 Videoproiector 2 ore fizice
Materiale didactice imprimate
8. Viata bisericeasca a romanilor din Prelegere
Transilvania si Banat in secolele IX- Videoproiector 2 ore fizice
XIII Materiale didactice imprimate
9. Viata bisericeasca din Dobrogea in P{‘elegere‘ .
: Videoproiector 2 ore fizice
sec. VII-XIV . : Lo .
Materiale didactice imprimate
10. Viata bisericeasca a romanilor din | Prelegere
teritoriile extracarpatice in secolele Videoproiector 2 ore fizice
XII-XIII Materiale didactice imprimate
11. inceputurile Mitropoliei Prelegere. ..
Lo . . . Videoproiector 2 ore fizice
Ungrovlahiei. Mitropolia Severinului : . L .
Materiale didactice imprimate
Prelegere
12. Inceputurile Mitropoliei Moldovei | Videoproiector 2 ore fizice
Materiale didactice imprimate
13. Viata bisericeasca a romanilor din | Prelegere
Transilvania intre sec. XIV si inceputul | Videoproiector 2 ore fizice
sec. XVI Materiale didactice imprimate
14. Monahismul in Biserica Ortodoxa Prelegere
Romana. Sfantul Nicodim de la Videoproiector 2 ore fizice

Tismana

Materiale didactice imprimate

8.2 Seminar

Metode de predare - invatare

Observatii

1-2. Patrunderea si raspandirea
crestinismului in
Dacia

Dialog, analiza cursului, lucrari de

seminar, dezbateri.

2 ore fizice

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum

ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




3-4. Organizarea bisericeasca in primele
secole
crestine

Dialog, analiza cursului, lucrari de

. . 2 ore fizice
seminar, dezbateri.

5-6. Informatii despre viata crestina in
fosta Dacie

N N P, Dialog, analiza cursului, lucrari de
In a doua jumatate a mileniului I si la

. . 2 ore fizice
seminar, dezbateri.

inceputul
mileniului al [I-lea
7-8. Popoarele migratoare in tinuturile Dialog, analiza cursului, lucrari de -
< . . 2 ore fizice
dunarene seminar, dezbateri.

9-10. Invatatura crestind la unguri.
Inceputuri si
increstinarea oficiala

Dialog, analiza cursului, lucrari de

. . 2 ore fizice
seminar, dezbateri.

11-12. Tarile Romane si Constantinopolul . . . .
’ > Dialog, analiza cursului, lucrari de

in seminar, dezbateri Z ore fizice
secolele XIV-XV ’ )
13-14. Organizarea Bisericii Ortodoxe din | Dialog, analiza cursului, lucrari de -

. . . . 2 ore fizice
Transilvania in secolele XV-XVI seminar, dezbateri.

Bibliografie generala curs si seminar

1. Barbulescu Mihai, Deletant Dennis, Hitchins Keith, Papacostea Serban, Teodor Pompiliu, Istoria Romdnilor, Bucuresti,
1998.

2. Coman loan G., Scriitori bisericesti din epoca straromdnd, Bucuresti, 1979.

3. Gudea Nicolae, Ghiurco lon, Din istoria crestinismului la romdni. Mdrturii arheologice, Oradea, 1988.

4. Moraru Alexandru, Biserica Ortodoxd Romdnd intre anii 1885-2000. Bisericd. Natiune. Culturd, vol. I1], tom I, Bucuresti,
2006.

5. Patriarhie, Autocefalie, Slujire Sfantd, Bucuresti, 1995.

6. Pacurariu Mircea, Istoria Bisericii Ortodoxe Romdne, vol. |, lasi, ed. a I1I-a, 2004.

7. Pacurariu Mircea, fnceputurile Mitropoliei Ortodoxe a Transilvaniei, Bucuresti, 1980.

8. Pop loan Aurel si colaboratorii, Istoria Transilvaniei, vol. I (pana in 1541), Cluj-Napoca, 2003.

9. Popescu Emilian, Inscriptiile grecesti si latine din sec. IV-XIII descoperite in Romdnia, Bucuresti, 1976.

10. Ramureanu loan, Rolul elementului romdnesc in crestinarea ungurilor, in rev. ,Biserica Ortodoxa Romana”, XCVIII
(1980), nr. 1-2, p. 173-196.

11. Ramureanu loan, Actele martirice. Studiu introductiv, traducere, note si comentarii..., Bucuresti, 1982.

12. Sfinti romdni si apdrdtori ai legii strdmosesti, Bucuresti, 1987.

13. Theodorescu Razvan, Bizant, Balcani, Occident la inceputurile culturii medievale romdnesti (sec. XXIV), Bucuresti,
1974.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare® 9-3 Po.ndevr e din
nota finala
Evaluare frontald/scrisa pe
Evaluare finala baza unui subiect format din | 70%
9.4 Curs

3 sau 4 puncte

Verificare pe parcurs

Elaborarea unei lucrari

9.5 Seminar/laborator Activi 1 . caracteristice cercetarii si 20%
- Activitate la seminar redactarii stiintifice

Implicare in dezbateri 10%

9.6 Standard minim de promovare

e  Parcurgerea cursului semestrial, cu bibliografia adiacenta.

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
28.09.2026 S
R Crrmds P Orauncks
Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament

6 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generalad de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.




