
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Istoria şi filosofia religiilor II Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie Ortodoxă 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Didactică 1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  
 

2. Date despre disciplină 2.1. Denumirea disciplinei Istoria și Filosofia Religiilor Codul disciplinei OLR1223 2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Univ. Dr. Daniela Luminit a Ivanovici 2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr. Daniela Luminit a Ivanovici 2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul  de evaluare 
E 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 4.1. de curriculum  4.2. de competent e  

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 5.1. de desfa s urare a cursului Sala  dotata  cu tabla , ecran de proiect ie, videoproiector, laptop 5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Sala  dotata  cu tabla , ecran de proiect ie, videoproiector, laptop 

6. Competențele specifice acumulate1 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 24 din care: 3.5. curs  12 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 5 3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 24 3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  18 3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 3.5.5. Examina ri 2 3.5.6. Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 51 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 
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• Realizarea misiunii de propova duire a credint ei, î n spirit tolerant 
• Proiectarea curriculara , cu respectarea adeva rurilor de credint a , conform textelor sacre s i ma rturisirilor de credint a  proprii, s i a criteriilor s i principiilor psihopedagogice 

• Identificarea s i analiza contextului cultural, religios s i istoric î n comunita t i s i organizat ii 
• Enunt area principiilor teologice s i a valorilor spirituale relevante dezvolta rii societa t ii 
• Gestionarea metodelor s i mijloacelor de comunicare eficienta  î n context intercultural 
• Implementarea valorilor s i practicilor religioase pentru formarea spirituala  s i morala , cu scopul de a ra spunde problemelor concrete de viat a  

Co
m

pe
te

nț
e 

tr
an

sv
er

sa
le

 • Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta  s i responsabila , de punctualitate, cons tiinciozitate s i responsabilitate sociala , pe baza principiilor, normelor s i valorilor doctrinare, religios-morale s i canonice 

• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara , pe diverse paliere ierarhice, respecta nd principii de credint a  religioasa  
• Formularea unei strategii de optimizare a prega tirii profesionale continue, prin actualizarea cont inuturilor î nva t a rii, aplicarea tehnologiilor informat iei s i prin utilizarea limbilor stra ine 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Dezvoltarea unei î nt elegeri cuprinza toare s i nuant ate a evolut iei istorice a religiilor s i a principalelor concepte filosofice asociate, cultiva nd o abordare toleranta  s i responsabila  fat a  de diversitatea religioasa  s i culturala . 
7.2 Obiectivele specifice 

• Identificarea s i analiza critica  a contextelor culturale, religioase s i istorice î n care au apa rut s i s-au dezvoltat diverse tradit ii religioase s i idei filosofice despre religie. 
• I nt elegerea s i aplicarea principiilor unei comunica ri eficiente s i tolerante a credint ei î n contexte interculturale, respecta nd adeva rurile de credint a  proprii s i pe cele ale altora. 
• Aplicarea tehnicilor de munca  eficienta  î n echipa  multidisciplinara , respecta nd diversitatea de perspective s i principiile de credint a  religioasa  î n cadrul colabora rii. 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 
1. Hinduismul I: texte, concepte fundamentale și căi ale eliberării prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 

deschise 

 

2. Hinduismul II: devoțiune, practici și transformări contemporane 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

3. Jainismul și sikhismul în contextul 
religiilor indiene 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

4. Șintoismul: kami, ritual și viață religioasă în Japonia 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

5. Budismul I: învățătura lui Buddha, comunitatea și eliberarea 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

6. Budismul II: tradiții majore, practici și răspândire globală 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări  



deschise 

7. Confucianismul: etică, ritual și influența asupra societăților din Asia de Est prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

8. Daoismul I: texte, cosmologie și 
concepte fundamentale 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

9. Daoismul II: practici, ritualuri și forme 
contemporane 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

10. Iudaismul: texte, tradiție rabinică și diversitate contemporană 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

11. Islamul I: Coranul, Sunna, credințe și 
practici 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

12.  Islamul II: diversitate interna , autoritate religioasa  s i transforma ri contemporane 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

 

Bibliografie 

 

 

 

Surse primare 

• Bhagavad-Gītā, traducere din sanscrita , introducere s i note de Sergiu Al-George, Editura Herald, Bucures ti.   
• Upanişad, traducere adnotata  s i studii introductive de Ovidiu Cristian Nedu, Editura Herald, 2023; 
• Uma sva ti, That Which Is: Tattvārtha Sūtra, traducere s i comentariu de Nathmal Tatia, HarperCollins, 1994. 
• Guru Granth Sahib, select ii; text s i traduceri online. 
• Kojiki, traducere de Gustav Heldt, Columbia University Press, 2014. Pentru acces liber exista  s i traducerea mai veche, î n domeniul public, online. 
• Scrieri sacre ale Japoniei: Kojiki, Nihon shoki, Engishiki, Editura Herald, 2009. 
• Dhammapada s i select ii din Majjhima Nikāya; texte pali s i traduceri î n SuttaCentral. 
• Dhammapada: Temelia legii, traducere de Amita Bhose, Editura Cununi de Stele, 2014. 
• Confucius, Analecte; traducere de Edward Slingerland, Hackett Publishing, 2003. Pentru acces online la text s i traduceri, Chinese Text Project. 
• Confucius, Analecte, traducere s i î ngrijire de edit ie de Lucian Pricop, Editura Cartex, 2025 

• Lao Zi, Dao De Jing. Cartea despre Dao şi Virtute, traducere de Su Yan, Editura Herald, 2021; text s i traduceri î n engleza  la Chinese Text Project. 
• Select ii din Tanakh, Mishnah s i Talmud, disponibile î n ebraica  s i engleza  î n biblioteca digitala  Sefaria. 
• Coranul, traducere de George Grigore, edit ie revizuita , Editura Herald. Edit ia roma neasca ; pentru text s i traduceri, Quran.com. 
• Zhuangzi, Călătorie liberă, traducere din chineza clasica , note s i studiu introductiv de Tatiana Segal s i Luminit a Ba lan, Editura Humanitas, 2009.   
• Xunzi, Calea guvernării ideale, traducere din chineza clasica , studiu introductiv, note s i comentarii de Luminit a Ba lan, Editura Polirom, 2004.   
• Liezi, Calea vidului desăvârşit, traducere de Florentina Vis an s i Irina Ivas cu, Editura Polirom, 2000. 
• Yi Jing. Cartea prefacerilor, traducere de Walter Fotescu, cuva nt-î nainte, introducere, note s i comentarii de Richard Wilhelm, Editura Herald, 2012. 
 

Surse secundare 

• Jonathan Z. Smith, Drudgery Divine: On the Comparison of Early Christianities and the Religions of Late 
Antiquity, University of Chicago Press, 1990.  

• Calvin Mercer s i Tracy J. Trothen (ed.), Religion and Transhumanism: The Unknown Future of Human 
Enhancement, Praeger, 2014.  

• Francis X. Clooney, Comparative Theology: Deep Learning Across Religious Borders, Wiley-Blackwell, 2010. 
• Giovanni Filoramo (coord.), Istoria religiilor, vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, 

 

https://www.srigranth.org/?utm_source=chatgpt.com
https://sacred-texts.com/shi/kj/index.htm?utm_source=chatgpt.com
https://suttacentral.net/
https://ctext.org/analects
https://ctext.org/dao-de-jing
https://www.sefaria.org/texts?utm_source=chatgpt.com
https://www.edituraherald.ro/cumpara/coranul-editia-a-v-a-editie-revizuita-si-adaugita-1441?utm_source=chatgpt.com
https://quran.com/?utm_source=chatgpt.com


2008 

• Anne Cheng, Istoria gândirii chineze, traducere de Florentina Vis an s i Viorel Vis an, Polirom, 2001. 
• Isabelle Robinet, Istoria daoismului: de la origini până în secolul XIV, traducere de Tatiana Segal, Editura Herald, 2005. 
• Mircea Eliade s i Ioan Petru Culianu, Dicționar al religiilor, Humanitas, 1993. 
• Ivanovici Daniela Luminit a, „Ta ma duitorul ca intermediar î ntre lumea divina  s i lumea umana : o comparat ie î ntre sfint ii cres tini s i nemuritorii taois ti”, î n Teofil Tia, Adrian Podaru (coord.), Păcatul, 

unica boală de temut. Voieşti să te faci sănătos? (Ioan 5, 6), Renas terea, Cluj-Napoca, 2025, pp. 443-489;  
• Julius J. Lipner, Hindus: Their Religious Beliefs and Practices, edit ia a 2-a, Routledge, 2010 

• Damien Keown, Buddhism: A Very Short Introduction, edit ia a 2-a, Oxford University Press, 2013. 
• Nicholas de Lange, An Introduction to Judaism, edit ia a 2-a, Cambridge University Press, 2009. 
• William E. Shepard, Introducing Islam, edit ia a 2-a, Routledge, 2009.   
• Xinzhong Yao, An Introduction to Confucianism, Cambridge University Press, 2000.   
• Livia Kohn, Introducing Daoism, Routledge, 2009.   
• Peter Smith, An Introduction to the Bahá’í Faith, Cambridge University Press, 2008. James R. Lewis s i Inga B. Tøllefsen (ed.), The Oxford Handbook of New Religious Movements, vol. I–II, edit ia a 2-a, Oxford University Press, 2016 

 8.2 Seminar / laborator 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

Observat ii 1. Textele sacre și formele autorității 
religioase Exemple: Biblia s i Coranul; Bhagavad-Gita s i texte cres tine despre eliberare; Tripitaka s i tradit ia patristica . 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

2. Revelație, tradiție și interpretare 
religioasă Exemple: revelat ia î n cres tinism s i islam; tradit ia rabinica  s i tradit ia Bisericii 

prelegere interactivă, descoperire dirijată, întrebări 
deschise 

 

3. Dumnezeu, absolutul și limbajul 
despre transcendent Exemple: monoteismul cres tin s i islamic; Brahman s i teologia cres tina ; dao s i limitele limbajului religios. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

4. Hristos și figurile religioase cu rol 
fondator Exemple: Iisus î n cres tinism s i islam; Buddha s i modelele cres tine de sfint enie; Krishna s i interpreta rile cres tine ale avatarului. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

5. Condiția umană și problema răului Exemple: pa catul s i karma; ignorant a î n budism s i ca derea î n cres tinism; suferint a î n tradit iile cres tina  s i budista . 
brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

6. Mântuire, eliberare și transformare 
spirituală Exemple: ma ntuire cres tina  s i moks a; nirva n a s i concept ii cres tine despre viat a ves nica ; devot iunea î n hinduism s i cres tinism. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

7. Moarte, judecată și viața de după 
moarte Exemple: î nviere s i reî ncarnare; judecata de apoi î n cres tinism s i islam; concept iile budiste despre renas tere. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

8. Rugăciune, meditație și cult Exemple: ruga ciunea liturgica  s i sala t; meditat ia budista  s i ruga ciunea cres tina ; brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 



pu ja  s i cultul icoanelor, cu atent ie la diferent ele de sens. 9. Post, asceză și raportarea religioasă 
la trup Exemple: postul cres tin s i islamic; asceza monahala  s i disciplinele yoghine; idealul renunt a rii î n budism s i cres tinism. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

10. Spațiul sacru, pelerinajul și geografia 
religioasă Exemple: Ierusalim î n cres tinism s i iudaism; Mecca s i locurile sfinte cres tine; pelerinajul la locuri budiste. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

11. Etică religioasă: compasiune, 
nonviolență și dreptate Exemple: ahimsa s i iubirea cres tina  a aproapelui; compasiunea budista  s i milostenia cres tina ; ra zboiul drept s i nonviolent a. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

12. Comunitate, autoritate și conducere 
religioasă Exemple: preot, rabin, imam, guru s i monah; autoritatea scripturii s i autoritatea comunita t ii; forme de conducere î n noile mis ca ri religioase. 

brainstorming, lucra ri de seminar, dialog, î nva t area prin descoperire, dezbatere 

 

 

Bibliografie 

 

 

Surse primare 

• Bhagavad-Gītā, traducere din sanscrita , introducere s i note de Sergiu Al-George, Editura Herald, Bucures ti.   
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• Uma sva ti, That Which Is: Tattvārtha Sūtra, traducere s i comentariu de Nathmal Tatia, HarperCollins, 1994. 
• Guru Granth Sahib, select ii; text s i traduceri online. 
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• Select ii din Tanakh, Mishnah s i Talmud, disponibile î n ebraica  s i engleza  î n biblioteca digitala  Sefaria. 
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Surse secundare 

• Jonathan Z. Smith, Drudgery Divine: On the Comparison of Early Christianities and the Religions of Late 
Antiquity, University of Chicago Press, 1990.  
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• James L. Fredericks, Buddhists and Christians: Through Comparative Theology to Solidarity, Orbis Books, 2004. 
• Tomoko Masuzawa, The Invention of World Religions: Or, How European Universalism Was Preserved in 

the Language of Pluralism, University of Chicago Press, 2005 
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Enhancement, Praeger, 2014.  

• Catherine Cornille, Meaning and Method in Comparative Theology, Wiley-Blackwell, 2020. 
• Francis X. Clooney, Comparative Theology: Deep Learning Across Religious Borders, Wiley-Blackwell, 2010. 
• Giovanni Filoramo (coord.), Istoria religiilor, vol. IV: Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, Polirom, 2008 

• Anne Cheng, Istoria gândirii chineze, traducere de Florentina Vis an s i Viorel Vis an, Polirom, 2001. 
• Isabelle Robinet, Istoria daoismului: de la origini până în secolul XIV, traducere de Tatiana Segal, Editura Herald, 2005. 
• Mircea Eliade s i Ioan Petru Culianu, Dicționar al religiilor, Humanitas, 1993. 
• Julius J. Lipner, Hindus: Their Religious Beliefs and Practices, edit ia a 2-a, Routledge, 2010 

• Damien Keown, Buddhism: A Very Short Introduction, edit ia a 2-a, Oxford University Press, 2013. 
• Nicholas de Lange, An Introduction to Judaism, edit ia a 2-a, Cambridge University Press, 2009. 
• William E. Shepard, Introducing Islam, edit ia a 2-a, Routledge, 2009.   
• Xinzhong Yao, An Introduction to Confucianism, Cambridge University Press, 2000.   
• Livia Kohn, Introducing Daoism, Routledge, 2009.   
• Peter Smith, An Introduction to the Bahá’í Faith, Cambridge University Press, 2008. James R. Lewis s i Inga B. Tøllefsen (ed.), The Oxford Handbook of New Religious Movements, vol. I–II, edit ia a 2-a, Oxford University Press, 2016 

 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul ofera  cunos tint e de istoria religiilor viitorilor profesori de religie s i preot i. •  

 

10. Evaluare Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  
10.4 Curs 

Evaluare finala  
Examen scris: Sesiunea normala :  
Prima dată: 28 mai, ora 12:00;  
A doua dată: 2 iunie, ora 13:00 

Sesiunea de restanțe: 9 iunie, ora 12:00. 
70% 

 

 

 Din oficiu 10%  10.5 Seminar/laborator 
Activitate seminar 

Prezentare PPT/analiza unei surse primare 
20% 

   10.6 Standard minim de performant a  



•  Pentru fiecare religie majora , studentul trebuie sa  demonstreze o î nt elegere elementara  a conceptelor teologice sau filosofice fundamentale (de exemplu, conceptul de Dumnezeu î n cres tinism s i islam, ideea de Eliberare/Moksha î n hinduism, conceptul de Nirvana î n budism, ideea de Lega ma nt î n iudaism). 
 

 

 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 Nu se aplica  
 

 Data completării: 
 

27. 09. 2026 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: 
... 

 

 

Semnătura directorului de departament 
..................... 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

