
 
FIŞA DISCIPLINEI 

Chipul evanghelic al lui Iisus - o provocare a Evanghelis tilor?  

Anul universitar 2026–2027 
 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Ortodoxă Pastorală 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență 
 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei 
Chipul evanghelic al lui Iisus - o provocare a 
Evanghelis tilor?  / The Image of Christ in the Gospels - 
a challenge for the Evangelists 

Codul disciplinei OLR0526 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Pr. prof. emerit dr. Stelian Tofana  

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Pr. prof. emerit dr. Stelian Tofana  

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Opt ional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Familiarizare cu textul Noului Testament s i principiile elementare ale interpreta rii biblice. 

4.2. de competent e 
Utilizarea î ndrumata  a traducerilor, dict ionarelor s i comentariilor biblice. Termenii greces ti sunt 
explicat i la curs s i seminar. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 

Predare î n limba roma na ; sala  cu videoproiector s i acces la resurse 
biblice. Materialele, lecturile s i regulile de evaluare se comunica  prin 
platforma institut ionala  î n primele doua  sa pta ma ni. Participarea la 
curs este recomandata ; fis a nu stabiles te un prag de prezent a  la curs 
pentru accesul la evaluarea finala . 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

Lectura  prega titoare s i doua  contribut ii individuale obligatorii, 
sust inute î n sala ; recupera ri î n perioada didactica . Online numai î n 
cadrul institut ional aprobat, cu verificarea participa rii active. Se 
aplica  adapta rile institut ionale pentru cerint e educat ionale speciale. 
IA este interzisa  î n probe; î n prega tire, utilizarea respecta  cadrul 
faculta t ii, se declara  s i se verifica  sursele.  

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs  1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 6 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 6 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 6 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 1 

Examina ri  1 

Alte activita t i: comunicare cu titularul disciplinei 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  22 

3.8. Total ore pe semestru 50 

3.9. Numărul de credite 2 



6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP6 Interpreteaza  texte religioase 

CP8 Scrie publicat ii s tiint ifice 

CP11 Preda  texte religioase 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT3 Sintetizeaza  informat ii 

CT4 Cons tientizeaza  dimensiunea interculturala  
 
6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină  

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP6 
30. Studentul î nt elege metodele de interpretare a 
textelor biblice, patristice s i liturgice 

30. Studentul interpreteaza  texte religioase î n 
contexte omiletice, catehetice s i pastorale 
concrete 
Responsabilitate s i autonomie: 30. Studentul 
pa streaza  sensul eclesial al textelor î n orice 
aplicare pastorala  

CP8 
32. Studentul cunoas te formele redacta rii s tiint ifice î n 
domeniul teologiei pastorale 

32. Studentul redacteaza  studii privind 
liturgica, omiletica, catehetica s i teologia 
pastorala  
Responsabilitate s i autonomie: 32. Studentul 
scrie publicat ii teologice cu rigoare, 
responsabilitate s i fidelitate doctrinara  

CP11 
35. Studentul î nt elege specificul preda rii textelor 
religioase î n cateheza  s i pastorat ie 

35. Studentul preda  texte biblice, patristice s i 
liturgice prin explicat ii clare s i contextualizate 
Responsabilitate s i autonomie: 35. Studentul 
transmite textele religioase cu fidelitate fat a  de 
sensul lor eclesial 

CT3 
Contribut ie transversala  prin rezultatele disciplinei 
de la sect iunea 7. 

Planul situeaza  rezultatele distincte ale acestei 
competent e la categoria DC; acestea nu se 
transpun ca rezultate DS. 

CT4 
Contribut ie transversala  prin rezultatele disciplinei 
de la sect iunea 7. 

Planul situeaza  rezultatele distincte ale acestei 
competent e la categoria DC; acestea nu se 
transpun ca rezultate DS. 

 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări  din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding)  

C1. Studentul identifica  tra sa turile portretului lui Iisus î n cele patru Evanghelii s i le ilustreaza  cu pasaje relevante. (CP6) 

C2. Studentul explica  semnificat ia afirmat iilor „Eu sunt” î n contextul literar al Evangheliei dupa  Ioan. (CP6)  

C3. Studentul compara  o interpretare patristica  s i una contemporana , distinga nd observat iile textuale de ipoteze. (CP6; 
CT3) 
C4. Studentul descrie regulile unei explicat ii biblice argumentate s i adecvate catehezei, cu respectarea normelor de 
citare. (CP8, CP11) 

Abilități academice specifice (Specific academic skills)  

A1. Studentul analizeaza  un pasaj ioanin prin delimitare, context s i identificarea imaginii hristologice; compara  
î ndrumat traduceri s i paralele. (CP6; CT3)  
A2. Studentul redacteaza  o explicat ie catehetica  de 400–600 de cuvinte, sprijinita  pe text, o sursa  patristica  s i un 
comentariu academic. (CP8, CP11)  
A3. Studentul prezinta  explicat ia, ra spunde argumentat î ntreba rilor, respecta  interlocutorii s i revizuies te formula rile; 
declara  instrumentele utilizate s i verifica  sursele. (CP11; CT4)  

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

1. Introducere: Metodologia studierii 
chipului evanghelic al lui Iisus 
2. Istoricitatea Persoanei Mântuitorului 
Hristos în literatura biblică 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

3. Istoricitatea Persoanei lui Iisus Hristos 
din perspectiva Evangheliștilor 
4. Chipul evanghelic al lui Iisus exprimat 
în sintagma „Eu sunt”. Introducere în 
perspectiva Evangheliei a IV-a 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

5. „Eu sunt Pâinea vieții” (In 6,48-51): 
Dimensiunea sacramentală a 
autodefinirii lui Iisus 
6. „Eu sunt lumina lumii” (In 8,12): 
Universalismul mesajului evanghelic 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

7. „Eu sunt dintru cele de sus” (In 8,23-
27): Originea divină a lui Iisus Hristos 
8. „Mai înainte de a fi fost Avraam, Eu 
sunt” (In 8,58): preexistența lui Hristos, 
Ieș 3,14 și problema relației cu numele 
divin. 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

9. „Eu sunt ușa” (In 10,9): Dimensiunea 
eclesiologică a autodefinirii lui Iisus 
10. „Eu sunt Păstorul cel bun” (In 10,11): 
Misiunea pastorală și misionară a lui 
Hristos 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

11. „Eu sunt învierea și viața” (In 11,25-
26): Perspectiva eshatologică asupra 
existenței umane 
12. „Eu sunt Calea, Adevărul și Viața” (In 
14,6): Autodefinirea lui Iisus și 
implicațiile sale teologice 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

2 ore 
C1–C4; A1–A3 

13. „Eu sunt vița cea adevărată” (In 15,1–
5): rămânerea în Hristos, rodirea și 
receptarea eclesială și euharistică. 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

1 oră 
C1–C4; A1–A3 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



14. Concluzii: Sinteza chipului evanghelic 
al lui Iisus și actualitatea temei 

Prelegere interactivă; analiză 
contextuală; comparație de texte; 
întrebări. 

1 oră 
C1–C4; A1–A3 

Bibliografie 

Bibliografie de baza  — select ii 
1. Noul Testament. Edit ie bilingva  greco-roma na . Muntele Athos: Sfa nta Mare Ma na stire Vatoped, 2022. Pasajele din 
tematica ; textul grec se consulta  î ndrumat. Pentru prega tire se poate folosi s i o edit ie sinodala  roma neasca . 
2. Tofana , Stelian, Ioan Mihoc s i Olimpiu-Nicolae Benea. Studiul Noului Testament, vol. I: Introducere generala . 
Evangheliile dupa  Matei s i Marcu. Bucures ti: Basilica, 2022. 
3. Tofana , Stelian (coord.), cu colaborarea lui Constantin Preda. Studiul Noului Testament, vol. II: Evangheliile dupa  Luca 
s i Ioan. Problema sinoptica . Faptele Apostolilor. Bucures ti: Basilica, 2023. 
4. Brown, Raymond E. The Gospel According to John. Vol. I: I–XII; vol. II: XIII–XXI. Anchor Bible 29–29A. Garden City, NY: 
Doubleday, 1966, 1970. 
Bibliografie suplimentara  
5. Brown, Raymond E. An Introduction to the New Testament. New York: Doubleday, 1997.  
6. Burridge, Richard A. Four Gospels, One Jesus? A Symbolic Reading. Ed. a III-a. Grand Rapids: Eerdmans, 2014.  
7. France, R. T. The Gospel of Matthew. NICNT. Grand Rapids: Eerdmans, 2007.  
8. Gnilka, Joachim. Jesus of Nazareth: Message and History. Peabody, MA: Hendrickson, 1997.  
9. Karavidopoulos, Ioannis. Comentariu la Evanghelia dupa  Marcu. Trad. Sabin Preda. Bucures ti: Editura Bizantina , 2005.  
10. Keener, Craig S. The Gospel of John: A Commentary. 2 vol. Peabody, MA: Hendrickson, 2003.  
11. Meier, John P. A Marginal Jew: Rethinking the Historical Jesus. Vol. I. New York: Doubleday, 1991.  
12. Ravasi, Gianfranco. Biografia lui Iisus. Dupa  Evanghelii. Trad. Smaranda Bratu Elian. Ed. a II-a. Bucures ti: Spandugino, 
2024. 
13. Strauss, Mark L. Four Portraits, One Jesus: A Survey of Jesus and the Gospels. Ed. a II-a. Grand Rapids: Zondervan 
Academic, 2020. 
Obligatorii sunt pasajele biblice s i select iile din bibliografia de baza  indicate î naintea activita t ii, cu localizare s i acces 
legal, î n limita studiului individual. Restul titlurilor sunt pentru aprofundare, nu pentru lectura  integrala . Acces prin 
biblioteca , platforme licent iate ori resurse autorizate; nu se presupune drept de redistribuire a PDF-urilor. Bibliografiile 
interconfesionale se citesc critic, î n dialog cu exegeza ortodoxa . 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. Metode contemporane de analiza  a 
portretului lui Iisus î n Evanghelii: 
dezbatere introductiva  
2. Surse biblice s i extrabiblice privind 
istoricitatea lui Iisus Hristos: studiu de 
caz 
3. Analiza paralela  a pericopelor 
sinoptice s i ioanine privind persoana lui 
Iisus 
4. Exegeza sintagmei „Eu sunt” î n 
contextul Evangheliei dupa  Ioan: aborda ri 
patristice s i moderne 

Lectura  directa ; analiza  individuala ; 
comparat ie patristica ; sust inere s i 
feedback. 

4 ore 
A1–A3. Contribut ii î n sa pta ma nile 
3–13; recupera ri î n sa pta ma na 14. 

5. Aspecte sacramentale î n discursul 
despre „Pa inea viet ii”: interpreta ri 
teologice s i liturgice 
6. „Lumina lumii” – simbolismul luminii 
î n Vechiul s i Noul Testament 
7. Originea divina  a lui Iisus: analiza  
exegetica  s i implicat ii dogmatice 
8. In 8,58 î n context: preexistent a Fiului, 
tradit ia biblica  s i comparat ia 
interpreta rilor patristice. 

Lectura  directa ; analiza  individuala ; 
comparat ie patristica ; sust inere s i 
feedback. 

4 ore 
A1–A3. Contribut ii î n sa pta ma nile 
3–13; recupera ri î n sa pta ma na 14. 

9. Iisus ca „Us a ” – semnificat ii 
eclesiologice s i aplicat ii pastorale 
10. Pa storul cel bun: comparat ie î ntre 
imaginea biblica  s i contextul cultural al 
epocii 
11. I nvierea s i viat a – interpreta ri 
eshatologice î n teologia ortodoxa  

Lectura  directa ; analiza  individuala ; 
comparat ie patristica ; sust inere s i 
feedback. 

3 ore 
A1–A3. Contribut ii î n sa pta ma nile 
3–13; recupera ri î n sa pta ma na 14. 



12. „Calea, Adeva rul s i Viat a” – 
hermeneutica tripticului î n tradit ia 
ra sa riteana  s i apuseana  
13. In 15,1–17: ra ma nere, iubire s i rodire; 
receptare patristica  s i aplicat ie 
catehetica . 
14. Actualitatea portretului evanghelic al 
lui Iisus: aplicat ii î n predicare s i cateheza ; 
sinteza  s i recuperarea contribut iilor î n 
perioada didactica . 

Lectura  directa ; analiza  individuala ; 
comparat ie patristica ; sust inere s i 
feedback. 

3 ore 
A1–A3. Contribut ii î n sa pta ma nile 
3–13; recupera ri î n sa pta ma na 14. 

Bibliografie de baza  — pasaje biblice s i patristice 
1. Noul Testament, edit ia Vatoped (2022) s i edit ie sinodala : In 6; 8; 10–11; 14–15 s i paralelele indicate la seminar. 
2. Chiril al Alexandriei. Comentariu la Evanghelia Sfa ntului Ioan. Trad. Dumitru Sta niloae. PSB 41. Bucures ti: EIBMBOR, 
2000. Select ii la pasajele studiate. 
3. Ioan Gura  de Aur. Homilies on the Gospel of St. John, î n Nicene and Post-Nicene Fathers, seria I, vol. 14, ed. Philip 
Schaff. New York: Christian Literature Company, 1889. Select ii; text disponibil legal prin CCEL, 
https://www.ccel.org/fathers. 
4. Ioan Gura  de Aur. Omilii la Matei. Trad. Dumitru Fecioru. PSB 23. Bucures ti: EIBMBOR, 1994. Select ii comparative.  
5. Scrima, Andre . Comentariu integral la Evanghelia dupa  Ioan. Bucures ti: Humanitas, 2008. 
Bibliografie suplimentara  
6. Augustin. The Harmony of the Gospels, î n Nicene and Post-Nicene Fathers, seria I, vol. 6, ed. Philip Schaff. Buffalo, NY: 
Christian Literature Company, 1888. 
7. Dunn, James D. G. Jesus Remembered. Grand Rapids: Eerdmans, 2003. 
8. Licona, Michael R. Why Are There Differences in the Gospels? What We Can Learn from Ancient Biography. Oxford: 
Oxford University Press, 2017. 
9. Michaels, J. Ramsey. The Gospel of John. NICNT. Grand Rapids: Eerdmans, 2010. 
10. Moldovan, Alexandru. Evanghelia copila riei lui Iisus (Luca 1–2): Exegeza  s i teologie. Cluj-Napoca: Mega, 2011. 
11. Murg, Adrian. Soteriologia scrierilor lucanice. Arad: Editura Universita t ii „Aurel Vlaicu”, 2011.  
12. Origen. Homilies on Luke; Fragments on Luke. Trad. Joseph T. Lienhard. Fathers of the Church 94. Washington, DC: 
Catholic University of America Press, 1996. 
13. Luz, Ulrich. Predica de pe Munte (Matei 5–7). Cluj-Napoca: Renas terea, 2011. Select ii pentru comparat ia sinoptica . 
Obligatorii sunt pasajele biblice s i select iile din bibliografia de baza  indicate î naintea activita t ii, cu localizare s i acces 
legal, î n limita studiului individual. Restul titlurilor sunt pentru aprofundare, nu pentru lectura  integrala . Acces prin 
biblioteca , platforme licent iate ori resurse autorizate; nu se presupune drept de redistribuire a PDF-urilor. Bibliografiile 
interconfesionale se citesc critic, î n dialog cu exegeza ortodoxa .  

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs  

Cunoas terea temelor, interpretarea 
contextuala  s i comparat ia biblico-patristica ; 
argumentare s i sinteza  (C1–C4; A1). 

Colocviu oral individual, 
circa 20 minute: analiza  de 
pasaj s i comparat ie, cu 
î ntreba ri. 

90% 

Barem: corectitudine s i context 40%; 
argumentare 30%; surse s i receptare 20%; 
claritate 10%. 

Baremul probei finale; nota 
1–10. 

Inclus î n 90%  

9.5 Seminar/laborator 

Analiza  de text s i surse verificabile; 
explicat ie coerenta ; ra spuns la î ntreba ri s i 
autonomie (A1–A3). 

Doua  contribut ii individuale 
sust inute: o analiza  de pasaj 
s i o explicat ie catehetica . 
Fiecare contribut ie: 5%. 

10% 

Criterii per contribut ie: text s i context 40%; 
argumentare 30%; surse 20%; ra spuns s i 
dialog 10%. 

Prega tire scrisa  scurta , 
sust inere s i î ntreba ri 
individuale; se evalueaza  
î nt elegerea demonstrata . 

Inclus î n 10%  

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  



9.6 Standard minim de promovare 

Identificarea unei tra sa turi a portretului evanghelic al lui Iisus, interpretarea contextuala  a unei afirmat ii „Eu sunt” s i 
compararea cu o ma rturie patristica . 

Nota finala  = 0,90 × proba finala  + 0,05 × contribut ia 1 + 0,05 × contribut ia 2. Fiecare proba  se noteaza  de la 1 la 10. 
Promovare: nota finala  minimum 5 s i sust inerea probelor obligatorii. Baremul detaliat s i condit iile se comunica  î n 
primele doua  sa pta ma ni s i se aplica  unitar. 

Recupera rile evalua rii continue se î ncheie î n perioada didactica ; î n sesiune nu se organizeaza  cursuri sau recupera ri de 
seminar. La restant a  se reface proba finala , pa stra nd evaluarea continua  valida ; se respecta  deroga rile institut ionale. 
Recontractarea, echivala rile s i diferent ele se solut ioneaza  prin procedurile faculta t ii s i corelarea curriculara  aprobata . 
Frauda s i plagiatul se trateaza  potrivit normelor UBB. 

     
10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 6  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

        
X 

   
Data completării: 

20.06.2026 

Semnătura titularului de curs 

Pr. prof. emerit dr. Stelian Tofană 

  

Semnătura titularului de seminar 

Pr. prof. emerit dr. Stelian Tofană 

 

   

Data avizării în departament: 

20.07.2026 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 
6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

