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FIŞA DISCIPLINEI 

Studiul desenului I (C+LP) 
Anul universitar 2026 – 2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxa  

1.3. Departamentul de Teologie Ortodoxa  

1.4. Domeniul de studii Arte vizuale 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Arta  sacra  

1.7. Forma de învățământ I nva t a ma nt cu frecvent a  

 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei Studiul desenului I (C+LP) Codul disciplinei OLR3001 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf.univ.dr. Claudia Cosmina Trif 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist.asoc.dr. Gabriel Ştefan Solomon  

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  fundamentala  (DF) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  - 

4.2. de competent e - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs  2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 3 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren  8 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 16 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

Examina ri  2 

Alte activita t i 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  33 

3.8. Total ore pe semestru  75 

3.9. Numărul de credite 3 
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Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 
Contextualizeaza  activitatea artistica   
Contextualizes the artistic activity 

CP5 
Creeaza  schit e. 
Creates sketches 

CP6 
Studiaza  tehnici artistice. 
Studies artistic techniques 

CP8 
Stabiles te compozit ia imaginii. 
Establishes the composition of the image. 

CP18 
Lucreaza  cu opere de arta . 
Works with works of art. 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 
Se exprimă într-un mod creativ  

Expresses themselves in a creative manner. 

CT2 
Este atent la detalii  

Pays attention to detail. 
 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină  

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1 

7. I nt elege relat ia dintre cunoas terea teologica  s i 
procesul de creat ie artistica  
7. Understands the relationship between theological 
knowledge and the process of artistic creation 

1. Absolventul integreaza  informat ii din 
teologie, istoria artei s i patrimoniu î n 
formularea conceptului artistic. 
1. The graduate integrates information from 
theology, art history and heritage in 
formulating the artistic concept. 

CP5 
Studentul/absolventul identifica  s i defines te temele 
de creat ie. 

Studentul/absolventul Selecteaza  teme î n 
funct ie de afinitatea personala  sau interesul 
public sau conform indicat iilor unui client; 

CP5 

33. Absolventul cunoas te relat ia dintre etapele 
procesului s i rezultatul artistic s i spiritual. 
33. The graduate knows the relationship between the 
stages of the process and the artistic and spiritual 
result. 

33. Absolventul documenteaza  s i analizeaza  
etapele procesului creativ. 
33. The graduate documents and analyses the 
stages of the creative process. 

CP6 

18. Absolventul cunoas te principalele tehnici de 
realizare a icoanelor s i ansamblurilor murale. 
18. The graduate knows the main techniques used in 
the creation of icons and mural ensembles. 

18. Absolventul integreaza  î n lucra ri 
rezultatele documenta rii teologice s i 
iconografice. 
18. The graduate integrates the results of 
theological and iconographic research into 
their works. 

CP8 

Absolventul cunoas te principiile compozit iei vizuale: 
echilibru, ritm, proport ie, ierarhie, centru de interes 
s i unitate plastica . 
The graduate knows the principles of visual 
composition: balance, rhythm, proportion, hierarchy, 
focal point and visual unity. 

Absolventul stabiles te structura 
compozit ionala  a imaginii, organiza nd coerent 
personajele, formele, registrele s i raporturile 
spat iale. 
The graduate establishes the compositional 
structure of the image by coherently organising 
figures, forms, registers and spatial 
relationships. 

 
2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări  din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  
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CP8 

Absolventul cunoas te modalita t i de organizare a 
spat iului plastic î n raport cu tema, formatul, tehnica s i 
contextul lucra rii. 
The graduate knows ways of organising pictorial 
space in relation to the theme, format, technique and 
context of the work. 

Absolventul coreleaza  elementele de desen, 
culoare, lumina  s i ritm vizual pentru a sust ine 
expresivitatea s i lizibilitatea compozit iei. 
The graduate correlates drawing, colour, light 
and visual rhythm elements in order to 
support the expressiveness and readability of 
the composition. 

CP18 

29. Absolventul cunoas te implicat iile teologice s i 
estetice ale alegerii unui anumit stil. 
29. The graduate knows the theological and aesthetic 
implications of choosing a particular style. 

29. Absolventul selecteaza  stiluri de ilustrare 
adecvate temei, spat iului s i publicului. 
29. The graduate selects illustration styles 
appropriate to the theme, space and audience. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding)  

Studentul/absolventul identifică elementele specifice ale desenului: punctul, linia, construct ia, proport ia s i valorat ia. 

Studentul/absolventul descrie principalele tehnici de exprimare ale desenului: ca rbune, creion, tus , laviu s i penit a . 

Studentul/absolventul recunoaște rolul liniei î n construct ia formelor s i caracteristicile liniei bizantine: simplitate, 
claritate s i puritate. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills)  

Studentul/absolventul utilizează punctul, linia, construct ia s i valorat ia î n organizarea s i redarea elementelor din studiul 
dupa  natura . 
Studentul/absolventul aplică tehnici de lucru î n ca rbune, creion, tus , laviu s i penit a  î n studii dupa  natura  statica , drapaj 

s i fragmente anatomice. 

Studentul/absolventul realizează studii ale formelor, drapajului s i figurii umane, folosind ma sura tori, proport ii, 
construct ie liniara  s i observat ie directa . 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

1. Curs introductiv Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

2 ore fizice 

2. Elementele specifice ale desenului: 

linia, construct ia, valorat ia  

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

4 ore fizice 

3. Tehnici de exprimare ale desenului: 

ca rbune, creion, tus , laviu, penit a  

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

4 ore fizice 

4. Exemplifica ri din istoria desenului: 

Michelangelo, Holbein, Leonardo, Van 

Gogh, Matisse, Picasso 

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

2 ore fizice 

5. Punctul ca element de limbaj plastic Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

4 ore fizice 

6. Linia ca element fundamental î n 

construct ia formelor 

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

4 ore fizice 

7. Tipologia liniilor; important a liniei î n 

iconografie 

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea  

4 ore fizice 

8. Tra sa turile caracteristice ale liniei 

bizantine: simplitate, claritate, puritate. 

Expunerea, vizualizarea s i 
exemplificarea modalita t ilor de 
reprezentare î n limbajul culorilor 

4 ore fizice 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. Introducere î n studiul dupa  natura . 
Organizarea elementelor 
 

Lucra ri practice 2 ore fizice 

2. Vizualizarea s i redarea cu ajutorul 
ma sura torii s i a proport iilor a 
elementelor specifice naturii statice 

Lucra ri practice 2 ore fizice 

3. Studiu dupa  natura  statica  (folosind 
elementele specifice desenului: linia, 
construct ia) 

Lucra ri practice 2 ore fizice 

4. Studiu draperie: folosind linia, 
construct ia, valorat ia 

Lucra ri practice 2 ore fizice 

5. Studiu fragmente anatomice s i de 
drapaj; folosind tehnici mixte: ca rbune, 
creion, tus , laviu, penit a  

Lucra ri practice 2 ore fizice 

6. Reproducere dupa  un desen al marilor 
maes tri. 
 

Lucra ri practice 2 ore fizice 

7. Studiu figura  umana  î n linie Lucra ri practice 2 ore fizice 

Bibliografie 
1. Andras Szunyogy – S coala de desen, ed. Aquila, Oradea, 2015 
2. Ion Stendl, Desenul, ed. Semne, Bucures ti, 2004. 
3. Eugene Delacroix, Jurnal, Ed. Meridiane, Bucures ti, 1977;  
4. Truica  Ion, Arta compozit iei, Polirom 2011 
5. Bra dean Traian, Curs de desen, Polirom, 2011 

 

9. Evaluare 

Pentru a putea participa la evaluarea finala , studentul trebuie sa  î ndeplineasca  cerint ele de prezent a  la activita t ile 

didactice, conform proport iei stabilite de Consiliul Faculta t ii. 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din nota finala  

9.4 Curs  

Evaluarea va reflecta 
calitatea artistica , 
originalitatea, 
corectitudinea tehnica  s i 
respectarea canoanelor î n 
lucra rile expuse. 

Evaluare î n cadrul unei 
expozit ii semestriale sau 
al unui eveniment 
organizat special. 

50% 

 

Evaluarea va verifica 
aplicarea corecta  a 
cunos tint elor tehnice s i a 
principiilor iconografice î n 
cadrul unei lucra ri 
practice. 

Proba  practica  de 
examen cu durata de 1 
ora  

20% 

9.5 Seminar/laborator 

Evaluarea va lua î n 
considerare implicarea 
constanta , progresul tehnic 
s i artistic, precum s i 
respectarea cerint elor 
metodologice. 

Evaluare cumulativa  pe 
parcursul semestrului, 
incluza nd prezent a, 
participarea activa , 
temele realizate s i 
progresul artistic. 

30% 

9.6 Standard minim de performant a :  

Pentru promovarea examenului, studentul trebuie sa  î ndeplineasca  urma toarele criterii minimale: 

• Panotare: Prezentarea î n cadrul panota rii a cel put in unei lucra ri reprezentative care sa  î ndeplineasca  cerint ele 

tehnice s i artistice stabilite. 

• Examen final: Obt inerea unei note de minimum 5 (cinci) la proba practica . 

• Activitate continua : Demonstrarea progresului artistic prin participarea constanta  la activita t ile practice s i 
î ndeplinirea cerint elor stabilite de cadrul didactic 
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10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 4  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
Data completării: 

20.06.2026 

Semnătura titularului de curs 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

..................... 

   

Data avizării în departament: 

20.07.2026 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 
4 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

