Teologie Liturgica II / Liturgical Theology II

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

De Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

De Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii

Teologie (Ortodoxa)

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii /
Calificarea

Teologie Pastorala

1.7. Forma de Invatamant Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Teologie Liturgica II / Liturgical Theology

disciplinei 11

Codul

N OLR3336
disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de
curs

Arhim. Lect. Univ. dr. Pintea Stefan (Simeon)

2.3. Titularul activitatilor de
seminar

Arhim. Lect. Univ. dr. Pintea Stefan (Simeon)

2.4. Anul de studiu mo| 2> i | 26 Tipulde Colocviu

Semestrul evaluare
2.7. Regimul : . T Disciplina de specializare
disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numir de ore pe siptimana 9 din care: 3.2. 1 3.3._sem1nar/ laborator/ 1
curs proiect

?.4.VTE)ta1 ore din planul de 28 din care: 3.5. 14 | 3.6 seminar/laborator 14

invatamant curs

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire or

(Al) e

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 15

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 4
Alte activitati 2

autoinstruire (Al)

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de

47

3.8. Total ore pe semestru

75

3.9. Numarul de credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de Cunostinte fundamentale dobandite prin parcurgerea disciplinelor biblice,

curriculum istorice, dogmatice si de formare teologica din anii anteriori de studiu.

472 de Capacitatea de utilizare a terminologiei teologice de baza; capacitatea de lectura,
intelegere si analizd a unui text teologic; competente elementare de documentare

competente

si utilizare a bibliografiei de specialitate.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Participarea la activitatile didactice si parcurgerea
bibliografiei indicate pentru temele abordate la curs.

Participarea activa la seminar; parcurgerea bibliografiei

5.2. de desfasurare a seminarului/ si a textelor indicate; pregatirea si prezentarea temelor,

laboratorului

referatelor si a celorlalte sarcini stabilite pentru
activitatea de seminar.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul
de Invatamant)!

Competente profesionale

Codul
competent | Competenta
ei
CP1 Indruma oameni/Guide peolple
CP4 Promoveaza transferul de cunostinte/Promote knovledge tranfer.
CP5 Pregateste slujbe religioase/Prepare religious services
Competente transversale
Codul
competent | Competenta
ei
CT2 Asigura managementul de proiest/Provide project management
CT3 Sintetizeaza informatii/Synthesize information

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de Invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competent
ei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




1. Studentul intelege principiile indrumarii
pastorale in contexte liturgice, catehetice si
comunitare

1. Studentul aplica orientari pastorale
adecvate situatiilor

intalnite In practica de specialitate

1. The student applies appropriate

CP1 1. The student understands principles of .
: S . . pastoral guidance to
pastoral guidance in liturgical, catechetical, | *. . . .
. situations encountered in specialized
andcommunity contexts .
practice
2. Studentul transmite continuturi
R . . | teologice prin catehez3, predic3, dialo
2. Studentul intelege importanta transferului | . gice b . P &
o : . < si activitati comunitare
de cunostinte in viata liturgica si pastorala ; ’ .
CP4 T ’ ; 2. The student conveys theological
2. The student understands knowledge i .
L . ) content through catechesis, preaching,
transfer in liturgical and pastoral life. . . o
dialogue, and community activities
3. Studentul pregateste slujbe religioase
) rin integrarea elementelor liturgice,
3. Studentul cunoaste structura slujbelor, prin 8! . &
A - A . muzicale si canonice
randuielilor si cantarii bisericesti ’ . .
CP5 ’ ’ . 3. The student prepares religious services
3. The student knows the structure of services, by intearating lituraical musical and
rites, and Church chant od ‘g 9 great !
canonical elements
Studentul intelege principiile
managementului
de proiect aplicabile activitatilor pastorale si | Studentul planifica activitati folosind
comunitare obiective, resurse,
The student understands project etape si indicatori de realizare
CT2 management The student plans activities using
principles applicable to pastoral and objectives, resources,
community stages, and achievement indicators
activities
Studentul identifica informatii relevante Studentul sintetizeaza informatii din
pentru formarea teologica, culturala si surse academice,
pastorala pastorale si culturale complementare
CT3 The student identifies relevant information The student synthesizes information

for

theological, cultural, and pastoral formation

from complementary
academic, pastoral, and cultural sources

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste si explica structura timpului liturgic ortodox, organizarea calendarului
bisericesc si principalele subdiviziuni ale anului liturgic.

2. Studentul intelege fundamentele istorice, biblice si teologice ale sarbatorilor crestine si
semnificatia lor in viata liturgica si spirituala a Bisericii.

3. Studentul cunoaste si explica temeiurile si formele liturgice ale cultului Maicii Domnului, al
Sfintilor Ingeri, al sfintilor si al Sfintei Cruci, precum si disciplina postului si practica pomenirii celor

adormiti.




4. Studentul intelege semnificatia teologica si functia liturgica alocasului de cult, a iconografiei, a
obiectelor si materiilor utilizate in cultul ortodox.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul analizeaza si interpreteaza izvoare si texte liturgice referitoare la calendar, sarbatori,
posturi si cultul sfintilor, utilizand adecvat terminologia teologica specifica.

2. Studentul coreleaza informatiile istorice, teologice si liturgice si le sintetizeaza In elaborarea si
prezentarea unor teme academice si pastorale.

3. Studentul aplica cunostintele dobandite in pregatirea, explicarea si organizarea activitatilor
liturgice, catehetice si pastorale ale comunitatii eclesiale.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare -
invatare

Observatii3

1. Timpul si calendarul in viata
Bisericii: Teologia timpului;
Originea si structura calendarului
crestin; Problema indreptarii
calendarului si situatia actuala a
crestinatatii din perspectiva
calendarului liturgic;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristicd, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

2. Anul liturgic si subdiviziunile
lui: Timpul si comemorarea
iconomiei mantuirii; Ziua liturgica;
Sdptamadna liturgica; Luna ca
subdiviziune a anului liturgic;
Anul liturgic si cele trei perioade
ale sale;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

3. Teologia sarbatorii: Instituirea
sdarbatorilor crestine; Sinaxarul
ortodox; Sensul sarbatorii Tn
spiritualitatea ortodoxa;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristicd, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

4. Duminica - sarbatoarea
saptamanala a crestinilor:
Vechimea si denumirea sarbatorii;
Teologia duminicii; Raportul
dintre duminica si sabatul iudaic;
Caracterul sarbatorii si modul
praznuirii ei In trecut si in zilele
noastre;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

5. Praznicele imparatesti:
Nasterea Domnului
Taierea-imprejur
Botezul Domnului
Intampinarea Domnului
Schimbarea la Fata
Duminica Floriilor

o a0 T

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




g. Invierea Domnului
h. Iniltarea Mantuitorului
la cer
i. Rusaliile
j. Sfanta Treime
Iniltarea Sfintei Cruci

6. Cultul Maicii Domnului:
Temeiurile preacistirii Feciarei
Maria; Expresiile preacinstirii ei in
cultul rasaritului ortodox;
Sarbatorile Maicii Domnului;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

7. Cultul Sfintilor Ingeri, a
Sfintilor si a Cinstitei si de viata
facatoarei Cruci: Temeiurile
cultului sfintilor si a cinstitei cruci;
Expresiile liturgice ale cultului
Sfintilor si ale cinstitei Cruci;
Sarbatorile Sfintilor Ingeri, ale
Sfintilor si ale Sfintei Cruci;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

8. Posturile traditiei liturgice
ortodoxe:

Postul in Vechiul Testament si in
crestinism; Disciplina postului in
Biserica primara; Cele patru
posturi mari ale anului liturgic;
Postul de miercurea si vinerea;
Problema postului in modernitate;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

9.Zilele pentru pomenirea
mortilor: Cultul mortilor 1in
religiile precrestine si In Vechiul

Testament; Cultul mortilor 1in
antichitatea cresting; Zilele
consacrate pentru pomenirea

mortilor in traditia ortodoxa;

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice

Bibliografie:

Carti de cult: Liturghierul, Ceaslovul, Catavasierul sau Octoihul Mic, Triodul, Penticostarul,
Octoihul Mare, Mineiul (editiile oficiale recente);

BANCILA, Vasile, Duhul sdrbdtorii, ed. Anastasia [Filosofia crestind], Buc. 1996, pp 21-96
BRANISTE, Ene, Liturgica generald, Editura 1.B.M, Bucuresti, 1985;

BRANISTE, Ene, Liturgica teoreticd, manual pentru Seminariile teologice, Ed. IBM, Bucuresti;
EGERIA, (Silvia), Pelerinaj in locuri sfinte; editie bilingva, Ed. Galaxia Gutemberg, 2009. A se
vedea si M. Braniste, [nsemndrile de cdldtorie ale pelerinei Egeria; tezi de doctorat, in rev.
,Mitropolia Olteniei” nr. 4-6/1982, pp.225-292,;

GHIus, Arhim. Benedict, Taina Rdscumpdrdrii in imnografia ortodoxd, Edit. IBMBOR, Bucuresti,
1998;

IcA, loan jr., Canonul Ortodoxiei I. Canonul apostolic al primelor secole, Edit. Deisis/Savropoleos,
Sibiu, 2008;

MAKARIOS, Simonopetritul, Triodul Explicat. Mistagogia timpului liturgic, trad. rom., Ed. Deisis,




Sibiu 2000, 559 pag.;

e NEcULA, Nicolae, Traditie si innoire liturgicd, vol. I, 11, I11, Galati 1996, 2001, Bucuresti 2005;

e SCHMEMANN, Alexandru, Introducere in teologia liturgicd, Sophia, Bucuresti 2002;
e SCHMEMANN, Alexander, Postul cel Mare, Editura ,Doris”, Bucuresti 1998;
e SCRIMA, Andre, Biserica Liturgicd, Humanitas, Bucuresti 2005;

e SIMEON al Tesalonicului, Tractat asupra tuturor dogmelor noastre ortodoxe.., trad. Toma

Theodorescu, Buc, 1865 si reeditat in Il volume la Suceava, 2003;

e VINTILESCU, Pr. Petre, Despre poezia imnograficd din cdrsile de ritual si cdntarea bisericeascd, ed.

a II-a, Edit. Renasterea, 2005;

e VasiLIoS, Arhimandritul [= Vasilios GONDIKAKIS], Intrarea in Impdrdtie. Elemente de trdire

liturgicd a tainei unitdtii in Biserica Ortodoxd; trad. rom. L. Ica, Edit. Deisis, Sibiu, 1996.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare | Observatii

1. Morfologia si teologia
spatiului liturgic: partile
componente ale unei biserici
ortodoxe; mobilierul si obiectele
din fiecare parte a bisericii;
simbolismul si teologia locasului
de cult;

Analiza de text si imagine,
dezbatere, studiu de caz,
prezentare individuala, referat,
activitate aplicativa.

2. Arheologie si arhitectura
bisericeasca: Principalele stiluri

ale arhitecturii crestine; Modele Analiza de text si imagine,
arhitecturale bizantine; Modele si | dezbatere, studiu de caz,
tipuri arhitecturale romanesti; prezentare individuala, referat,

Trasaturi specifice ale arhitecturii | activitate aplicativa.
regionale romanesti; Noi tendinte
privind arhitectura eclesialg;

3. Notiuni de iconologie: cultul
sfintelor icoane; aparitia si

evolutia sfintelor icoane; Analiza de text si imagine,
semnificatiile teologice privind dezbatere, studiu de caz,
arta iconografica); programul prezentare individuald, referat,

iconografic a bisericilor ortodoxe; | activitate aplicativa.
Iconografia ortodoxa

contemporanag;

4., Obiectele folosite in cult: Analiza de text si imagine,
Denumirea, evolutia, uzul liturgic | dezbatere, studiu de caz,

si semnificatia simbolica a prezentare individuala, referat,
obiectelor de cult; activitate aplicativa.

5. Materiile folosite in cultul Analiza de text si imagine,
ortodox: Simbolurile naturale In dezbatere, studiu de caz,

cultul liturgic; Transfigurarea prezentare individuald, referat,
sacramentald a creatiei cosmice; activitate aplicativa.
Bibliografie:

e C(Carti de cult: Liturghierul, Ceaslovul, Catavasierul sau Octoihul Mic, Triodul, Penticostarul,

Octoihul Mare, Mineiul (editiile oficiale recente);




BANCILA, Vasile, Duhul sdrbdtorii, ed. Anastasia [Filosofia crestinad], Buc. 1996, pp 21-96
BRANISTE, Ene, Liturgica generald, Editura 1.B.M, Bucuresti, 1985;

BRANISTE, Ene, Liturgica teoreticd, manual pentru Seminariile teologice, Ed. IBM, Bucuresti;
EGERIA, (Silvia), Pelerinaj in locuri sfinte; editie bilingva, Ed. Galaxia Gutemberg, 2009. A se
vedea si M. Braniste, Insemndrile de cdldtorie ale pelerinei Egeria; teza de doctorat, in rev.
»,Mitropolia Olteniei” nr. 4-6/1982, pp.225-292,;

GHIus, Arhim. Benedict, Taina Rdscumpdrdrii in imnografia ortodoxd, Edit. IBMBOR, Bucuresti,
1998;

[cA, loan jr., Canonul Ortodoxiei I. Canonul apostolic al primelor secole, Edit. Deisis/Savropoleos,
Sibiu, 2008;

MAKARIOS, Simonopetritul, Triodul Explicat. Mistagogia timpului liturgic, trad. rom., Ed. Deisis,
Sibiu 2000, 559 pag.;

NEcULA, Nicolae, Traditie si innoire liturgicd, vol. I, 11, 111, Galati 1996, 2001, Bucuresti 2005;
SCHMEMANN, Alexandru, Introducere in teologia liturgicd, Sophia, Bucuresti 2002;

SCHMEMANN, Alexander, Postul cel Mare, Editura ,,Doris”, Bucuresti 1998;

SCRIMA, Andre, Biserica Liturgicd, Humanitas, Bucuresti 2005;

SIMEON al Tesalonicului, Tractat asupra tuturor dogmelor noastre ortodoxe.., trad. Toma
Theodorescu, Buc, 1865 si reeditat in Il volume la Suceava, 2003;

VINTILESCU, Pr. Petre, Despre poezia imnograficd din cdrsile de ritual si cdntarea bisericeascd, ed.
a II-a, Edit. Renasterea, 2005;

VasiLIoS, Arhimandritul [= Vasilios GONDIKAKIS], Intrarea in Impdrdtie. Elemente de trdire
liturgicd a tainei unitdtii in Biserica Ortodoxd; trad. rom. I. Ica, Edit. Deisis, Sibiu, 1996.

9, Evaluare

9.3 Pondere

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare® | din nota

finala

9.4 Curs cultului sfintilor; capacitatea de

Cunoasterea structurii timpului si
anului liturgic; cunoasterea
fundamentelor istorice si teologice
ale sarbatorilor, posturilor si

/P ’ Examen oral 70%
explicare si corelare a conceptelor
liturgice; utilizarea corecta a
terminologiei de specialitate.

Seminar/laborator | obiectelor si materiilor de cult; teme /referat;

Capacitatea de analiza si
interpretare a textelor si
elementelor cultului; cunoasterea Evaluare continug;
spatiului liturgic, iconografiei, prezentarea unei 30%
utilizarea bibliografiei; participarea | activitateala seminar
activa si realizarea sarcinilor de
seminar.

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finald, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea notiunilor fundamentale privind timpul si anul liturgic, principalele sarbatori si posturi
ale Bisericii Ortodoxe, cultul Maicii Domnului, al sfintilor si al Sfintei Cruci; cunoasterea elementelor
fundamentale privind spatiul liturgic, iconografia si obiectele de cult; capacitatea de a defini si
explica principalele concepte studiate si utilizarea adecvata a terminologiei liturgice de baza;
realizarea sarcinilor obligatorii de seminar. Obtinerea notei minime 5 (cinci).

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

S,
— @ | O | Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
%, WV
4»
SN B G B Fiime ﬁsﬁ“ 9 Shevismcrunk
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e | [ 13 %, = |
| S g it aplica
( —3 i @ !‘ @ nici o
= eticheta
o . e o e« . i e .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
20.06.2026
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
20.07.2026

~
L/Q, "\jf’“fdbm
{

6 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

