FISA DISCIPLINEI

Teologie liturgica 111 / Liturgical Theology 111
Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

L1 In.stltupa de Invdtdmant Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca
superior

1.2. Facultatea De Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul De Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxa)

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6.. Programul de studii / Teologie Pastoral

Calificarea

1.7. Forma de invitamant Invitidmant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Teologie Liturgica III / Liturgical Theology | Codul

OLR3337
disciplinei 111 disciplinei
gil2£ST1tularul activitdtilor de Arhim. Lect. Univ. dr. Pintea Stefan (Simeon)
2.3. Tltularul activitatilor de Arhim. Lect. Univ. dr. Pintea Stefan (Simeon)
seminar
2.4. Anul de studiu IV 2.5. 7 2.6. Tipul de Colocviu

Semestrul evaluare
2.7. Regimul ) . e Disciplina de specializare
disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei (DS)
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
. e e Ao din care: 3.2. 3.3.seminar/ laborator/
3.1. Numar de ore pe saptdmana 3 2 . 1
curs proiect
?'4LT?ta1 ore din planul de 42 din care: 3.5. 28 | 3.6 seminar/laborator 14
invatamant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire or
(Al) e
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 4
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de
. . ’ ’ 58

autoinstruire (Al)
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de Cunostinte fundamentale dobandite prin parcurgerea disciplinelor biblice,

curriculum istorice, dogmatice si de formare teologica din anii anteriori de studiu.

472 de Capacitatea de utilizare a terminologiei teologice de baza; capacitatea de lectura,
intelegere si analizd a unui text teologic; competente elementare de documentare

competente

si utilizare a bibliografiei de specialitate

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Participarea la activitatile didactice si parcurgerea
bibliografiei indicate pentru temele abordate la curs.

Participarea activa la seminar; parcurgerea bibliografiei

5.2. de desfasurare a seminarului/ si a textelor indicate; pregatirea si prezentarea temelor,

laboratorului

referatelor si a celorlalte sarcini stabilite pentru
activitatea de seminar.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul
de Invatamant)!

Competente profesionale

Codul
competent | Competenta
ei
CP1 Indruma oameni/Guide peolple
CP4 Promoveaza transferul de cunostinte/Promote knovledge tranfer
CP5 Pregateste slujbe religioase/Prepare religious services
Competente transversale
Codul
competent | Competenta
ei
CT2 Asigura managementul de proiest/Provide project management
CT3 Sintetizeaza informatii/Synthesize information

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de Invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competent
ei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




1. Studentul intelege principiile indrumarii
pastorale in contexte liturgice, catehetice si
comunitare

1. Studentul aplica orientari pastorale
adecvate situatiilor
intalnite In practica de specialitate

CP1 L 1. The student applies appropriate
1. The student understands principles of . pp pprop
: S . . pastoral guidance to
pastoral guidance in liturgical, catechetical, | *. . . .
. situations encountered in specialized
andcommunity contexts .
practice
. . . | 2. Studentul transmite continuturi
2. Studentul intelege importanta transferului . : o o
e . o < teologice prin cateheza, predica, dialog
de cunostinte in viata liturgica si pastorala LT .
> ’ ; si activitati comunitare
CP4 2. The student understands knowledge |’ ’ .
- : . 2. The student conveys theological
transfer in liturgical and pastoral life ; .
content through catechesis, preaching,
dialogue, and community activities
3. Studentul pregateste slujbe religioase
3. Studentul cunoaste structura slujbelor, prin integrarea elementelor liturgice,
CPS randuielilor si cantarii bisericesti muzicale si canonice
3. The student knows the structure of services, | 3. The student prepares religious services
rites, and Church chant by integrating liturgical, musical, and
canonical elements
Studentul intelege principiile
managementului Studentul planifica activitati folosind
de proiect aplicabile activitatilor pastorale si | obiective, resurse,
comunitare etape si indicatori de realizare
CT2 The student understands project The student plans activities using
management objectives, resources,
principles applicable to pastoral and stages, and achievement indicators
community
activities
Studentul identifica informatii relevante Studentul sintetizeaza informatii din
pentru formarea teologica, culturala si surse academice,
pastorala pastorale si culturale complementare
CT3 The student identifies relevant information The student synthesizes information
for from complementary

theological, cultural, and pastoral formation

academic, pastoral, and cultural sources

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste structura, originea, evolutia istorica si semnificatia teologica a Oficiului
liturgic ortodox si a principalelor Laude bisericesti.

2. Studentul cunoaste si explica structura, evolutia istorica si semnificatia teologica si simbolicd a
Vecerniei si Utreniei.

3. Studentul cunoaste originea si dezvoltarea istorica a Dumnezeiestii Liturghii, principalele rituri
liturgice si formarea Liturghiilor ritului bizantin.

4. Studentul intelege structura si teologia Dumnezeiestii Liturghii, semnificatia principalelor
momente si acte liturgice si caracterul eclesial, sacrificial si euharistic al acesteia.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul analizeaza si interpreteaza texte si izvoare liturgice referitoare la Oficiul divin si
Dumnezeiasca Liturghie, utilizdnd adecvat terminologia teologica si liturgica.




2. Studentul coreleaza si sintetizeaza informatii istorice, teologice si pastorale pentru explicarea

randuielilor liturgice si pentru elaborarea si prezentarea unor teme academice.

3. Studentul aplica cunostintele dobandite in pregatirea, savarsirea si explicarea pastorala si

catehetica a slujbelor Bisericii Ortodoxe.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare -
invatare

Observatii3

1.

Oficiul liturgic - expresie
a rugaciunii doxologice a
Bisericii si structura vie
de sfintire a timpului:
Importanta Liturghiei
timpului sau a Oficiului
divin in viata Bisericii;
Sfintirea zilei sau diferitele
ore liturgice; Sistemul
actual si semnificatia
generala a laudelor; Istoria
laudelor bisericesti si
formarea serviciului divin
public al Bisericii.

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristicd, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice.

2. Vecernia: Denumirea,
timpul savarsirii si scopul
celebrarii Vecerniei; o
. : . ... | Prelegere, explicatie,
Ritualul aprinderii luminii . :
o Ty : < problematizare, conversatie
in Biserica primara - - . .
. o < euristicd, dezbatere/discutie
originea slujbei de seara; o . :
.. . colectiva, analiza textelor si
Descrieri vechi ale . . . ’
- . . izvoarelor liturgice.
Vecerniei; Explicarea si
interpretarea randuielii
actuale a Vecerniei.
3. Utrenia: Denumirea
slujbei; Timpul savarsirii;
Originea si evolutia istorica | Prelegere, explicatie,
pana la randuiala actualg; problematizare, conversatie
Scopul Utreniei si euristica, dezbatere/discutie
simbolismul ei in general; colectiva, analiza textelor si
Explicarea randuielii izvoarelor liturgice.
Utreniei si istoria
elementelor.
4. Liturghia crestina - cel

mai important
monument de cult si
cultura a umanitatii.
Dimensiunile
Dumnezeiestii Liturghii:

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice.

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum

ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Liturghia Jertfa Noului
Legamant; Denumirile
slujbei Jertfei Noului
Legamant; Reflectii asupra
simbolismului uman al
ospatului si Ospatul
euharistic al Bisericii.

Istoria Liturghiei
crestine. Liturghia in
primele trei veacuri:
Ritualul pascal vechi-
testamentar, Cina cea de
Taina si Euharistia Bisericii;
Liturghia in epoca
apostolica; Agapele
crestine; Liturghia in
secolul al II-lea; Liturghia
in secolul al III-lea.
Liturghia crestina dupa
secolul al IV-lea: Riturile
liturgice; Liturghiile ritului
bizantin; Raspandirea
Liturghiilor bizantine.

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristicd, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice.

Teologia si talcuirea
Dumnezeiestii Liturghii:
Taina Adunarii si caracterul
comunitar al Dumnezeiestii
Liturghii; Proscomidia -
istoria si explicarea
ritualului.Liturghia
catehumenilor: Enarxa sau
partea introductiva;
Vohodul mic; Cintarile zilei;
Trisaghionul liturgic;
Lecturile si predica;
Ecteniile; Concedierea
catehumenilor. Liturghia
credinciosilor:
Rugdciunile pentru cler si
credinciosi; Heruvicul si
Intrarea cea Mare; Punerea
inainte a Cinstitelor Daruri;
Simbolul  Credintei  si
sdrutarea pdcii; Anaforaua
liturgica sau Rugdciunea
Sfintei Jertfe; Actele de
ritual premergatoare
Euharistiei; mpdrt3sirea
euharistica; Riturile finale.

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie
euristica, dezbatere/discutie
colectiva, analiza textelor si
izvoarelor liturgice.

Liturghia Darurilor
Inainte Sfintite: (2 ore)

Prelegere, explicatie,
problematizare, conversatie




Originea  si  vechimea | euristicd, dezbatere/discutie
Liturghiei Darurilor Inainte | colectivd, analiza textelor si
Sfintite; Autorul Liturghiei | izvoarelor liturgice.

Darurilor [nainte Sfintite;
Impartisirea in  cadrul
Liturghiei Darurilor Inainte
Sfintite; Controversa legata
de continutul Potirului la
aceasta Liturghie.

Bibliografie

Carti de cult: Liturghierul, Ceaslovul, Catavasierul sau Octoihul Mic, Triodul, Penticostarul,
Octoihul Mare, Mineiul (editiile oficiale recente).

BRANISTE, Pr. Ene si altii, Tipic bisericesc, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1976 (sau
editiile ulterioare).

BRANISTE, Pr. Ene, Liturgica speciald, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1980 (sau editiile
ulterioare).

EVDOKIMOV, Paul, Rugdciunea in Biserica de Rdsdrit; trad. rom. C. Bolocan, Edit. Polirom, Iasi,
1996.

FELMY, Karl Christian, De la Cina de Taind la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii Ortodoxe. Un
comentariu istoric; trad. rom. I. Ica, Edit. Deisis, Sibiu, 2004.

Ghius, Arhim. Benedict, Taina Radscumpdrdrii in imnografia ortodoxd, Edit. IBMBOR, Bucuresti,
1998.

loan ICA jr., Canonul Ortodoxiei I. Canonul apostolic al primelor secole, Edit.
Deisis/Savropoleos, Sibiu, 2008.

Mateos, Juan, S.J., Utrenia si Vecernia in ritul bizantin. Studii de teologie liturgicd, trad. rom.
Cezar Login, Edit. Renasterea, Cluj-Napoca, 2017

SCHMEMANN, Alexander, Introducere in Teologia liturgicd; trad. rom. V. Barzu, Edit. Sophia,
Bucuresti, 2002.

SCHMEMANN, Alexander, Euharistia. Taina fmpérégiei, trad. rom. V. Barzu, Edit. Sophia,
Bucuresti, 2002.

SCRIMA, Pr. André, Biserica liturgicd; trad. rom. A. Manolescu, Edit. Humanitas, Bucuresti,
2005.

USPENSKY, Nikolai, Slujba de seard in Biserica Ortodoxd; trad. rom. C. Login, Edit. Patmos,
Cluj-Napoca, 2008.

VINTILESCU, Pr. Petre, Liturghierul explicat, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1972 (sau
editiile ulterioare).

VINTILESCU, Pr. Petre, Despre poezia imnograficd din cdrsile de ritual si cntarea bisericeascd,
ed. a II-a, Edit. Renasterea, 2005

VASILIOS, Arhimandritul [= Vasilios GONDIKAKIS], Intrarea in Impdritie. Elemente de trdire
liturgicd a tainei unitdtii in Biserica Ortodoxd; trad. rom. I. Icd, Edit. Deisis, Sibiu, 1996.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare | Observatii

1.

Metodologia elaborarii unei | Analiza de text liturgic,
lucrari stiintifice in dezbatere, studiu de caz,
domeniul liturgicii speciale; | exercitiu aplicativ, prezentare




bibliografia specifica
disciplinei

individuala, referat, analiza si
interpretare teologico-
liturgica.

Analiza de text liturgic,
dezbatere, studiu de caz,

2. Elementele constitutive ale | exercitiu aplicativ, prezentare
slujbelor ortodoxe individuala, referat, analiza si
interpretare teologico-
liturgica.
. . . Analiza de text liturgic,
3. Psaltirea liturgicd - LHurg
N dezbatere, studiu de caz,
element fundamental In . L
o . exercitiu aplicativ, prezentare
structura oficiului liturgic; | .7 .. " - N
, ) a2 individualg, referat, analiza si
tipurile Psalmodiei in Ritul | . . ’
. ) interpretare teologico-
bizantin . o
liturgica.
Analiza de text liturgic,

4. Elemente de imnografie in | dezbatere, studiu de caz,
oficiul liturgic ortodox: exercitiu aplicativ, prezentare
formele de baza ale individuala, referat, analiza si
imnografiei bizantine interpretare teologico-

liturgica.
Analiza de text liturgic,

5. Poetica oficiului liturgic dezbatere, studiu de caz,
bizantin. Analiza teologica | exercitiu aplicativ, prezentare
a imnurilor Praznicelor individuald, referat, analiza si
Imparatesti interpretare teologico-

liturgica.
. Analiza de text liturgic,
6. Laudele mici: . 8
) . dezbatere, studiu de caz,
Miezonopticile, " N
. . exercitiu aplicativ, prezentare
Pavecernitele, Ceasurile, . - s e
.. ar . individuald, referat, analiza si
Mijloceasurile, Obednita. : . ’
s L interpretare teologico-
Ceasurile Imparatesti . o
’ liturgica.
Analiza de text liturgic,
dezbatere, studiu de caz,

7. Elemente de pastorala exercitiu aplicativ, prezentare

liturgica. Cult si cultura. individuala, referat, analiza si
interpretare teologico-
liturgica.
Bibliografie

Carti de cult: Liturghierul, Ceaslovul, Catavasierul sau Octoihul Mic, Triodul, Penticostarul,

Octoihul Mare, Mineiul (editiile oficiale recente).

BRANISTE, Pr. Ene si altii, Tipic bisericesc, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1976 (sau

editiile ulterioare).

BRANISTE, Pr. Ene, Liturgica speciald, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1980 (sau editiile

ulterioare).

EVDOKIMOV, Paul, Rugdciunea in Biserica de Rdsdrit; trad. rom. C. Bolocan, Edit. Polirom, Iasi,

1996.

FELMY, Karl Christian, De la Cina de Taind la Dumnezeiasca Liturghie a Bisericii Ortodoxe. Un

comentariu istoric; trad. rom. I. Ic3, Edit. Deisis, Sibiu, 2004.




e Ghius, Arhim. Benedict, Taina Radscumpdrdrii in imnografia ortodoxd, Edit. IBMBOR, Bucuresti,
1998.

e loan ICA jr., Canonul Ortodoxiei I. Canonul apostolic al primelor secole, Edit.
Deisis/Savropoleos, Sibiu, 2008.

e Mateos, Juan, S.J., Utrenia si Vecernia in ritul bizantin. Studii de teologie liturgicd, trad. rom.
Cezar Login, Edit. Renasterea, Cluj-Napoca, 2017

e SCHMEMANN, Alexander, Introducere in Teologia liturgicd; trad. rom. V. Barzu, Edit. Sophia,
Bucuresti, 2002.

e SCHMEMANN, Alexander, Euharistia. Taina Tmpérétiei, trad. rom. V. Barzu, Edit. Sophia,
Bucuresti, 2002.

e SCRIMA, Pr. André, Biserica liturgicd; trad. rom. A. Manolescu, Edit. Humanitas, Bucuresti,
2005.

e USPENSKY, Nikolai, Slujba de seard in Biserica Ortodoxd; trad. rom. C. Login, Edit. Patmos,
Cluj-Napoca, 2008.

e VINTILESCU, Pr. Petre, Liturghierul explicat, Edit. Institutului Biblic, Bucuresti, 1972 (sau
editiile ulterioare).

e VINTILESCU, Pr. Petre, Despre poezia imnograficd din cdrsile de ritual si cdntarea bisericeascd,
ed. a II-a, Edit. Renasterea, 2005

e VASILIOS, Arhimandritul [= Vasilios GONDIKAKIS], Intrarea in Impdritie. Elemente de trdire
liturgicd a tainei unitdtii in Biserica Ortodoxd; trad. rom. I. Ica, Edit. Deisis, Sibiu, 1996.

9, Evaluare

9.3 Pondere
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare® | din nota
finala

Cunoasterea structurii, originii si
evolutiei Oficiului liturgic si a
Dumnezeiestii Liturghii; Intelegerea
semnificatiei teologice a
principalelor momente si acte Colocviu oral 70%
liturgice; capacitatea de explicare si
corelare a conceptelor; utilizarea
corectd a terminologiei de
specialitate.

9.4 Curs

Capacitatea de analiza si
interpretare a textelor si Evaluare continug;
9.5 randuielilor liturgice; utilizarea prezentarea unei
Seminar/laborator | bibliografiei de specialitate; teme /referat;
capacitatea de sintetizare si activitatea la seminar
prezentare a informatiilor;

30%

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finald, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



participarea activa si realizarea
sarcinilor de seminar.

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea structurii si semnificatiei principalelor Laude bisericesti si a Dumnezeiestii Liturghii;
cunoasterea in linii generale a originii si evolutiei istorice a randuielilor liturgice studiate;
capacitatea de a explica principalele momente si acte ale Dumnezeiestii Liturghii; utilizarea adecvata
a terminologiei liturgice de baza; realizarea sarcinilor obligatorii de seminar. Obtinerea notei
minime 5 (cinci).

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

R
= = " | Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
>

SANATATE EDUCATIE B APA CURATA 9 INDUSTRIE. INOVATIE

§1 BUNASTARE DE CALITATE §I SANITATIE S| INFRASTRUCTURA

i 53

rl
10 INEGALTAT . 13 tepme 16 Doumme 17 Demee Nu se
= O TE |
—3) A @ @ nici o
eticheta
i i i i i i i i i
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
20.06.2026
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
20.07.2026 N,
'[:7/-62 {\If/li\’\ié—gm
/

6 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

