
 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

Patrologie și literatură post-patristică III 

Anul universitar 2026–2027 

 

1. Date despre program 1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul Departamentul de Teologie Ortodoxă 

1.4. Domeniul de studii Teologie (Ortodoxă) 
1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Teologie Ortodoxă Didactică 1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență 
 

2. Date despre disciplină 2.1. Denumirea disciplinei Patrologie și literatură post-patristică III Codul disciplinei OLR8883 2.2. Titularul activita t ilor de curs  Pr. Conf. univ. Dr. Adrian-Aurel Podaru 

adrian.podaru@ubbcluj.ro 2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Pr. Conf. univ. Dr. Adrian-Aurel Podaru 

adrian.podaru@ubbcluj.ro 2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul III 2.6. Tipul de evaluare Examen 2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum 

Introducere în studiul literaturii patristice 

Literatura Patristică în epoca Bisericii Primare 

Biserica în epoca primară 

Istoria Bisericii în epoca sinoadelor ecumenice 4.2. de competent e 
Informaţii fundamentale despre istoria Bisericii în epoca primară. 
Cunoaşterea şi capacitatea de a aplicare a principiilor de lectură și interpretare a unui text patristic. 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 12 Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  9 Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 Examina ri  2 Alte activita t i  2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 



5.1. de desfa s urare a cursului Prezența minim 50%, cu materiale didactice specifice indicate de 
profesor; 
Telefoanele mobile se țin închise pe toată durata cursului 5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Citirea textelor pe care le indică profesorul pentru orele de seminar. 

 

6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței Competență 

CP9 Ilustrează cu exemple în timpul activității didactice. 

CP15 Predă noțiuni de teologie 

CP16 Răspunde la întrebări 

                    

CP18 Promovează activități religioase 

CT1 Colaborează cu profesioniști din domeniul educatiei 

  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 

(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 

(Specific academic skills) 

CP9 
27. Studentul înțelege valoarea exemplelor în clarificarea 
temelor teologice și morale. 

27. Studentul ilustrează concepte prin exemple 
biblice, liturgice, istorice, patristice și misionare. 

CP15 
33. Studentul cunoaște noțiuni specializate de liturgică, 
misiologie, patrologie și istorie bisericească 

33. Studentul predă concepte teologice folosind 
explicații clare, exemple potrivite și limbaj 
didactic 

CP16 
34. Studentul înțelege importanța întrebărilor în dialogul 
didactic și catehetic 

34. Studentul răspunde argumentat la întrebări 
privind teologia, cultul, misiunea și tradiția 

CP18 
36. Studentul înțelege finalitatea formativă a activităților 
religioase școlare și comunitare 

36. Studentul organizează activități religioase 
integrate în practica pedagogică și viața 
comunității 

CT1 
37. Studentul înțelege rolul colaborării educaționale în 
gestionarea clasei și sprijinirea elevilor 

37. Studentul comunică eficient cu profesioniști 
din educație în activități didactice complementare 

   

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  
Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia din tabel aferentă acelei categorii.  
2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



1. Descrie contextul istoric, eclesial și cultural al literaturii patristice din secolele IV–V. 

2. Explică principalele contribuții trinitare, hristologice, antropologice și exegetice ale autorilor studiați. 

3. Identifică raporturile dintre controversele doctrinare și formulările teologice ale Părinților Bisericii. 

4. Diferențiază metodele exegetice și accentele teologice proprii principalelor tradiții patristice analizate. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Analizează și interpretează texte patristice reprezentative prin raportare la contextul lor doctrinar și istoric. 

2. Compară argumentațiile și metodele teologice ale autorilor studiați și formulează sinteze coerente. 

3. Ilustrează concepte teologice prin exemple patristice relevante, fără deformarea sensului doctrinar transmis. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

Sf. Dionisie Areopagitul: problema 
identităţii acestuia, corpusul areopagitic, 
influenţa filosofiei neoplatonice, 
apofatismul dionisian, contribuţia teologică, 
teologia mistică 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegeri 

Sf. Maxim Mărturisitorul: viaţa, activitatea, 
importanţa sa pentru hristologie, contribuţia 
sa teologică 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegeri 

Părinţii sirieni: scurtă introducere, 
reprezentanţi, genuri literare, contribuţie 
teologică. 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

1 prelegere 

Sf. Efrem Sirul şi Sf. Isaac Sirul: viaţa, 
opera, asceză, teologia imnelor, contribuţia 
teologică 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegeri 

Sf. Ioan Scărarul: viaţa, opera, contribuţia 
sa teologică, viaţa ascetico-mistică. 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegere 

Sf. Anastasie Sinaitul: viaţa, opera, 
contribuţia sa teologică 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

1 prelegere 

Sf. Teodor Studitul: viaţa, opera, contribuţia 
sa în lupta împotriva iconoclasmului, 
teologia icoanelor 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegeri 

Sf. Ioan Damaschin:  viaţa, opera, 
contribuţia sa teologică, sinteza patristică 

prelegere, dezbatere sau discuţie 
colectivă 

2 prelegeri Bibliografie 

Bibliografia obligatorie: 
 

Pr. prof. dr. Ioan G. Coman, Patrologie, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române (EIBMBOR), 
Bucureşti, 1956; Sfânta Mânăstire Dervent, 1999 

Idem, Patrologie, vol. I, II, III, EIBMBOR, Bucureşti, 1984, 1985, 1988 

Prof. dr. Stylianos Papadopoulos, Patrologie, vol. II/1, II/2 traducere de lect. dr. Adrian Marinescu, Editura Bizantină, Bucureşti, 
2006, 2009, 2012 

Arhid. prof. dr. Constantin Voicu, Patrologie, vol. 1-3, Editura Basilica, Bucureşti, 2009-2010 

Remus Rus, Dicţionar enciclopedic de literatură creştină din primul mileniu, Editura Lidia, Bucureşti, 2003 

Claudio Moreschini, Enrico Norelli, Istoria literaturii creştine vechi greceşti şi latine, vol. I, II/1, II/2, Editura Polirom, Iaşi, 

 
3
 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 

ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



2001, 2004, 2004 

Hans von Campenhausen, Părinţii greci ai Bisericii, Editura Humanitas, Bucureşti, 2005 

Idem, Părinţii latini ai Bisericii, vol. I şi II, Editura Humanitas, Bucureşti, 2005  
Claudio Moreschini, Istoria filosofiei patristice, Editura Polirom, Iaşi, 2009 

John McGuckin, Dicţionar de teologie patristică, Ed. Doxologia, Iaşi, 2014.  
Chialà, S., Isaac Sirianul. Asceză singuratică şi milă fără sfârşit, Ed. Deisis, Sibiu, 2012. 
Pr. Louth, A., Ioan Damaschinul. Tradiţie şi originalitate în teologia bizantină, Ed. Deisis, Sibiu, 2010.  
Chryssavgis J., Sf. Ioan Scărarul. De la Pustia egipteană la Muntele Sinaiului, Ed. Sophia, Bucureşti, 2005. 
Larchet, Jean-Claude, Sfântul Maxim Mărturisitorul. O introducere, Ed. Doxologia, Iaşi, 2013.  
Ilarion Alfeyev, Lumea duhovnicească a Sf. Isaac Sirul, Ed. Doxologia, Iaşi, 2013.  
Nestor Kavvadas, Pnevmatologia Sfântului Isaac Sirul, Ed. Doxologia, Iaşi, 2016.  
 

 

Bibliografie opţională: 
 

Jaroslav Pelikan, Tradiţia creştină, o istorie a dezvoltării doctrinei, vol. I, vol. II, vol. III, vol. IV, vol. V, Editura Polirom, Iaşi, 
2004, 2005, 2006, 2006, 2008 

Jonathan Hill, Istoria gândirii creştine, Editura Casa Cărţii, Oradea, 2007 

Ioan G. Coman, Probleme de filosofie și literatură patristică, EIMBOR, Bucureşti, 1995 

Frances Young, Lewis Ayres, Andrew Louth, The Cambridge History of Early Christian Literature, Cambridge University Press, 
2004 

Patrick J. Hamell, Handbook of Patrology, Alba House, New-York, 5th edition, 1991 

Johannes Quasten, Patrology, vol. I, II, III, IV, Christian Clasic Ave Maria Press, Notre Dame, IN, f.a. 
Joseph Tixeront, A Handbook of Patrology, translated by S.A. Raemers, Kessinger Publishing’s Legacy Reprints, f.a. 
Otto Bardehewer, Patrology, translated by Thomas J. Shahan, Freiburg im Breisgau & St. Louis, Mo., 1908 

Hans Urs von Balthasar, Liturghia cosmică. Lumea în gândirea Sfântului Maxim Mărturisitorul, Ed. Doxologia, Iaşi, 2018.  
Daniel J. Sahas, Sfântul Ioan Damaschinul. Despre Islam, Ed. Doxologia, Iaşi, 2015.  
Dionisie Areopagitul, Despre numele divine. Teologia mistică, ediţie bilingvă, Polirom, Iaşi, 2018. 
Sfântul Dionisie Areopagitul, Opere complete, Ed. Paideia, Bucureşti, 1996.  
Sfântul Anastasie Sinaitul, Călăuza. Îndrumar Hristologic, Ed. Sophia/ Metafraze, Bucureşti, 2014.  
Teodor Studitul, În apărarea sfintelor icoane. Dosarul unei rezistenţe teologice, Ed. Deisis, Sibiu, 2017.  
Valentin Vesa, Cunoaşterea lui Dumnezeu la Sfântul Isaac Sirul, Ed. Renaşterea, Cluj-Napoca, 2013. 
Sf. Efrem Sirianul, Imnele Raiului, Ed. Deisis, Sibiu, 2010. 
Episcop Alexander Golitzin, Dionisie Areopagitul mistagogul. O lectură monahală, Ed. Deisis, Sibiu, 2015. 
Sfântul Ioan Damaschin, Opere complete, vol. I-III, ediţie bilingvă, ed. Gândul Aprins, Bucureşti, 2015, 2017, 2018.  
Andrew Louth, Denys the Areopagite, Ed. Continuum, London and New York, 1989. 
Andrew Louth, Dionisie Areopagitul. O introducere, Ed. Deisis, Sibiu, 1997. 
Eric D. Perl, Theophany. The Neoplatonic Philosophy of Dionysius the Areopagite, State University of New York Press, 2007. 
Lars Thunberg, Antropologia teologică a Sfântului Maxim Mărturisitorul. Microcosmos şi mediator, Ed. Sophia, Bucureşti, 
1995.  
A. Louth, Maximus the Confessor, Routledge, London and New York, 1996. 
Jean-Claude Larchet, La divinisation de l’homme selon Saint Maxime le Confesseur, Les Éditions du Cerf, Paris, 1996. 
Jean-Claude Larchet, Îndumnezeirea omului la Sfântul Maxim Mărturisitorul, Ed. Basilica, București, 2019. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

Seminarul va aprofunda temele de la curs, 
aplecându-ne asupra textelor Părinţilor 
discutaţi în acest semestru, încercând să 
abordăm în limba originală (greacă sau 
latină) pasajele importante. 

Proiectarea de texte în limba originală, 
citirea, analizarea şi comentarea lor. 

Seminarul ajută şi la exersarea 
limbilor clasice (greacă şi latină), pe 
care studenţii le au în planul de 
învăţământ. 

   

   

   



Idem cu cea de la curs 

 

9. Evaluare Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din nota finala  

9.4 Curs 

Contextualizarea autorilor și operelor studiate; 
explicarea contribuțiilor doctrinare majore; 
interpretarea corectă a conceptelor patristice. 

Examen oral, condiționat de 
îndeplinirea cerințelor de 
prezență și de predarea 
portofoliului de seminar. 

75% 

Capacitatea de a ilustra și argumenta 
actualitatea mesajului patristic prin exemple 
relevante. 

  

 

Analiza și interpretarea textelor patristice; 
integrarea temelor discutate într-un discurs 
interpretativ propriu; respectarea standardelor 
lucrărilor cu caracter științific. 

Portofoliu de seminar: fișe de 
lectură/analiză, sinteze și/sau 
lucrare de seminar. 

25% 

   9.6 Standard minim de promovare 

Identificarea corectă a principalilor autori și opere studiate; explicarea noțiunilor teologice fundamentale; interpretarea coerentă 
a unui text patristic reprezentativ și obținerea notei minime 5. 

 

 

 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  
 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se aplică nici o etichetă 

        
X 

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale învățării.  
5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  
6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 

academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general (de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 

se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 

 

 

Data completării: 
12.05.2026 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: Semnătura directorului de departament 

 


