FISA DISCIPLINEI

Sfarsitul vietii: aspecte morale si bioetice

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Ortodoxa

1.4. Domeniul de studii

Teologie (Ortodoxa

1.5. Ciclul de studii

Master

1.6. Programul de studii / Calificarea

Bioetica — moral3, etica sideontologie

1.7. Forma de Invatamant

Invitimant cu frecvents

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Sfarsitul vietii: aspect morale si bioetice Codul disciplinei | OMR3014

2.2. Titularul activitatilor de curs Pr. Lect. Univ. dr. Gabriel Noje

2.3. Titularul activitatilor de seminar Pr. Lect. Univ. dr. Gabriel Noje

2.4. Anul de studiu II | 2.5.Semestrul | 2 2.6. Tipul C | 2.7.Regimul disciplinei DSIN
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 48 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 24
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.4+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.)

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 12
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 61
3.5.3. Pregatire seminare/ la_bo.rat.oal_‘e/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total 48
ore prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 2
3.5.5. Examinari 2
3.5.6. Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele] 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 127

3.8. Total ore pe semestru 175

3.9. Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Frecventarea cursului in proport ie de 70% Studentii se vor prezenta
la cursuri si seminarii cu telefoanele mobile inchise

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Termenul predarii si sustinerii lucrarii de seminar este stabilit de
titular de comun acord cu studentii. Nu se accepta cererile de
amanare decat pe motive obiectiv intemeiate. Nu sunt acceptate
lucrarile care nu sunt elaborate in conformitate cu exigentele si
metodologia de elaborare si expunere a unei lucrari stiintifice




(studierea temei pe baza bibliografiei indicare si expunerea cu
respectarea metodologiei citarii).

6. Competentele specifice acumulate?

Competente profesionale/esentiale

Aplicad principiile eticii si integritdtii stiintifice in activitdtile de cercetare

e Aplica principiile etice fundamentale si legislatia In domeniul cercetarii stiintifice, inclusiv in ceea ce
priveste aspectele legate de integritatea cercetarii

o Efectueazd, revizuieste sau raporteaza cercetdri, evitind comportamentele gresite, cum ar fi fabricarea,
falsificarea si plagiatul

Gestioneazd drepturi de proprietate intelectuald

e Seocupa de drepturile juridice private care protejeaza produsele ce fac obiectul drepturilor de
proprietate intelectualda Impotriva incalcarii

Integreazd dimensiunea de gen in cercetare

e [ain considerare, in intregul proces de cercetare, caracteristicile biologice si evolutia caracteristicilor
sociale si culturale ale femeilor si barbatilor (gen)

Dd dovadd de expertizd disciplinard

e Daddovada de cunoasterea aprofundata si intelegerea complexa a unui anumit domeniu de cercetare,
inclusiv a cercetarii responsabile, a principiilor etice si de integritate stiintifica In materie de cercetare,
respectul vietii private si a cerintelor RGPD, legate de activitatile de cercetare dintr-o anumita
disciplina

Asigurd managementul de proiect

e Gestioneaza si planifica diversele resurse, cum ar fi resursele umane, bugetul, termenul, rezultatele si
calitatea necesare pentru un anumit proiect, si monitorizeaza progresele inregistrate in cadrul
proiectului pentru a realiza un obiectiv specific intr-o anumita perioada de timp si cu un buget
prestabilit

Desfdsoard activitdti de caritate

e Desfasoara activitati pentru cauzele caritabile sau desfasoara o activitate independenta legata de
serviciile comunitare, cum ar fi furnizarea de hrana si adapost, desfasurand activitati de strangere de
fonduri pentru cauze caritabile, cautand sprijin pentru actiunile caritabile si alte servicii caritabile

Asigurd cooperarea intre departamente

e (Garanteaza comunicarea si cooperarea cu toate entitatile si echipele dintr-o anumita organizatie, in
conformitate cu strategia intreprinderii

Stabileste relatii de colaborare

e Stabileste o legatura intre organizatiile sau persoanele fizice care pot beneficia de comunicarea
reciproca

e Faciliteaza o relatie de colaborare pozitiva, durabilg, intre cele doua parti

Oferd consultantd cu privire la imbundtdtirile in materie de eficientd

¢ Analizeaza informatiile si detaliile proceselor si produselor

e Oferad consiliere cu privire la posibile imbunatatiri ale eficientei care ar putea fi puse in aplicare si care
ar insemna o valorificare a resurselor

Competente
transversale

Aplicd cunostinte de filozofie, eticd si religie

e Studentul va fi capabil sa evalueaze consecintele si impactul ideilor, oportunitatilor si actiunilor
Studentul va fi capabil sa evalueaze consecintele morale si etice ale actiunilor

Studentul va fi capabil sa urmareasca valorile etice si credintele religioase

Studentul va fi capabil sa actioneze in conformitate cu valorile etice si religioase

Studentul va fi capabil sa aplice o scoala filosofica de gandire

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

e Cunoasterea fundamentelor teologice ale intelegerii ortodoxe a sfarsitului
vietii si formarea capacitatii de a aborda, cu discernamant moral si
sensibilitate pastorala, suferinta, deciziile medicale, moartea si doliul.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




7.2 Obiectivele specifice

Sa explice sensul vietii si al mortii in perspectiva antropologiei si eshatologiei

ortodoxe, precum si dimensiunile biologicd, psihologica si sociala ale

sfarsitului vietii;

e Sdanalizeze problemele morale privind eutanasia, suicidul asistat, ingrijirea
paliativa si limitarea tratamentelor disproportionate;

e Saaplice principiile demnitatii persoanei, libertatii, responsabilitatii si

comuniunii In discutarea unor situatii concrete de Ingrijire la sfarsitul vietii;

e Sdidentifice modalitati adecvate de insotire duhovniceasca a persoanelor grav
bolnave si varstnice, precum si de sprijinire pastorala a familiilor aflate in

doliu.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Viata ca dar si moartea ca hotar: sensul
crestin al sfarsitului vietii

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

2. (Cand se incheie viata? Repere biologice,
psihologice, sociale si teologice

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

3. Chipul lui Dumnezeu in omul suferind:
demnitate si vulnerabilitate

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

4. Boala grava si apropierea mortii: intre
teama, sens si nadejde

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

5. Medicina in fata mortii: datoria de a
ingriji si limitele tratamentului

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

6. A alina suferinta fara a abandona
persoana: ingrijirea paliativa

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

7. Eutanasia si suicidul asistat in
perspectiva moralei ortodoxe

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

8. Aldsa moartea sd survina:
discernamantul privind tratamentele
disproportionate

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

9. Adevar, libertate si comuniune in
deciziile de la sfarsitul vietii

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

10. Insotirea duhovniceasca a celui
muribund: rugaciune, impacare si
Sfintele Taine

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

11. Batranetea ca timp al vietii spirituale:
pastoratia persoanelor varstnice

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

12. Moartea, doliul si nidejdea Invierii: grija
Bisericii pentru cei ramasi

Prelegere, dezbatere sau discutie
colectiva

1 prelegere

Bibliografie selectiva

1. Breck, John Darul sacru al vietii. Tratat de bioeticd, traducere de PS Irineu Pop Bistriteanul, Editura Patmos, Cluj-

Napoca, 2001.

Breck, John; Breck, Lyn, Trepte pe calea vietii. O viziune ortodoxa asupra bioeticii, Editura Sophia, Bucuresti,

Engelhardt, H. Tristram Jr., Fundamentele bioeticii crestine. Perspectiva ortodoxa, Editura Deisis, Sibiu, 2005
Harakas, Stanley S., For the Health of Body and Soul: An Eastern Orthodox Introduction to Bioethics, Brookline,

lloaie, Pr. Stefan, Cultura vietii. Aspecte morale in bioeticd, Renasterea, Cluj-Napoca, 2009.
Larchet, Jean-Claude Teologia bolii, traducere de pr Vasile Mihoc, Editura Oastea Domnului, Sibiu,

Larchet, Jean-Claude, Crestinul in fata bolii, suferintei si a mortii, traducere din franceza de Marinela Bojin,

Larchet, Jean-Claude, Dumnezeu nu vrea suferinta omului, traducere din franceza de Marinela Bojin, Editura

2.
2007.
3.
4,
Massachusetts, Holy Cross Orthodox Press, 1980.
5.
6.
7.
Editura Sophia, Bucuresti, 2004.
8.
Sophia, Bucuresti, 2008.
9.

Mantzaridis, Georgios, Morala crestind. II. Omul si Dumnezeu. Omul si semenul. Pozitiondri §i perspective
existentiale si bioetice, traducere de Cornel Constantin Coman, Editura Bizantind, Bucuresti, 2006.




10. Mitropolitul Antonie de Suroj, Viata, boala, moartea, traducere de monahia Anastasia Giosanu, Editura Sophia,

Bucuresti, 2015.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Viata ca dar si moartea ca hotar: sensul Dialog, analiza cursului, lucrari de .
. A . R . . 2 ore seminar
crestin al sfarsitului vietii seminar, dezbateri
2. Cand se incheie viata? Repere biologice, | Dialog, analiza cursului, lucrari de 2 ore seminar
psihologice, sociale si teologice seminar, dezbateri
3. Chipul lui Dumnezeu in omul suferind: Dialog, analiza cursului, lucrari de .
. . . . . 2 ore seminar
demnitate si vulnerabilitate seminar, dezbateri
4. Boala grava si apropierea mortii: intre Dialog, analiza cursului, lucrari de .
o . v . . 2 ore seminar
teamd, sens si nadejde seminar, dezbateri
5. Medicina in fata mortii: datoria de a Dialog, analiza cursului, lucrari de .
e e 1e . . . 2 ore seminar
ingriji si limitele tratamentului seminar, dezbateri
6. A alina suferinta fara a abandona Dialog, analiza cursului, lucrari de 2 ore seminar
persoana: ingrijirea paliativa seminar, dezbateri
7. Eutanasia si suicidul asistat in Dialog, analiza cursului, lucrari de .
. . . . 2 ore seminar
perspectiva moralei ortodoxe seminar, dezbateri
8. Alasa moartea sa survina: . . . ..
. A .. Dialog, analiza cursului, lucrari de .
discernamantul privind tratamentele ) , 2 ore seminar
. . seminar, dezbateri
disproportionate
9. Adevar, libertate si comuniune in Dialog, analiza cursului, lucrari de .
. ~ e . . 2 ore seminar
deciziile de la sfarsitul vietii seminar, dezbateri
10. Insotirea duhovniceasca a celui . . . -
; .. N . Dialog, analiza cursului, lucrari de .
muribund: rugaciune, impacare si ) . 2 ore seminar
. . seminar, dezbateri
Sfintele Taine
11. Batranetea ca timp al vietii spirituale: Dialog, analiza cursului, lucrari de 2 ore seminar
pastoratia persoanelor varstnice seminar, dezbateri
12. Moartea, doliul si nadejdea Invierii: grija | Dialog, analiza cursului, lucrari de .
N . . . . 2 ore seminar
Bisericii pentru cei ramasi seminar, dezbateri

Bibliografie selectiva

1. Breck, John Darul sacru al vietii. Tratat de bioeticd, traducere de PS Irineu Pop Bistriteanul, Editura Patmos, Cluj-
Napoca, 2001.

2. Breck, John; Breck, Lyn, Trepte pe calea vietii. O viziune ortodoxa asupra bioeticii, Editura Sophia, Bucuresti,
2007.

3. Engelhardt, H. Tristram Jr,, Fundamentele bioeticii crestine. Perspectiva ortodoxa, Editura Deisis, Sibiu, 2005

4. Harakas, Stanley S., For the Health of Body and Soul: An Eastern Orthodox Introduction to Bioethics, Brookline,
Massachusetts, Holy Cross Orthodox Press, 1980.

5. lloaie, Pr. Stefan, Cultura vietii. Aspecte morale in bioeticd, Renasterea, Cluj-Napoca, 2009.

6. Larchet, Jean-Claude Teologia bolii, traducere de pr Vasile Mihoc, Editura Oastea Domnului, Sibiu,

7. Larchet, Jean-Claude, Crestinul in fata bolii, suferintei si a mortii, traducere din franceza de Marinela Bojin,
Editura Sophia, Bucuresti, 2004.

8. Larchet, Jean-Claude, Dumnezeu nu vrea suferinta omului, traducere din franceza de Marinela Bojin, Editura
Sophia, Bucuresti, 2008.

9. Mantzaridis, Georgios, Morala crestind. II. Omul si Dumnezeu. Omul si semenul. Pozitiondri si perspective
existentiale si bioetice, traducere de Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina, Bucuresti, 2006.

10. Mitropolitul Antonie de Suroj, Viata, boala, moartea, traducere de monahia Anastasia Giosanu, Editura Sophia,
Bucuresti, 2015.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului



e Continuturile disciplinei raspund preocuparilor actuale ale teologiei morale si bioeticii ortodoxe privind
demnitatea persoanei, ingrijirea la sfarsitul vietii si responsabilitatea pastorala fata de cei vulnerabili. Temele
propuse oferad studentilor repere pentru intelegerea problemelor bioetice si pentru dialogul cu specialisti din
domeniul medical si social. Disciplina contribuie la formarea competentelor necesare in activitatea parohiala, in
activitatea preotilor de caritate, precum si in serviciile sociale: Insotirea duhovniceasca a persoanelor grav
bolnave si varstnice, comunicarea cu familiile acestora, sprijinirea celor aflati in doliu si participarea
responsabild la discutiile despre ingrijirea paliativa si deciziile de la sfarsitul vietii. Dezvoltarea acestor
competente este relevantd pentru institutiile bisericesti, unitatile medicale si organizatiile care ofera servicii de
ingrijire si asistenta sociala.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
Evaluare finala Examen oral, fata in fata 70%
10.4 Curs
i Activitate la seminar Lucrare de seminar 20%
10.5 Seminar/laborator — — .
Participare activa la clasa | 10%

10.6 Standard minim de performanta

e Standardul minim de performanta consta in cunoasterea reperelor ortodoxe privind viata, suferinta si moartea,
precum si a principalelor notiuni bioetice referitoare la sfarsitul vietii. Masterandul trebuie sa poata analiza, la
nivel de bazd, o situatie concreta si sa propuna modalitati adecvate de insotire duhovniceasca a persoanei si a
familiei sale.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2
Nu se aplica

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
28.09.2026
Y Y
C%-ng"/)ﬁ/ K-’,,g Cﬁww

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/




